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‘B‘E-H"EE”E? PREPA APPRENTISSAGE

ot de 'Artisanat Un accompagnement personnalisé
pour construire son projet professionnel

(@2 PROVENCE-ALPES-COTE DAZUR

demarretast @cmar-paca.fr g4 . a8 urma-paca.fr
N | Confiez-nous votre talent,
nous en ferons un metier OO




EDITO

Motre annge 2019 s'est terminée en eau de boudin. Motre joie de vivre ? Passee a la moulinette.
Motre fréle carcasse 7 Meurtrie par le froid. Quant a notre sante mentale, elle n'a pas résisté aux
tortures-psychologiques-repas de famille. Bouee de sauvetage dans cet ocean de désarrol, notre plaid
moelleux nous offrait un moment de répit. |l nous fallait remonter la pente, colte que codte. Alors,
armes de notre t2lecommande, nous décidions de nous battre. Cest ainsi que, dans la penombre de
notre salon, la lueur du téléviseur prenait des allures de phare dans la nuit.

Aprés de longues heures qui semblaient perdues a jJamais, les premieres notes du generique de Faites
entrer I'accusé ont retenti. Le poil dressé, nous nous laissions emporter dans une spirale infernale.
Enquétes Criminelles, Les génies du mal, Dans la téte d'un tueur - tout y est passe.

Les horreurs qui se deroulaient sous nos yeux ont fait naitre un sourire sur notre visage. Puis un rire.
Puis un déferlement d'idioties. Nous voila remontés a bloc, préts a attaquer 2020 avec la rage de
vaincre, la faim de vivre et ['envie irrépressible d'écrire un dossier parfaitement absurde, a lire p.26.

Léa Coste
Rédactrice en chef

H
 GUEST /16

b

D Al Eong

CUTURE G/ 32

N n5 L|
JANVIER / FEVRIER 2020
Edition Provence

MAOMA

www.magmalemag.cum
News. 4
BUHESE o el 16

Bon Entendeur - Trackeurs de sons

SHOPEIEE oo 20

Chaud dedans

SOOEE oo sl 24
T'as pas d'amis ? Fais du Curling

Dossier ... 26

Guide pratique pour éviter
de se faire trucider

Culture G 32
Pierre-Joseph Proudhon

Culture. 34
Ciné, musique, séries, livre, jeu vidéo

B TS o s ssessspsnad 38
AFBNEE cn el 48
L] o 1o (T 50

Directeur de publication Julien Fabre (jfzbre@sunmade fr) Rédactrice en chef Léa Coste (lcoste@sunmade fr) Rédaction: & rue Rigord, 13007 Marseillz / Tél.- D& B4 525 593 Ont participé & ce numéro
Yohan Cecere, Pauling Barthe. Ata Dagher [redaction@magmzlemag.com) lllustration couverture @cestlaviequejemens Graphisme/Illustrations Stéphanie Gruet (sgruet@sunmade fr) Archibald Geffrizud
[2geffrizud@sunmade fr) Régie commerciale Directewr commercial Philippe Grimaldi (06 17 64 17 06 / pgrimaldi@sunmade.fr) Mickagl Carretier (06 12 15 66 95 / meamretier@sunmade fr]  gaumeg,

Distribution & partenariats partenariat@sunmade fr. Imprimé en France par SUD OUEST SERVICE'S Imprimerie - ©2020 / SUNMADE Tous draits de reproduction réservés. le contenu des artides -
n'angage que leurs auteurs. La rédaction n'est pas responsable des documents gui lud sant adressés et qui engapent la seule responsabilite de leurs auteurs. La reproduedion, méme partiells, des textes ou

illustrations publés dans ce numéso st interdite sans Pawtorisation écrike préalable de Iediteur.

MAGMA est une publicabion éditée et réalisée par ['agence SUNMADE, SARL au capital de 10 000 € RCS Marseille 510 229 172, Siege social et rédachion - 4, rue Rigord 13007 Marseille.

Tel. 04 B4 525 59%5.

| 3 | magmalemag.com



NEWV/'S B
- 7\

T '
..I,Il'.ﬂ:%g_'i:“ ;" e, 18 1!
A i ==

MARSEILLE Musique

L’AFFRANCHI DEVOILE
UNE SUPERBE PROGRAMMATION

C'est une riche année qui s'annonce a 'Affranchi ! Située dans le XI* arrondissement,
cette salle de spectacle déediée aux musiques urbaines et au rap francais accueille
regulierement des artistes reconnus dans le milieu. Le debut d’année sera notamment
marque par les concerts du bluesman de la cité Oboy (7 Février), du kickeur bruxellois
Isha (6 mars) et du rappeur old school Demi Portion (7 mars). Nemir, qui a collaboré
avec Nekfeu sur plusieurs titres, sera egalement sur la scéne de I'Affranchi au debut
du printemps (21 mars). Un peu plus tard dans I'année, la salle accueillera Scylla,

un des tauliers du rap belge (16 mai), ainsi que Larry, la figure montante qui s'est faite
connaitre sur les reseaux sociaux (10 avril). Detail appréciable - le prix des places

ne dépasse jamais la quinzaine d'euros. Des tarifs tres abordables pour une salle
pouvant accueillir jusqu’a 400 personnes !

I-affranchi.com

| & | magmalemag.com
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DANS TOUT LE DEPARTEMENT Festival

ENTRE DEUX
BIENNALES

Trois editions deja pour cet entre-deux
biennales, qui s'appréte a déferler sur

le territoire. Entre le 16 janvier et le 16
février, magie, danse, cirque, stages et
ateliers vont vous en mettre plein les
mirettes. Au total, 17 compagnies venues
du monde entier arpenteront sept villes
du territoire a la rencontre du public.
Parmi les rendez-vous & ne pas manaquer -
le cirque plume et son spectacle d'adieu
au Silo, Lily Water entre Aix et Vitrolles,
Mobius a La Criee, entre autres.

biennale-cirque.com

AVIGNON Concert

ZOLA + BEKAR

A tout juste 20 ans, Zola compile déja des millions de
vues sur la grosse douzaine de clips qu'il a balance sur
Youtube. Le 29 Février, il sera sur la scéne des
Passagers du Zinc avec son premier album, Cicatrices,
et ca risque bien de laisser des sequelles.

passagersauZinc.com

MARSEILLE Spectacie

LE ZEF EN 3 DATES

A vos agendas ! Pour affronter 'hiver, LE ZEF vous propose une bonne dose
d'inspiration. Et ca commence dés le 21 janvier. Anais Allais, auteure, metteure

en scéene et comedienne présente Au milieu de Ihiver, j'ai découvert un invincible été.
La piece lui a été inspirée par son grand-pere, Abdelkader Benbouali qui, apres avoir
fait carriere dans le foot en France, a décidé de rejoindre la lutte pour independance
de 'Algérie. Quelgues jours plus tard, entre le 28 janvier et le 8 février, c'est Edith
Amsellem qui nous donne rendez-vous avec Virginia a la Bibliothéque. Une plongée
dans l'euvre de Virginia Woolf, qui fait résonner les luttes féministes contemporaines.
Le 8 Février, C'est en musique que notre épopée se termine. Sur sceng,

Melissa Laveaux nous emporte, en créole, pour un voyage pop a la renconkre

de I'histoire d'Haiti, pays de ses racines. Un itinéraire artistigue gue les etudiants
pourront explorer grace a la carte d’'embarquement - 5 places de spectacle a 35 €,
pour soi ou a partager.

lezef org
1 -

| 5 | magmalemag.com



NEWW'S
AlX Danse

BLANCHE NEIGE

Ce ballet, creé en 2008, est désormais un inconktournable

du répertoire d'Angelin Preljoca). Du 25 au 28 janvier, au Pavillon
Noir, 24 danseurs enfileront les incroyables costumes imagings
par Jean-Paul Gauthier pour faire revivre ce conte glacant.

Les tableaux rythmes par les symphonies de Gustav Mahler,

nous plongent, pendant presque deux heures, dans une parenthése
enchantée. A voir absolument.

lestheatres.net

AlIX Expo

AVIGNON Festival EIVE PAINTING
LES HIVERNALES A STREET PART

Dans la riELlELIF de |'|"|i".-'E'r, le Festival revient I Vous n'avez pas encore eu I'occasion
chaque année nous rechauffer le coeur de découvrir la nouvelle galerie dédiée a l'art
et le COrps, dvec une prﬂgrammatinn tEILl_iEILIFS i urbain |:||..l| a ouverk ses portes a A ?

plus exigeante. Pour cette 42 édition, qui C'est rue Frédéric Mistral que ca se passe,
se tiendra du 5 au 22 février, hip-hop, krump, avec plusieurs rendez-vous en compagnie
cirgue ek performances se melent aux différents ™| de nombreux artistes. Le concept ?
courants de la danse contemporaine. & Des fresques créées directement dans

la galerie, puis divisées en « parts ».

Ainsi, Difuz réalisera une premiere ceuvre
entre le 14 et le 18 janvier,

puis Fredéric Di Martino prendra le relais
du 29 janvier au 1° février. Vernissages
les vendredis, et rencontre avec les artistes
les samedis !

hivernales-avignon.com

streetpart fr

| & | magmalemag.com



Vous étes étudiant ?

Université, Centres de formation, IUT...

Découvrez les lignes du Grand Avignon pour
aller en cours'!

10 Avignon Poste <= Avignon TGV

m Parking lle Piot <= Avignon TGV

m Agroparc == Avignon TGV

allebus  Allobus Courtine
MARSEILLE

TALIB KWELI

Légende absolue du hip-hop underground new-yorkais,

Talib Kweli sera sur la scéne de ['Espace Julien le 2 Février.

Une occasion immanqguable de passer une soirée en compagnie
de celui qui collabore avec tous les grands noms du hip-hop.
Tres grosse soirée en perspective.

sl E Saint Chamand <> Caumont

m Avignon TGV <= Agroparc

St Lazare <> Agroparc

u Avignon Poste <> Agroparc
13 Le Pontet le Lac <> Aéroport

C2 Hopital <> Buld'air
St Lazare <= Agroparc
ﬂ Entraigues —Vedé&ne <> Avignon Porte de I'Oulle

m Jonquerettes/St Saturnin <= Avignon Poste

m CITYZEN LES ITALIENS départ du Parking

MARSEILLE [*70 crrvzen LEs HALLES  Relais des ltaliens

LE TRAM
Entre I'Alcazar, la bibliothéque du Merlan, la bibliothéque \ ‘ FAIT BOUGER
Bonneveine et la Maison Hantée, rencontres, projections et : 5
concerts vous plongent dans les entrailles du punk marseillais. ’ * LES LIGNES !

Du 7 janvier au 5 Février, (re)découvrez la richesse d’'un B, f ‘Rendez-vous sur orizo.fr et sur l'appli
mouvement qui a particulierement marqué le paysage local. 1 ™
bmvr.marseille_ fr —n

- ORIZO Comamavatt Sugtiamiesien




Rihanna 2 paris

Salejul :
@salejul ona| Universe
Si vous voyez Rihanna dites |ui Le Service Nationa
qu’il y a les contréleurs a Chatelet docteur melfi
18:46 - 1 aoit 2019 @uneheuredepeine
Je réitére ma proposition : si on veut
creer de la mixité et de |la cohésion
de Karl Lag arfeld sociale, plutét que le SNU, on peut Charlotte
La mort pas jus_te organiser un tournoi géant - @brocolisuspect
R&M de Mario Kart ? ) S
@GabytaineFlam 12:11 - 17 juin 2013 Je I:r-_:-uue ca dll"lgl__.lE_: cette hlstnlre car ca
Trés ému par la mort de Karl aurait pu étre moi je veux dire moi non
i : i plus je ne suis pas Xavier Dupont
Lagerfeld. Je I'ai rencontré une fois .
2 : R de Ligonnés
lors d’'une fashion week. Il était alors
venu vers moi et m'avait dit de sa 12:37 - 12 oct. 2019

voix pleine de sagesse :
«Mon Dieu que vous étes laid».
Adieu l'artiste. ' et |es femmes de 50 ans
13:02 - 19 fev 2019 Yann Mol
fu'l's marina <
— @ﬁ::isma rina
Plus que 1 an et 14 jours pour
coucher avec ﬂ;ar nmoix #inchallah
& ca se fait © 3

18:17 - 08 janwv 2019

........................ y

. Adrien Saumier
n Romain & Qavichs

@RomainDsDz L
Avec un budget pareil Notre Dame en Sur le Brexit je suis au point ol je
gagnera la Ligue des Champions "incendie & ou EE Egmp:zgg: "";EEH’IE pas ce que je
avant le PSG. Vous "'aurez lu ici en p pas.

: Meme Décentraliseés
premier.

: 00:11 — 19 pct, 2019
@decentralises

AL e 0L Tout le monde : vivement la saison

2 de Chernobyl
Les rouennais : La greve & generale
g of Throneés

La fin de Gam " Eﬁi&m
Matthouis Aucun metro, aucun tram, aucun
@Matthouis

bus, aucun TGV, absolument rien ici
dans le Cantal.

10:14 - 5 dec. 2015

Daenerys : «Je vais briser la roue:s»
Bran : «M’en fout j'en ai deux.»
#GameOfThronesFinale

15:46 —-20 mai 2019

09:329 30 sept. 2019

| 8 | magmalemag.com



| Etudiant

UNE APPLI POUR MESURER
SES PERFS EN SK -4E)

B aaid "
e rim

—
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g
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Aprés une bonne journée de ski, vous étes-vous déja demandé le
nombre de kilomeétres que vous aviez dévalés ou votre vitesse de
pointe ? Eh bien, I'application Ski Tracks a la réponse !

C'est LA réf’ des applis consacrées aux sports d'hiver. Parmi le fatras des
logiciels qui promettent de vous suivre sur les pistes, Ski Tracks s'est
imposée comme |'application la plus fiable (la moins deéfaillante, diront
certains). Le principe : calé au chaud dans la poche de votre
combinaison, votre smartphone vous géolocalise et enregistre une
ribambelle de données. Sur cette base, 'application vous permet
d'obtenir des statistiques sur chacune de vos descentes - vitesse, la
duree passee sur les pistes ainsi que le dénivele realise. Une interface
plus globale vous permet de faire le bilan de toutes ces informations en
donnant en temps réel la distance totale en kilometres, le nombre de
descentes ou l'inclinaison moyenne des pistes empruntees.

La principale difficulté que rencontrent les applications de sport d’hiver,
C'est qu'elles sont pieds et poings liés a une bonne réception GPS.
EM PAFTEMAFRAT RNEC

Et puisque la connexion internet est parfnis_tapritiaus_ﬁ en mnnt_a_gnﬁ. 17 E-I- -IB JA"VIER SALON DES METIERS

les donnees peuvent etre faussees.. Pour éviter ca, Ski Tracks utilise
MARSEILLE - PARC CHANOT

une technologie permettant d'enregistrer toute la journee sans qu'il ne
s0it nécessaire d'avoir du réseau ou de consommer des données mobiles.
Lappl peut donc etre utilisée dans les endroits les plus reculés sans
vider la batterie de son téléphone. Comme quoi, ¢a a parfois du bon
d'avoir le frack !

4 2019 |WINTER
£/ 2020|sEssTOF =

i -"""'l.

GETT Maas

Invitation gratuite sur letudiant.fr

ol E3
rRTIN

www.magmalemag.com/winter-session




L ARTISTE DE
COUVERTURE

QUE JE MENE :
- ABSURDE CONTRE
_EGOCENTRISME

Directeur artistique et photographe spécialisé dans l'architecture,
Thomas s'est fait connaitre sur Instagram en & peine quelques mois.
Derriere le nom de & C'est la vie que je méne #, il distille des photos
dans lesquelles il se met en scéne de maniére totalement
improbable. Vautre sur le sol comme un macchabee, le voila tantdt
en bord de mer, tantdt en train de descendre un escalator.. quand

Il n'est pas affalé sur une aire de jeux pour enfant, comme sur notre
couverture !

« J'ai créé ce compte en réaction d 'égocentrisme exacerbé guon
trouve sur les réseaux sociaux, raconte-t-il. Ce besoin de « starifier »
sa vie me dépasse totalement. J'ai donc voulu prendre le contre-pied
de cette mouvance. Pour moi, 'absurde et 'humour deviennent une
arme contre ce phénomeéne narcissigue a grande échelle. »

Un concept qui séduit puisque plus de 20.000 personnes le suivent
sur Instagram. « Nombreux sont ceux qui commencent a saturer

de I'égocentrisme érigé comme modéle d'influence sur les réseaux
sociaux. Je pense que les gens voient mon compte comme une
bouffée d'oxygéne puisque mes photos sont remplies de second
degré tout en restant d peu prés esthetigues. »

Malgré le succes grandissant de « C'est la vie que je méne »,

son initiateur tient a rester discret. « Je souhaite conserver mon
anonymat car je suis cohérent ! 51 je clamais haut et fort mon
identiteé, j'entrerais de plain-pied dans ce que je dénonce a travers
mes photos, d savoir le désir de notoriete. » En tout cas,

d la redaction, nous avons rapidement vu que les clichés saugrenus
de Thomas viendraient parfaitement illustrer notre tout aussi
saugrenu « Guide pratique pour éviter de se faire trucider ».

Alors n'hésitez pas a faire un tour sur son compte aprés en avoir
acheve la lecture !

@ cestloviequejemene
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NOUVEAUX TALENTS

ra LEONARD COMBIER

S'Il est un artiste qui a le souci du détail, c'est bien lui ! Léonard Combier, peintre
autodidacte de 24 ans, a deja réalisé un nombre important de toiles, dont certaines qui
dépassent les deux metres de long. Dans chacune d'elles, une multitude de personnages
et de scénes - parfois un peu graveleuses - sont représentées avec des couleurs
bigarrées, donnant a ses ceuvres un coté fourre-tout qui scotche le regard et donne
envie d'en décortiguer le moindre recoin. A mi-chemin entre le cubisme et I'art africain,
son coup de pinceau a vraiment quelque chose d'unigue !

€ @ Leonard Combier

ﬂ Q Mila Dietrich

| 12 | magmalemag com
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m MANON
LANJOUERE

Jeune photographe, Manon Lanjouére est

une spécialiste de la « fausse » photographie
documentaire. Alliant sciences et poésie,

elle assortit ses images de textes, de sons

et d'objets. Tels des cabinets de curiosité, ses
installations sont immersives et accordent

un grand interet aux espaces dans lesquels

le spectateur déambule. Grace a de nombreuses
expositions, 'artiste s'est faite remarquee par
son originalite qui a eté recompensee lors

de divers prix de photographie. A ces
nombreuses distinctions viendra s ajouker

une exposition a la prestigieuse Maison
Europeenne de la Photographie de Paris, du 16
janvier au 16 février. Loccasion d’admirer ses
creations qui appellent au guestionnement

et qui laissent libre court a limagination...

@& Manon Lanjouére

= MILA DIETRICH

Lauréate de la saison & du BPM Contest, la marseillaise Mila Dietrich est

la nouvelle figure montante de la musique électronique francaise.

A seulement 24 ans, cette artiste a déja porté plusieurs projets en solo. Issue
de la scene rock, elle fait sa culture musicale en jouant dans des groupes.
Aujourd'hw productrice, elle se démarque avec des sets et des sons unigues
qui oscillent entre techno, electro, cold wave, EBM et trance progressive.

Ce type de mélodies, présent dans son tout dernier EP, Intrusion, montre
gue malgré son changement de cap artistigue, elle a su garder, comme

elle aime l'appeler, son « dark side #, et ¢a |ui va bien !



NEW'S

6MIC : LANOUVELLE SALLE
QU FERA TREMBLER AIX

Début mars, la nouvelle salle des musiques actuelles du Pays d’Aix,
BMIC, ouvrira ses portes. Concerts, studios de répétition
et d’enregistrement, voici une partie de ce qui vous attend.

Les amateurs de musigues actuelles vont étre secoués. Le & mars prochain,

la plus grande salle de concerts dediée a ce genre musical ouvrira

ses portes a Aix-en-Provence. Baptise 6MIC, ce nouvel équipement culturel
souhaite incarner ['idée d'un projet en mouvement qui vise a rayonner
sur I'ensemble du territoire.

Equipée de cing studios de répétition dont un studio de pré-production

de 80 m?, BMIC a pour mission de soutenir la création artistigue ainsi que
d'accompagner et de former les personnes désireuses de se lancer dans
l'industrie musicale. Deux salles de spectacle viennent compléter cet espace
qui, grdce a ses 5 000 m?, pourra recevoir jusqu'a 3 000 spectateurs par
soir. De plus, 6MIC accueillera en 2020 pres de 100 concerts de tous genres
musicaux : hip hop, jazz, électro, pop rock, reggae, chanson francaise...

Ce parti pris artistique est appuyé par les premiers noms qui ont eté
annoncés. Au mois de mars, ce sont Nélick, The Wackids, Malik Djoudi,
Ayo, Ben I'Oncle Soul et bien d'autres artistes qui prendront possession
des lieux. La salle sera officiellemnent ouverte au public le & mars lors
d'une soirée qui sera accessible gratuitement sur invitation.

Un avank-godt de la programmation qui sera présentée ce soir-la

et qui promet d'étre explosive !

i
FH

bmic-aix.fr

o6MIC

Salle des Musiques Actuelles
du Pays dAix

UNE
. NOUVELLE
ERE SONORE

Votre salle de concert a Aix
Quverture Mars 2020

ol
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A / Larme pas
du tout Fatale

M ‘ 2 D En 2011, alors qu'il participait
tranquillement a un tournoi de golf,

Tiger Woods a été victime d'une

. b
2,

<l

terrible agression : un spectateur,
D E H OT DOG passablement eméché, a tente de lui

envoyer un hot dog en pleine figure.

La raison ? Ce fin cinéphile avait
Vous vous léchez les babines a la vue de sa recemment visionne Drive, film qui e !’
succulente saucisse ? Son petit pain lui a donné envie de faire quelque

moelleux vous apporte plus de réconfort que chose de « courageux et d'épiqgue ».
n'importe quelle autre chose en ce monde ?
N /

Alors, il est temps d'en savoir plus sur
le sandwich préféré de I'Amérique. Les
.

N
’ = 'r-. ?
informations qui suivent vont vous étonner. * a
3 e
5 ... _.I. ’ e " : . - v J L
B . O 1. 3 s L

'
-

'I'

-t -

o

'

ey :
Aux origines B Sous les

T
etait un projecteurs
allemand 1 Les internautes ont du talent.
Plusieurs théories tentent Preuve en est, le Tumblr Hot

- de retracer les origines du dog scene. Le concept,
On n'arréte pas le progreés : a 'université de Boston, : ¢ chien-chaud », coririe: [ appelle furieusement efficace, consiste

. des chercheurs ont créé Baxter et Jaco, deux robots nos amis québécois. La plus a intégrer le fam -andwich

capables de cuisiner et servir des hot dog. Comme B orobable ? Ce serait Charles L B dans des films et séries cultes.
il est plaisant de voir que, pour une fois, la sCienCe - e TP T g West Side Story, La liste de
 s'est mise au service d'un grand projet - boulanger a Brooklyn qui aurait eu, Schindler, Beetlejuice, Edouard

oux mains d'argent, le hot dog

en 1867, l'idée de fabriquer un
est en route pour les oscars.

chariot lui permettant de griller
des saucisses pour les servir dans
du pain, a Coney Island.

Parole

de champion ' : 4
Comme tout le monde, vous vous SEE . . .
demandez comment manger le plus | EEREGSGCEEE——— |n5p|rat| on saucisse
de hot dog possible en un minimum » Le hot dog, véritable muse, se retrouve dans
de temps. Eh bien, Joey Chesnut, les plus hautes sphéres de la création
(@ka Jaws) qui détient le record artistigue. En 1964, dans un élan de génie, 3
du monde avec /4 hot dog avalés en Roy Lichtenstein s'est inspiré de ce sandwich . E' |
10 minutes, vous donne son astuce . pour réaliser une ceuvre sublime, qu'il a, 01T
Il vous suffit de manger les saucisses non sans malice, intitulé Hot Dog. A voir , B
deux par deux, et de tremper sy 4 au Centre Pompidou. "
préalablement le pain dans un verre o | ., P
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Pour votre avenir
misez sur
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[ Depuis 30 ans au service de votre avenir ]
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)N ENTENDEUR:

=S DE SONS

Originaires d’Aix-en-Provence, Pierre Della Monica et Arnaud Bonet ont fondé le groupe
Bon Entendeur. Avec Nicolas Boisseleau, ils forment un trio résolument funk et électro
qui est entré dans la culture populaire avec le titre Le temps est bon. En remixant des

chansons francophones tombées dans l'oubli ou en créant des mixtapes agrémentées
d'extraits de discours, Bon Entendeur s'est fait une place de choix dans le paysage de
I'électro francais. Nous les avons rencontrés.

~J Vous vous connaissez depuis votre jeunesse.
Comment envisagiez-vous votre futur a I'époque ?
Arnaud Bonet : Effectivement, on s'est rencontrés
au college, quand on était en classe de 4° Et a
cette époque, on était plutdt des cancres... Autant
dire qu'on imaginait pas du tout faire ce qu'on Fait
aujourd i !

Pierre Della Monica : Completement ! Je ne savais
pas du tout ce que j'allais faire_. Ca me stressait
un peu de devoir m'orienter aprés le bac et de
choisir un metier que j'allais

pnteqtleilement exercer toute T
ma vie.

Arnaud Bonet : De mon cdté,
j'avais entameé des études
d'architecture du paysage.
Quand Bon Entendeur nous
est tombe dessus, ¢a nous

a pousse a tout arréter et
désormais, on ne fait plus
que de la musique.

| Vous étes connus pour remettre au goiit du
jour des chansons francaises méconnues mais
aussi pour habiller musicalement des extraits de
discours. Quel est votre exercice préféré ?
Arnaud Bonet : Etant donné que nous ne sommes

I 17 | magmalemag com

« ON SERA PEUT-ETRE
AMENE A TRAVAILLER
POUR LE CINEMA. »

pas d'excellents musiciens, on est plus dans notre
zone de confort quand on remixe des vieilles
chansons francophones. Mais dans notre dernier
album, en plus des remixes, il y a aussi des
productions originales qu'on a réalisées en partant
d'une feuille blanche. Peut-gtre que dans le Fukur,
on sortira un album uniguement compose de
musiques entierement congues par nous, on ne
s'interdit rien.

I ™J Quand vous interviewez

e une personnalité pour

habiller musicalement ses

propos, vous savez déja

quel type de son vous allez
produire ?

Pierre Della Monica : Non,

pas du tout !

——— ('est conditionné par ce que
dit notre interlocuteur et les
sequences qu'on conserve

pour la mouture finale. Tout au plus, on a une

trame qui nous permet de savoir ol les extraits
vocaux vont étre placés dans le morceau et donc
de calmer la musicalité a ces moments precis.

Mais C'est & nous de réaliser une bonne interview

pour pouvoir 'exploiter a fond derriere.



™J Quelles sont les personnalités que
vous aimeriez rencontrer dans ce
cadre-la ?

Pierre Della Monica : Il y en a plein !

(a fait des années que Nicolas
(Boisseleau, le 3®* membre du groupe,
NDLR) aimerait qu'on rencontre Marion
Cotillard pour l'interviewer et faire une
mixtape. Malheureusement, c'est assez
difficile a organiser..

Arnaud Bonet : De mon cdté, j'aimerais
beaucoup rencontrer Fabrice Luchini.

On a déja fait une mixtape avec lui, mais
en utilisant des extraits audios qu'on a
trouvés sur internet. S5a voix, sa maniere
de parler et son charisme font que ca
serait hyper intéressant.

~J Parmi les personnalités qui
reviennent souvent dans vos mixtapes,
il y a Jean Dujardin et son personnage
d'055 117. Le 3® volet du film étant en
préparation, vous aimeriez étre
sollicités pour participer a la bande
originale du film ?

Arnaud Bonet : On adorerait ! Dailleurs,
on sait que Jean Dujardin a écouté nos
mixtapes, c’est Bigflo et Oli qui nous
I'ont dit en marge d'un festival a Nantes.
Apparemment, ca l'aurait fait marrer et
Il aurait apprécie le concept ! Donc on
attend de voir s'il y a une possibilité.
Pierre Della Monica : Mais, au-dela d" 055
117 qu'on aime beaucoup, on sera
peut-etre amene a travailler pour le
cinema. On eskt en discussion pour
participer a un projet, mais on ne peut
pas en dire plus pour le moment.

™l La mixtape qui vous a révélé, c'est
celle intitulée Mon rendez-vous avec la
voix de Dominique Strauss-Kahn. Ca
fait quoi de devoir son succes a DSK ?




Arnaud Bonet : C'est pas cool ¢a !
(rires) A la base, c'était juste une
blague. A ce moment-13, on faisait
uniquement des playlists. Puis,
comme beaucoup de Frangais a
I'époque, on a ecoute l'entretien que
DSK a donné au 20h et on a été
assezZ marqueé par cette séquence.
Son discours était le paroxysme

de la langue de bois et on sentait
que chaque mot était soigneusement
pesé, mais finalement ca a donné
quelque chose de ktres fort. Donc on
trouvait ca marrant de le mektre en
musigque. Mais n'oubliez pas que
derriere on a fait
une cinguantaine
de mixtapes, donc
on ne peut pas
dire qu'on doit
tout a4 DSK !

™ S'agissant des
remixes du
répertoire
francophone,
comment i
faites-vous pour
identifier ces chansons tombées
dans l'oubli ?

Pierre Della Monica : Il y a plusieurs
etapes. La plus Fastidieuse, C'est de
trouver les sons. Soit on va se perdre
dans de vieilles discographies, soit
notre label nous met a disposition
certains catalogues. A partir de ces
recherches, on rassemble plusieurs
centaines de sons qu'on aimerait
remixer et qu'on va filtrer
progressivemnent.

D'abord, il y a le filtre de la qualite
des enregistrements qui,
malheureusement, peut rendre
certaines productions inexploitables.

« POUR ARRIVER
AUX 15 SONS
DE L’ALBUM,

ON EN A ECOUTE

DES MILLIERS. »

Ensuite, il y a le filtre de la légalité
car on doit pouvoir obtenir les droits
des chansons qu'on remixe, ce gui
n'est pas chose aisée. Parfois,

on exhume des Litres qui sont si
vieux qu'il est impossible de savair
a qui appartiennent les droits
d'exploitation, donc on laisse tomber.
Il y a donc un vrai entonnoir : pour
arriver aux 15 sons de 'album,

on en a ecouté prés d'un millier

et on a bosse sur une centaine.

*J Sur volre site, vous venez de

_ lancer une web
radio. Que peut-on
y trouver ?
Pierre Della
Monica : On y
trouve des sons
qui proviennent de
nos mixtapes et
des sons qui
auraient pu finir
dans nos mixtapes
mais qu'on n'a
pas eu l'occasion

d'exploiter. On diffuse également des

musiques qu'on aime et qu'on écoute.

Arnaud Bonet : Depuis cing ans qu'on
fait des mixtapes, on a accumulé pas
mal de sons dans nos ordis et on se

demandait comment on pouvait
rendre toute cette matiere accessible.
Lancer cette web radio, c'était a nos
yeux le meilleur moyen de partager
notre musique. Et petit détail qui a
son importance : elle tourne tous les
jours, sans interruption et sans
publicité.

I 19 | magmalemag com

PORTRAT
CH\NO\S

] SI VOUS ETIEZ UN PLAT ?

Pierre Della Monica : Un plat de pates
italiennes, avec une petite sauce et des
echalotes.

Arnaud Bonet : Je pense que je serais

un truc un peu gras, comme une raclette.

™SI VOUS ETIEZ UN INSTRUMENT ?

Pierre Della Monica : Une guitare.
Arnaud Bonet : Et moi, un piano.

~J SI VOUS ETIEZ UNE ONOMATOPEE ?

Arnaud Bonet : Oh la la!
Pierre Della Monica : Euh_. Ben, &« euh » C'est

pas mal en faik !

S| VOUS ETIEZ UN ANIMAL ?

Pierre Della Monica : Un animal qui vole.
Arnaud Bonet : Ouais, un oiseau qui plane et
qui tournoie.

ET SI VOUS ETIEZ UNE CHANSON ?

Arnaud Bonet : Route Nationale 7 de Charles
Trenet
Pierre Della Monica : Ca change tout le temps,

mais la je dirais Pachanga Boys de Time.



C'est reparti pour un tour. On s'est farci
la dinde de tata Monique, le pull qui
gratte de mamie Ginette et les blagues
trés borderline de tonton Maurice.

Que voulez-vous, on n'y échappe pas
Heureusement, entre deux petits fours
se sont glissés quelques cheques
juteux, que vous allez pouvoir claquer
sans aucun état d’'ame pour acqueérir
quelques objets et accessoires qui
vous permettront de cacher vos petites
imperfections et de combler

le vide dans votre vie.
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Il Fait partie de ces sports que tout le monde connait sans
vraiment le connaitre. Le curling est pourtant une discipline
olympique que 'on ne maitrise qu'avec un entrainement
rigoureux et une agilité d'exception. Focus sur I'un des plus
passionnants sports de précision.

lequel figurent des
joueurs de curling.

1795

Le tout 1= club de
curling est créé a
Edimbourg, en Ecosse.

1565

Le peintre flamand
Pieter Brueghel
acheve « Chosseurs
dans la neige ».
Il s'agit du plus
ancien tableau sur

9%

REPERES

Propos recueillis par : Yohan Cecere - Photo : Adobe Stock

2018
Une nouvelle épreuve
est intégree lors des
10 de Pyeongchang,
celle du curling
double mixte.

1998
Le curling devient
officiellement une
discipline olympique
lors des JO
de Nagano.

1924

Le curling s'invite sur
la patinoire olympique
lors des JO de
Chamonix. Il n'est
alors gqu'un sport de
demonstration.




S LITW
Fabrice AVINSAC

Président du
Massilia Curling Club

>J Comment vous est venue l'idée de
créer un club de curling ?

Lidée est née il y a 15 ans, lors d'un repas
entre copains. Ce soir-1a, mon ami Didier
Renaud s'était fixé comme objectif

de participer aux J0. On est tombé sur

le curling qui avait trés peu de licenciés
en France. Quelques jours plus tard,

on partait en Savoie pour découvrir

| et pratiguer ce sport auprés du club

de Pralognan. Cest |a qu'on est tombé
amoureuy du curling ! En rentrant

a Marseille, on a fondé le Massilia Curling
Club. On a Analement remporteé

le championnat de France des clubs

en 2070 et on s'est qualifié pour les
pre-sélections olympiques de Sotchi en
2014. Malheureusement, on n'a pas été
retenus pour participer aux JO, mais

ON a vraiment caressé nokre réve.

~J Puisque c'est un sport de précision,
peut-on vraiment dire que c’est un sport
collectif ?
) Oui, c’est un vrai sport d"équipe ! Quand
le lanceur envoie sa pierre, les balayeurs
B |2 suivent en indiguant la vitesse au skip
B [ o copitoine dsquipe, NDLR). Avec cette
2 info, le skip indigue aux balayeurs guoi
faire pour que |a trajectoire de la pierre
soit corrigée. Tout ga se passe
extremement vite et il est indispensable

@ Une partie se décompose en 10
manches (appelées « ends »)

au cours desquelles chaque équipe
lance au tour par tour une pierre.
e Pendant un end, les &4 joueurs
de chague équipe ont 2 pierres

LES REGLES

d lancer.

d'avoir une grande complicité dans ['équipe
pour étre efficace. Chaque équipe & ses
propres codes pour communiquer vite

et bien.

*J Pourquoi y a-t-il des joueurs qui
balayent la glace ?

Avant chague partie, la glace est
recouverte de pebble. Il s'agit de
gouttelettes d'eau qui, en gelant, vont

se transformer en picots minuscules

et agrandir la force de freinage de la piste.
En frottant la glace avec les balais,

on chauffe le pebble qui redevient
temporairement liquide, créant ainsi

les conditions d'un aquaplaning. La force
de freinage est alors réduite et la pierre
glisse plus loin. De bons balayeurs peuvent
permettre de gagner jusqu'a trois metres
sur la piste.

> Quelles sont les valeurs portées par

le curling ?

La premiére régle au curling, c'est

le fair-play. C'est le seul sport qui est
auto-arbitré et ou les faukes sont
dénoncées par leurs propres auteurs. lly a
d'ailleurs eu une polémique lors des J0

de Pyeonchang en 2018. Les Etats-Unis
ont remporté la medaille d’or mais, en
demi-finale contre le Japon, un des joueurs
americains a pousse avec le pied l'une

des pierres. Les Japonais 'ont vu, tout

le stade 'a vu mais puisque les Ameéricains
ne se sont pas dénonces, la partie a
continué comme si de rien n'était. Revers
de la medaille, ils sont aujourd hui
detestés par leurs pairs et considéres
comme des tricheurs.

9 L'objectif : terminer le end

de telle sorte gu'une des pierres

de sa propre équipe soit la plus
proche du centre de la cible (appelée
emaisons). 51 c'est le cas, I'équipe
marque un point. En revanche,

Une piste de glace mesurant
42 m de long et 5 m de large.

2 équipes de 4 joueurs.

Une paire de chaussures
adaptee. La 1% est équipée d’'une
semelle grippante,
la seconde d'une semelle glissante.

Des balais
en fibre
de carbone

Une pierre dont

le granit provient
d'Ailsa Craig,

une petite ile situse
au large de ['Ecosse.

la cible, le end s'achéve sans
gu'aucun point ne soit distribué.
@ L'équipe qui a le plus de points
au terme des 10 ends a gagne.

Si aucune pierre ne se trouve sur
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Faites entrer I'accusé, Dans la téte d'un criminel, Les génies du mal,
Enguétes criminelles... Comme un petit lapin pris dans les phares
d’une voiture sur une route de campagne, on ne peut pas échapper

a ces émissions ou assassinats, démembrements et cannibalisme sont

|égion. Et comme ce petit pimpinou, nous sommes restés la, immobiles,
a tout prendre en pleine figure. Alors on a bingé, bingé, et bingé encore.
On en est sorti totalement abruti, et avons décidé de vous pondre

un dossier complétement idiot. C'est cadeau.

(9 Observation

La grille télé nous
carbonise les neurones

Arrétons-nous quelgues instants sur le principe méme de ces @mIssions - créer
un divertissement a partir de sujets glaugues a souhait. Pour cela, il vous faut
commencer par un titre franchement déconneé - le dépeceur du Canal, meurtre
en 2 chevauy, l2 mystére des boulettes bleues, meurtre dans la jet-set, noces de
sang, un tugur a la maison de retraite...et [a liske des réjouissances est longue.
On peut legitimement se demander qui pond des accroches pareilles ? Qui sont-

ils, quels sont leurs réseaux ?

Dans le petit mix du divertissement reussi, il vous faut aussi de l'action, bien sir.
Interventions dexperts, temoignages d'avocats et reconstitutions de haute volée
sont 1& pour nous plonger au coeur de 'enquete et nous donner, au passage, un

faux sentiment d'objectivité.

Ajoutez & ca une musique angoissante et /fou larmoyante, et cC'est gagne.
51 furieusement efficace qu'on trouve ces emissions sur toutes les chaines et
d toutes les sauces. Car a la télg, le crime paye : en parts d'audience. Pas plus

d'alimenter nos conversations de comptoir.

malins que les autres, on se laisse happer par ce mecanisme bien huilg, et on en
conclut que ces heures de binge-watching sanglant auront eu pour seul bénefice

=2

Le conseil : Grandissez de 50 centimetres,
prenez 110 kilos de muscles et devenez
champion du monde de Judo pour ne pas
vous faire agresser.

LA PREUVE : On ne cherche pas des noises
a Teddy Riner

| 27 | magmalemag com



Reconnaitre
une voiture louche
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Mateériel de bricolage louche -
pelles, cordes,
~ trongonneuses...

Antenne pour ecouter
Affaires Sensibles
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| putuce

Le conseil : Portez une écharpe en
cotte de maille pour rendre tout
tranchage de gorge vain.

LA PREUVE : Hubert de Montmirail
est frais comme un gardon

@ Observation
: Aimons-nous vivants

Il y a quand méme quelque chose qui nous chiffonne. Faut-il avoir un pet au casque
pour s'enchainer les 19 saisons de Faites entrer I'accusé ? Et aussi, est-ce que ¢a fait
longtemps que ca dure, cette attirance pour le morbide ? 5i on y réfléchit, la plupart
des contes qui fascinent les enfants sont sordides : Hansel et Gretel sont & deux
doigts de se faire bouffer et poussent la sorciere dans le four, et on rappelle que dans
la version originale de Cendrillon, les demi-sceurs se mutilent les pieds et se coupent
les orteils pour entrer dans cette foutue pantoufle.
} Pendant longtemnps, les chercheurs ont vu dans le godt de ces histoires un moyen pour
\ le commun des mortels de se frotter, a distance, aux dangers qui le guette, et d'en
\ analyser les causes pour assurer sa survie. Mais une auftre explication a 2té fournie
\ en 2012 par Silvia Knobloch Westerwick, professeure a 'Ohio State University. Celle-ci
a explore les sentiments éprouves par le public lors du visionnage d'un film triste.
Elle a ainsi demande a 367 étudiants de regarder le film Reviens-moi (Atonement, de
son titre original), puis de répondre a quelgues questions. Pour rappel, ce film reunit
scenes de guerre, viol, injustice et mort, bref, du fun en barre. Elle en a conclu qgue
'on se sentait mieux aprés avoir maté ce genre de films. Déja parce que ca fait du
bien de voir que nous, on est bien vivant, mais aussi parce qu'ils nous font réflechir et
penser aux relations heureuses qui nous entourent. Nous voila donc rassures.

| | putuce

/ Le conseil : Eloignez-vous au maximum de la planéte
Terre pour éviter de tomber sur un méchant.
LA PREUVE : Thomas Pesquet se porte bien

e e ™ e e e e
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Observation
Yous vous étes faits avoir &

comme des bleus

Oubliez Beyonce, Aya Nakamura et toute la clique - les vraies stars du moment ne se trouvent pas au milieu d'une foule
en delire, mais plutdbt au detour de ruelles desertes au fin fond d'un bled bien glaugue. Il n'y a qu'a voir le succes de Ted
Bundy sur Netflix pour s'en convaincre. Car non content de nous avoir tenu pendant 4 heures avec la série documentaire
Autoportrait d'un tueur, la plateforme nous a enchaine avec le film Extremely wicked, Shockingly Evil and Vile, lui

aussi inspire de ['histoire du serial killer, avec Zach Efron en personnage principal. Celui qui, il n'y a pas si longtemps,
faisait chavirer les coeurs dans High School Musical a presque reussi @ nous faire aimer ce personnage particulierement
abject. Pas de quoi se formaliser, parce que fantasmer sur les déeglingos, ce n'est vraiment pas nouveau. Déja en 1922,
lorsqu'Henri Désiré Landru, aka

4 le Barbe-Bleue de Gambais # est guilloting pour avoir commis onze meurtres, on compte, dans ses correspondances,
800 demandes en mariage et 4 000 lettres enflammées. Entre ces amoureux transits et ceux et celles qui sont préts a
debourser des sommes colossales pour acheter en ligne des rognures d'ongles de Charles Manson, franchement, ¢a fait
flipper. La bonne nouvelle, c’est qu'on a visé dans le mille avec le sujet de ce dossier, et que nous sommes certains de
vendre des milliers d'exemplaires gratuits de ce numéro. <

Le conseil : Déplacez-vous uniquement en courant a toute

allure pour limiter les tentatives de kidnapping.
LA PREUVE : Marie-José Perec : toujours vivante

Faisons un petit recap. Se promener tranquillement en foret ? Cest prendre le
risque de tomber sur un meurtrier assoiffé de sang et de se retrouver, encore
et toujours, dans un épisode de Faites Entrer I'Accuse. Traverser la route 7 ||

Observation
Mieux vout en rire @

Le conseil : Comportez-vous
de maniére étrange : arrachez-
vous les poils des sourcils,
mangez vos cheveux,

y a des chances pour qu'on se fasse ratatiner - a nous la rubrique des chiens poussez des ﬂEffES Cris
ecrasés. Ne rien faire du tout ? Le changement climatique finira de toute facon stridents, Iﬁ;-{gg les gens en
par avoir notre peau, et en plus 1l n'y aura plus personne pour documenter bavant. fJ."EJF. laissez libre
—F-i Ao vip 7 _ : : . .
tout ca. Alors que nous reste-t-il dans cette satanée vie ? Concentrons-nous cours @ votre imagination.

sur des plaisirs simples comme les plats en sauce, le soulagement ressenti

LA PREUVE : personne n'a

quand on enléve un petit caillou de sa chaussure, les gros calinous qui serrent
fort et surtout, la satisfaction de lire {ou d’'écrire) un dossier réalise comme a,
juste pour le plaisir.
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°|ERRE-JOSEPH

PROUDHON "
~ LANARCHISME SANS
E DESORDRE.




|" 1 | -
NIVEAU DEBUTANT
e I'anarchie positive

I'Etat, le capital et la religion, trois instances jugées par Proudhon
comme liberticides pour 'homme, et dont il ne cessera de faire une
virulente critique a travers ses différents ecrits. Auréole a titre
posthume du surnom de « pére de I'anarchisme », sa these est
pourtant dépourvue de 'appel au désordre. Partisan de la révolution,
il appelle les ouvriers & se soulever contre I'Etat capitaliste, sans
recourir & la violence. i les « institutions bourgeoises # doivent &tre

|" 2 ' :
NIVEAU INTERMEDIAIRE
Py « La propriété, c’est le vol »

Cette citation moxydable ne peut résumer a elle seule la pensee
complexe de Proudhon sur le sujet. Loin d’&tre un abolitionniste
total, le Bisonkin différencie la proprieté capitaliste de ce qu'il
nomme « la possession #. Dans son pamphlet Ju’'est-ce que

la propriété 7, I'auteur fustige son injuste distribution. Pouvant

s acquérir, s'échanger ou disparaitre, elle n'est en aucun cas un droit
naturel. Issue de I'appropriation par un individu d'un travail

en commun, elle enrichit les propriétaires selon une logigue
d'accumulation du capital tout en appauvrissant les ouvriers.

Dans Systéme des contradictions économiques ou Philosophie

de la misére, Proudhon nuance ses propos. Sopposant a Karl Marx,
il dénonce la collectivisation des moyens de production qui transfere
la propriété & I'Etat. Eloigné du systéme capitaliste (o0 seulement
quelgues-uns sont propriétaires) et du communisme (oU personne ne
l'est), il propose une troisieme voie - le mutuellisme. lci, les ouvriers
sont réunis dans des coopératives et possedent de maniere indivise
les terres et machines nécessaires a leur travail.

- R ERE b, - Naissance & Besangon d'un pére tonnelier et
d'une mere cuisiniére, il sera marqué toute sa vie par le milieu ouvrer

dans lequel il evolue. m - Son premier ouvrage (u'est-ce que In
propriéts ? connait un large écho en France et & 'étranger. [f0% - Publication
de Systéme des contradictions économiques ou Philosophie de la misére,
qui signe son opposition idéologique avec Karl Marx. [E%:; - Il participe &
la Révolution et est élu député socialiste de la Constituante. [ET, - Fer de
lance de la réforme du crédit, il échoue & mettre en place « La Bangue du
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renversées, un vide politique ne peut étre laissé. Pour le theoricien,
le pouvoir ne doit plus étre centralisé mais remplacé par un
fedéralisme autogestionnaire. La pyramide du pouvoir est inverseée :
les initiatives appartiendront désormais au peuple, qui déléguera

les responsabilités a l'entité compétente la plus proche (par exemple
la commune). L'Etat reste présent mais dans un réle strictement
limité de contrepoids, il est uniquement le garant de '« anarchie ».

.""-H

i

1 3 NIVEAU EXPERT
" la Banque du Peuple

En 1848, sous ['impulsion des libéraux et des républicains,

une partie du peuple de Paris se souléve, contraignant Louis-Philippe
& abdiquer. La révolution de Février va alors propulser Proudhon sur
le devant de la scéne publique.

|l profite de cette notoriété pour créer La Banque du Peuple,

un systeme bancaire mutuelliste qui n'existera que quelgues
semaines. En son sein, les travailleurs se prétent mutuellement les
capitaux, permettant ainsi au peuple de devenir son propre banguier
sans avoir a recourir & I'Etat. Théorisant avant I'heure le crédit a
taux zéro, les capitaux sont mis gratuitement & disposition de tous.
Débarrassés du désir de spéculation, les différentes classes sociales
Fusionnent. Des bons de consommation sont édités permettant a
tous les sociétaires et adhérents de payer a vue les produits, services
et marchandises. En supprimant le numéraire, Proudhon anticipe

le développement de la monnaie scripturale comme nous

la connaissons aujourd hui. Inspirée de ses idées, nous pouvons
également voir dans ce projet I'esquisse du systéme des mutuelles
actuelles ou encore des monnaies locales.

Peuple ». |l publie la méme année Les Confessions d'un révolutionnaire.
- Il est incarcéré pour offense au Président de la République.
m: Suite & la publication de son livre Nouveaux Principes de philosophie
pratique, il est contraint & l'exil en Belgique. [0, - Amnistié, il revient en
France. Il se radicalise dans ses theses anarchistes. 19 janvier -
meurt & Paris. A titre posthume sera publié De la Capacité politigue des
closses ouvriéres.




ENTRE POTES

SR
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Effluves disco pour le 1= EP m m

de Dune, duo formé par
Al - THE SOMNIUM FILES [aSaEsmiya=y

Anja Fougea et Thomas
Chatel. Amis depuis le lycée, les deux comparses ont ] . g & ;
eu le bon goit de s'unir autour de leurs passions ,f:.pres avoir accouche de la trilogie Zem_EscﬂpE. qui restera comme
- les rythmiques soutenues, la soul l'une des pl_us gr_ann:lE-s aventures narratives de Ihlstnlr_e du jeu vidéo,

;?rlr;”r]él;;;e-vintage_ Drar poble premié:re calette, Kntarq UEhIII{DShI est de refour avec un [out nouveau tIIIIE - Al - The
e e R e Somnium files. Dans teﬁwsua.' novel, f|E'_ jousur IT'I[EFT'IE~| Inspecteur

itare, basse, batterie, clavier. Au final, des morcealx harding D_ate, q“'?“q“'?te AR ST dEf _meurtres. 8 TD}WD'_ Pour
Eiﬂn ca]ihrés, tafanieal qui 3 coup <iir sauront mener & hl_E'n_EEE: investigations, [E‘|!_II-IZI ufilise une technologie
i s heinh B hyper sophistiquée qui lui permet d ea{plﬁrer..__ les reves de ses

suspects. Une enquéte que le joueur ne parviendra a résoudre

qu'apres une trentaine d’heures de jeu.

LES QUATRE FILLES
DU DOCTEUR MARCH

de Greta Gerwig avec Sapirse Ronan,
Emma Watson, Timothée Chalamet

ElrA R S VIR o Marta Kauffman et Howard ). Moris avec Jane
Fonda, Lity Tormnlin, Martin Sheen et Sam Waterston

Oscarisee plusieurs fois pour son film Lady Bird, Greta Gerwig
sattague & un monument de la culture littéraire américaine

en choisissant d’adapter au cinéma Les quatre filles du Docteur
March. 5i ce roman a été maintes fois porte & l'ecran, cette
nouvelle version sannonce plus moderne. Rompant avec

le schema narratif classique, le recit alterne flashback

et moments presents, le tout porté par un casting cing étoiles
dont Laura Dern et Meryl Streep. Roman deja féministe,

cet aspect devrait également étre travaillé par la réalisatrice.

Uheure de la retraite a sonné pour les octogénaires Grace et Frankie
puisque la serie prendra fin en 20271. Mais avant de tirer leur
révérence, deux saisons (déja) réjouissantes sont annoncees, dont

une en janvier 2020. Pour ceux qui auraient manqué leurs aventures,
Grace et Frankie voient leur vie basculer le jour ol leurs maris révelent
leur homosexualité et decident de les quitter pour s'installer

en menage. Delaissees, les deux femmes, que tout oppose, decident

de faire contre mauvaise fortune bon coeur et d'emmenager ensemble...
Drolatique, ce show 100 % Netflix aura eu la bonne idée d’attirer

notre attention sur des sujets tabous comme la sexualité des seniors.

Texte : Pouline Barthe, Yohan Cecere
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TEMPS CALME

IN WAVES
de Aj Dungo
Se sentir au sommet ou au
creux de la vague, se laisser

autant de mektaphores sur

le surf qui sont utilisées pour
caracteriser des moments

de vie. Bt c'est justement cette
analogie qu'A] Dungo égréne
tout au long de son premier
roman graphigue. Dans cet
ouvrage, il retrace son histoire

d'amour avec Kristen, gu'il rencontra durant son adolescence et qui decédera

quelgues années plus tard d'un cancer. Celle-ci l'initiera au frisson

de la vague, une passion qui ne le quittera plus. Sans sombrer dans

le pathos, ce livre méle avec justesse moments autobiographiques et recits
historigues du surf.

e PODCAST!

BESOIN DE RIEN,

ENVIE DE DROIT

Souvenez-vous ['eté
dernier, alors que

la canicule echauffait
les corps et les esprits. Une question nous brilait
les levres : peut-on porter le bermuda au

bureau 7 Une interrogation a priori anodine, mais
qui renferme une vraie problématigue de droit.

Et si & nul n'est cense ignorer o loi #, 1l y a fort

a parier que nous etions nombreux a nous
trouver face a un echec cuisant quand

il s'agissait de formuler une réponse précise.
Dans ce podcast, un mercredi sur deux, 'avocate
Clara Benyamin decortique, avec humour,

un sujet d'actualité sous l'angle juridique pour

le rendre intelligible par tous.

Qui a dit que le droit c'était chiant ?

glisser ou perdre son equilibre,

[GVERS o

Kid Francescoli

Langoureuyx, sensuel,
enivrant, c'est dans

le champ lexical de 'amour
qu'il faut piocher pour qualifier le cinquigme opus

de Kid Francescoli, le bien nomme Lovers. Aprés avoir
explosé avec |2 morceau Moon, le Marseillais revient
avec un nouvel album qui Fait la part belle 4 la pluralite
des voix feminines et aux sonorites electroniques.

A la fois mélancolique et solaire, il déclenche & l'écoute
une avalanche de sentiments, jamais sirupeux,

a l'instar du titre phare Alive, enregistré avec

la chanteuse Nassee.

MATIERE GRISE

DOPAMINE
A voir sur Youtube ou le site d’Arte

Vous scrollez votre feed Instagram
pendant des heures ? C'est normal,
I'application (tout comme celle de
Facebook, YouTube, Snapchat...)

est congue pour ackiver la dopamine.
(Cette petite molecule est responsable
de rien de moins que : du plaisir,

de la motivation et de.. 'addiction. Arte
décrypte les dessous de nos reseaux
sociaux a travers huit vidéos de moins
de dix minutes pour comprendre
pourquoi Nous SOMmes accros

au social media.
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5
E'_t_ cahier contient des publi- _rédactionnel

L N7S

% Etudes

GRACE A LUI, VOUS POUVEZ REMONTER LES PISTES !

Aprés avoir suivi une formation a I'Ecole nationale des techniciens de I'équipement (ENTE), Renaud
Senequier-Crozet est devenu chargé d'affaires des remontées mécaniques en Savoie.

« Ce qui m'a attiré, c’est de pouvoir exercer un métier qui soit au service de l'intérét du public. » Cest en ces
termes que Renaud, ancien éleve de I'ENTE, explique ce qui I'a poussé a intégrer [a formation de technicien
supérieur du developpement durable (TSPDD). Aujourd hui, il travaille comme charge d'affaires des remontees
mecaniques. « Ce poste me correspond car jaime depuis longtemps o montagne, détaille-t-il. Mes missions
consistent notamment & contréler réqulitrement les appareils, & analyser les incidents déclarés par

les stations de ski ou encore & suivre les modifications apportées aux installations. » Une responsabilité

que la formation d'un an a 'ENTE |ui a permis d’assumer avec I'acquisition d'un socle de compétences
techniques et administratives. « J'y ai acquis du vocabulaire et des connaissances grice auxquels jai

pu rapidement apprehender ce poste @ responsabilités. » De quoi encourager ceux qui veulent passer

le concours de TSPDD pour intégrer |a fonction publique d'Etat.

Inscriptions sur : www.concours.developpement-durable.gouv.fr m
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"‘='=°a._.. Vie étudiante
RECHERCHE DE STAGE : LES
PETITS + QUI FONT LA DIFF’

A un moment ou A un autre du cursus universitaire,
nombreux sont ceux qui doivent réaliser un stage.
Les entreprises visées sont souvent sélectives et,

vu le nombre de candidatures, les places se Font
cheres. Alors, que faut-il faire pour se démarquer ?

Le stage est |a periode de formation et de perfectionnement

des acquis. Vraie immersion professionnelle, tout le monde Le fu“:”" ':_ESt déjademain!Le numerique )
a envie de le faire dans un cadre qui lui plait. Et puisque est déja bien présent dans le monde médical. £
les conseils sont pléthores sur le net, voici trois petits details L'ISEN, bien conscient de l'importance des 2
qui sont rarement menkionnes mais qui peuvent faire : . e . ' =
Bt nouvelles technologies et de l'innovation qu'elles 2
apportent en termes de soins, de prévention i
o EEM’EI VOTRE '~|T”-" — s » et de diagnostiques médicaux, forme ses

avez-vous que les couleurs jouent un role important dans étudiants a ces métiers d’avenir dans Ue-santé,
votre CV 7 Le bleu montrerait que vous tes une personne - i :
d'action, tandis que le rouge représenterait votre coté les equipements médicaux, la robotique, les
énergique et le jaune évoquerait votre joie de vivre. neurosciences ou l'imagerie médicale... Lavenir
La couleur que vous choisirez ne refletera pas seulement c'ect déji‘l A I'ISEN. Et toc !
votre personnalité, mais attirera aussi ['attention
ke L'ECOLE DES INGENIEUR-E:S DU NUMERIQUE
SOYEZ CULOTTE — 1 DIPLOME
Ca peut faire peur certes, mais il ne faut pas hésiter =5 F|L|ERE5 D'|NTEGRJ&T|DN

a envoyer des candidatures spontanées, ni a déposer . . . ; .
son dossier directernent dans la structure. Ce genre prépas - informatique & reseaux - biotech...

de démarches est souvent apprécié par les recruteurs qui — 1000 POSSIBILITES

VOUS VOient en personne ek remarguent votre spontangite.

Retrouvez-nous sur ) ou isen-mediterranee.fr

CONTACTEZ LA BONNE PERSONNE

Dans vos mails et votre lettre de mativation, écrivez _
directerment a |a personne concernée. Si la structure pour TOULON - NFMES - MARSEILLE
laquelle vous postulez vous a eté conseillée par un membre
de votre réseau, mentionnez-le aussi. E- en cas d'absence

de réponse, n'hésitez pas a relancer votre interlocuceur. I f I N @

e
ALL IS DIGITAL! R
MEDITERRANEE
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LE TOP 5 DES EVHNTHGES
DE LA CARTE ETUDIANTE !

Vous étes-vous déja retenu de faire un

achat faute de budget ? Ici, vous trouverez

les principaux avantages qui se cachent derriére votre carte étudiante.
Voici le top 5 des bénéfices que vous pourrez en tirer.

ABONMNEMENTS AUX
PLATEFORMES DE STREAMING

Qu'est-ce qu'on ferait aujourd’hui sans
notre dose quotidienne de musique 7 Les
plateformes de diffusion telles que Deezer,
Apple Music et Spotify proposent aux
etudiants un abonnement a 4,99€ par mois,
soit une remise de 50% par rapport au prix
standard. Et pour regarder ses films et
series preférees a petit budget, Canal+ a mis
en place un abonnement spécial a 9,95€ par
mois adressé uniguement aux étudiants
(contre 19,90€ pour un abonnement
classique).

L’ELECTRONIQUE

Ak
Un ordinateur - indispensable pour
bosser, mais cher a payer... a moins
d’avoir des remises dessus ! Sachez
qu'avec votre carte etudiante,
certaines marques high-tech vous
permettent de béneficier de réductions
allant jusqu’a 20% sur votre matériel
informatique. C'est également vrai
pour des logiciels de travail tels que
la pack Office et la suite Adobe.

4 LES ABONNEMENTS AUX MAGAZINES

Quand on est atudiant, on a tendance

a quitker le bercail, ce qui induit un
emmenagement et des aménagements.
Pour ce genre de situations, Conforama fait
aux eléves des réductions jusqua -20 %

et vous permet de louer une camionnekte
au prix de 10€ pendant 24 heures pour
transporter vos achats.

LES TRANSPORTS

Souvent indispensables pour les
etudiants, les transports en commun
sont krés souvent plus accessibles
financierement si vous dégainez votre
carte. En effet, les régies proposent

des tarifs qui peuvent littéralement faire
chuter les prix. A Marseille, par exemple,
la régie des transports propose

des abonnements annuels a 220€ (voire
110£ si I'etudiant rempli certaines
conditions) alors qu'un usager standard
devra s'acquitter de 480€ pour le méme
abonnement.

Afin d’gtre & la poinke de l'info, de nombreux magazines tels que le Courrier
international, Sciences & Vie, Le 1 ou encore le Monde diplomatique
proposent des abonnements & prix casses qui peuvent aller jusqu'a -60%.

Et ca, on achete !
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COMMENT FONCTIONNENT LES
COMPENSATIONS A LA FAC ?

Dans le cadre des partiels, un systéme de compensation
existe pour équilibrer les bonnes et mauvaises notes.
Toutefois, les regles de ce systeme ont changé récemment.
Voici ce qu'il en est aujourd’hui.

Voila de quoi faciliter grandement ['obtention de son diplome.
Dans le cadre des partiels a la fac, un systéme existe pour
equilibrer les notes obtenues dans les différentes matiéres.
Ainsi, si un étudiant en droit obtient un 8/20 en finances
publiques et un 12/20 en droit civil, les deux notes se
compensent pour permettre a l'étudiant d'obtenir un 10/20
suffisant pour valider ses partiels. A I'instar du bac et en

L'1SEN, c’est un diplome en poche avec des

prenant en compte les coefficients, il est donc possible de valider opportunites d EmhathE a lacle. Nﬂ'% diplomes
son semestre meme en ayant obtenu des notes inférieures a la démarrent leur vie active avec un salaire moyen
TRYENNE: de 2500€/mois. C'est quand méme mieux que

Toutefois, l'arreté relatif au diplome de licence du 30 juillet largent de pnche | Et toc !

2018 a apporté guelques changements. Desormais, la
compensation enkre semestres est limitee. Bien que les facultes

puissent mettre en EI[EEIZE' le systeme de anpansgtiqn qui leur L'ECOLE DES INGENIEUR-E-S DU NUMERlQUE
semble adapteé, I'arréte pose un cadre genéral. Ainsi, la 51 DIPLAME

compensation doit seffectuer ¢ au sein de regroupements

cohérents d’'unités d'enseignement ». Autrement dit, seules les -5 5 FILIERES D'INTEGRATION

matieres constituant un « tlrﬂ._’_rc{@ connaissances et de prépas - informatique & réseaux - biotech...
compétences clairement identifiés » pourront se compenser.
—5 1000 POSSIBILITES

Un mécanisme a également eté mis en place pour les etudiants

quittant une université avant d'avoir valide leur licence. Celui-ci Retrouvez-nous sur o ou isen-mediterranee.fr
permet de valider en « crédits européens # le parcours realise

par I'étudiant, « notamment lorsqu'il fait le choix de se
reorienter, d'effectuer une mobilité dans un autre établissement TOULON HTMES MARSEILLE

d'enseignement supérieur francais ou étranger ou de suspendre

de facon transitoire ses études ». Histoire de ne jamais se sentir
bloqué pendant son cursus universitaire ! I S E N @

re
ALL IS DIGITAL! e
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CAMPUS

"_'I E‘nnque & alternance

Intéressé(e) par les métiers de la banque et/ou par I'alternance ? Le CFPB-Ecole supérieure

L’ACCORD PARFAIT AVEC LE CFPB,
/ /
L’ECOLE SUPERIEURE DE LA BANQUE

de la banque met ses décennies d’expertise au service de ses apprenants, grace a son
approche professionnalisante et ses cursus reconnus. La prochaine promotion est

actuellement en cours de recrutement et ce, jusqu’au 15 juillet. Alors, pourquoi pas vous ?

Organisme de formation de I'ensemble des banques,
le CFPB-Ecole supérieure de la banque est en prise
directe sur les acteurs du secteur, leurs attentes en
matiere de recrutement, l'evolution du contenu
concre: de leurs metiers. Cette connaissance du

4 terrain », lui permet de proposer aux étudiants
des formations immeédiatement opérationnelles.

Afin de professionnaliser au maximum ses
étudiants, I'Ecole mise aussi sur des approches
et supports pédagogiques innovants (e-learning,
tableaux interactifs, campus numerique..) et sur
des intervenants, professionnels de la banque

BN ExXercice.

En combinant périodes de formation a I'école et
dans I'entreprise, vous apprenez un metier, que vous
etes pret a exercer dés la fin de votre cursus.

Ce statut d'alternant({e) a d'ailleurs bien des
avantages car il permet aux étudiants d'étre
remuneres tout en se formant.

Tout au long de votre cursus, y compris pendant
votre période en entreprise, vous gtes accompagne(e)
par un coordinateur et un tuteur, qui s'assurent de
son bon déroulement.

Le CFPB-Ecole supérieure de la banque propose une
gamme tres large de diplémes en alternance. Alors,
que vous soyez de niveau Bac, Bac +2/3 ou Bac +5,
n'hésitez pas a postuler dés a présent |

LE CFPB-ECOLE SUPERIEURE
DE LA BANQUE :

+600 <=

CLIENTS g O‘l:l]

dans le monde de la banque,
de I'assurance et du conseil

-------
+++++++++++++++++++++
llllll daREREEREEE @
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¥ FEEFERERFEEE
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35 000

APPRENANTS par an

dans toute la France
et a 'international

www.cFpb.Fr/candidat-alternance
Tél : 04 91 42 08 &2
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DEVENEZ ENSEIGNANT

DANS L'ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE

Passez le concours pour devenir enseignant en ecoles, colleges et lycées catholiques. Rejoignez une communaute
educative et devenez passeur de savoirs, de competences et d’ humanite.

CAFEP - CAER - CRPE - 3® concours - CAPES - CAPET - PLP - CAPEPS

MASTER MEEF

« PROFESSIONNEL
D'EDUCATION EN STRUCTURE
SCOLAIRE OU ASSOCIATIVE »

MASTER 2 MAP

« APPROFONDISSEMENT
ET PROJET » PREPARATION
ALK CONCOURS

Un master adaptable
selon votre situation :

" ETUDIANT
SALARIE
LAUREAT

TITULAIRE

lllllll

REUMIONS
D INFORMATION
« Devenir enseignant »
22 janvier - Avignon
5 fevrier - Marseille
25 mars - Aix
Inscription obligatoire sur
ec-aixmarsaille fr/saar

POUR S'INFORMER

Enseignement

Catholique
Aix - Marseille

POUR SE FORMER

ISFEC - Institut Saint Cassien
63 Avenue des Roches 13007 MARSEILLE
Tél : 04 01 9% 40 80

16, bd Chave 13005 MARSEILLE
saar@ecmarseille.com
Tel: 04915308 95

Insiitt Saint Cassien Villa « Casa Vecchia »

TR ST o STREGE
2 Sy wevad Cafokyan

www.ec-aixmarseille.fr

8 Av. Urbain Bosio
06300 NICE

www.institut-saintcassien.com



CAMPUS

Langue

ANGLAIS : LES JEUNES S’ESTIMENT PLUS DOUES

QUE LEURS PARENTS

S'il est de notoriété publique que les Francais sont moins doués en anglais que leurs voisins européens, une

étude montre que les jeunes s'estiment plus a I'aise avec la langue de Shakespeare.

This poll sheds light on beliefs that may
be wrong. Si vous n'avez rien compris a
cette phrase, alors vous Faites sans
doute partie des 50% de Frangais qui
estiment que leur niveau d'anglais est
mauvais. C'es: du moins ce qu'il ressort
d'une etude publiée récermment par
l'inskitut lpsos, étude au cours de laguelle
un panel de Francais a été amené a

s’ auto-evaluer dans la l[angue de
Shakespeare. Et a ce petit jeu-la, on
constate que les moins de 35 ans ont
beaucoup plus confiance en leurs
capacités que leurs aines :

30% pensent avoir un bon niveau, contre

En chiffres

SEXE, DROGUE ET ARGENT CHEZ LES ETUDIANTS

seulement 12% chez les plus de &0 ans.

Reste a savoir si ces chiffres sexpliquent
par une plus grande bienveillance des

jeunes a l'egard d'eux-memes ou s'ils

sont réellement plus doues. Si l'on en
croit un récent rapport du Cnesco, la
question est difficile a trancher :

« Globalement, les éléves francnis ont de
bons résultats en compréhension de
I'écrit, tout comme en compréhension de
l'oral {..) En revanche, ils continuent @
rencontrer de réelles difficultés pour
sexprimer en anglais et pour se faire
comprendre. »

Ces difficultes persistantes a ['oral
expliquent sans doute pourquoi les
Francais ne sont pas plus nombreux a se
rouver bons en anglais. Une situation
qui pourrait gtre source de Frustration
chez les moins de 35 ans car, s'ils sont
30% a se trouver bons, ils sont
egalernent B6% a penser que 'anglais
est essentiel pour les études et 70% a
considerer qu'il est important dans la vie
de tous les jours. So, let’s practice !

Quel est l'impact des « vices de notre temps # sur la jeune génération ? Voici résumés en trois chiffres
les liens que les étudiants entretiennent avec le sexe, I'argent et le cannabis.

0O

41 B

C'est la part des étudiants de moins

de 20 ans a n'avoir jamais eu aucun
rapport sexuel, d'aprés [Observatoire

de la vie étudiante. Plus I'age augmente,
plus ce taux diminue. Au global, ce sont
tout de meme 25% des etudiants qui sont
vierges. E: puisque ce chiffre est le méme
chez les garcons que chez les filles,
peut-etre faudrait-il les Faire

se rencontrer ?

-

61128 &*

C'est la rémunération mensuelle

a partir de laquelle les jeunes Francais
estiment qu‘une personne est riche,
selon une étude publiee par Kantar.

Des standards élevés quand on sait gqu'ils
ne sont que 20% a etre indépendants
financierement d'aprés la méme enquéte.
Rappelons que le salaire médian en
France est de 178%€ nets par mois.
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 Cestla part des étudiants qui affirment
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avoir consomme plusieurs fois

du cannabis au cours de leur vie, selon
I'Observatoire de |a vie etudiante. lls sont
malgre tout une majorité a n'y avair
jamais touche : 54% d'entre eux declarent
ainsi n'en avoir jamais fumeé. Par ailleurs,
ils sonk 19% a dire n'avoir essayé qu'une
fois ou dewx (et sans doute a avoir fait
un bad-trip derriere).



Formation et hop !

DEVENIR INFIRMIER ?
IL AVAIT D’AUTRES PLANS
DANS LES TUYAUX

De plus en plus de jeunes stoppent leurs études dans
le supérieur pour se former a un métier manuel. Nous
avons rencontré Arthur qui a suivi cette logique

en rejoignant les Compagnons du Devoir.

Alors qu'il avait debute des etudes pour devenir infirmier,
Arthur a decide de changer de voie. [l y a huit ans, il quittait
son ile de La Reunion natale pour s'installer a Marseille et
rejoindre Les Compagnons du Devoir afin d'embrasser

une carriere de plombier. « Cétit l'aventure ! se souvient-il.
Je partais de chez moi pour m'installer dans une ville que
je ne connaissais pas en éant hébergé avec

d ‘autres compagnons. »

Ayant déja son bac en poche, [a formation d'Archur ne devait
initialement durer qu'un an. « Gréce d l'alternance, joi passé
plus de 80% de mon temps en entreprise. J'ai appris
beaucoup de choses sur le terrain. J'avais un tuteur geénial :
il était pedogogue, patient et il connaissait trés bien

son metier. »

Au terme de cette année Fondatrice, Arthur a decidé

de poursuivre ses ecudes en realisant le fameuwx Tour de France
qui I'a notamment conduit a Pau puis a Paris.

« Etant fils d’artisan, je pensais faire comme mon pére

et m'installer @ mon compte aprés mes études. Mais le Tour
de France m'a permis de voir et de vivre des choses qui mont
fait changer d'avis. » Arthur est aujourd'hui formateur depuis
pres de deux ans chez les Compagnons. « Je vois passer des
profils trés atypiques : certains étaient dans l'agroalimentaire,
d ‘autres dans le secteur pharmaceutique... lls sont la preuve
que si on ressent le besoin de se reconvertir pour faire quelgue
chose d'utile et pas de futile, il fout foncer. »

En voila un bon tuyau ! Y -
Bl
www.compagnons-du-devoir.com i

. . '
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CAMPUS

A I'aventure !

MA VIE A

HAMBOURG

Souhaitant avoir une expérience a I'étranger,
Carole a choisi de passer un semestre en
Allemagne pour ses études. Elle nous fait
part de ses impressions et nous parle de son

expérience a Hambourg.

] Ou habites-tu et depuis quand ?
Je vis depuis fin aodt a Hambourg,
a plus grande ville portuaire

du nord de ['Allemagne.

] Pourquoi es-tu partie la-bas ?
Dans le cadre de mes etudes actuelles,
Jal eu l'opportunité de partir en
Erasmus. J'ai choisi ['Allemagne parce
que c'est un pays que J'al pu visiter
plus jeune, que j'ai des bases en
allemand et qu'a Hambourg,

|2 programme de mon universite
d'echange m'intéresse beaucoup
puisqu'il est ax2 sur le anema.

] Niveau communication et langue,
comment ¢a se passe ?

A mon arrivée, Cétait difficile
d'echanger avec les gens... Mais

les locaux m'ont vite mise a [‘aise -
des qu'ils sentaient que J'avais du mal
a m'exprimer, ils m'adressaient
directernent la parole en anglais,

ce qui est plus simple. C'est la méme

chose en cours, ol on est nombreux
a faire un semestre en échange.

On wvient tous de pays différents donc
on parle anglais entre nous.

~J Quelles sont les visites
incontournables a faire a Hambourg
et aux alentours ?

Hambourg est une ville dans laguelle
on peut pratiquer diverses activites
liees & l'eau. Au niveau du port, il y a
méeme une plage avec du sable !

Il y a aussi un batiment qu'il faut
absolument wisiter - Cest

la Philharmonie de ['Elbe, qui est

le symbole de la ville. Sinon,

Je conseillerais egalement le Fish
Market qui est intéressant & voir. Tous
les dimanches, entre 5 et 9 heures du
matin, ce ne sont pas seulement des
produits locaux qui sont en vitring,
mais il y a aussi des concerts de rock !
En rentrant de soirée, on peut y aller
pour manger un sandwich et ecouter
de la bonne musique.

TIELL

] Quelle est ta plus belle rencontre
depuis ton arrivee ?

La photographie ! Depuis que je suis
a Hambourg, je reléve pas mal

de détails et de differences avec

la France. Pour documenter mes
observations, j'ai achete un apparel
photo d'occasion et je me suis mise
a |a photographie. Désormais,

a prend beaucoup de mon temps
libre. A I'étranger, on se découvre
des passions qu'on ne pensait

pas avoir,

~J Et niveau budget, ca donne quoi ?
Je suis en collocation avec six
personnas. Mon loyer me colte 300€
par mois, e qui est quasiment deux
fois moins cher qu'a Paris. Pour les
Courses, je men sors pour 35€ par
semaine. J'al egalement di souscrire
un abonnement pour les transports en
commun, J'al paye 300€ pour six mois.
Sachant qu'un ticket de transport a la
journge colte 8€, le calcul etait vite
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CAROLE / 21 ans

> Bachelor en management
culturel et marché de l'art

fait | S'agissant des sorties, Cest
egalement accessible. Le prix d'une
pinte de biére oscille entre 2€ et 6.
£t une entree en boite de nuit peut
aller jusqu'a 15€, mais les tickets sont
souvent valables tout le week-end.

Il y a donc de quoi s'amuser sans

S8 ruiner.

>J Qu'est ce qui te manqueras le
plus quand tu partiras ?

Sans hesitation, les parcs et les
canaux ! Quand on est & Hambourg,
on ne sent pas qu'on est dans

une ville - la nature occupe une grande
place. C'est une configuration atypique
qui me plait bien. J'aime beaucoup
me balader dans le parc Planten

un Blomen et au Stadtpark. Ca va

Me mangquer de Ne pas pouvoIr

me retrouver dans un aussi

beau cadre.
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CAMPUS

Geek

LES 4 OBJETS POUR
»
UNE ANNEE SPORTIVE

Ca y est, 2020 et ses bonnes résolutions sont la ! Et 5'il y a bien une décision que
vous prenez tous les ans et que vous n'arrivez pas a tenir, c'est de vous mettre

au sporkt. Heureusement avec Orange, on vous a trouvé des objets connectés qui vous
permettront de rester motives.

o BRACELET SAMSUNG GALAXY FIT
Le coach tout-terrain

A l'instar d'un entraineur personnel,

ce bracelet connecté vous suit dans plus de
90 exercices et déetecte automatiqguement
jusqu'a b activites sportives exercées par
[utilisateur. En plus de ces fonctionnalités,
Il vous file des conseils pour améliorer vos
performances, gerer votre sommeil et vous
permet meme de controler votre musique.
Le tout avec une autonomie garantie

de 7 jours ! Avec tant d'atouts, vous étes
slr d'avoir trouve le compagnon de sport
qui n'est pas prés de vous lacher.

= BALANCE WITHINGS BODY+

e pése personne qui pése tout le monde

Pensee pour tous vos besoins, la balance connectee Withings Body+ ne se contente pas
d'afficher votre poids. Veritable atout pour votre forme et votre santg, elle calcule
votre indice de masse corporelle, de masse musculaire, de masse 0sseuse ainsi que
I'indice de masse hydrique. Et pour suivre au mieux votre évolution,

l'application Health Mate vous donne accés a vos données enregistrees. Une chose

est sire : avec elle, vous n'aurez plus peur de vous peser.

Pour retrouver tous ces beaux joujous, et bien d'autres encore,

> ECOUTEURS SAMSUNG GALAXY
BUDS

Pour courir dans le bon tempo

Du son de haute qualité pour vous
accompagner dans vos Joggings !
Congus en partenariat avec AKG,

les écouteurs Samsung Galaxy Buds
vous reservent des moments de pur
précision sonore et vous donneront

. I'impression de faire du sport dans une

discotheque. Grace a ces ecoubeurs
sans fil, vous pourrez ecouter pendant
& heures vos chansons préférées en
toute libert. A vous les sprints sur
Beat It et les squats sur Eye Of the
Tiger |

o GALAXY WATCH ACTIVEZ

Vos objectifs autour du poignet

La classe d'un bijou et 'efficacite

d'un telephone. Incontestablement,

la Galaxy Watch ActiveZ lie l'utile a
'agréable. Dutre la navigation facile
entre vokre réeveil, vos e-mails et vos
appels, cC'est un véritable coach sportif
Qui vous accompagnera sur votre
poignet. En effet, cette montre
connectee vous propose un suivi

de 40 exercices et vous guide pendant
votre Footing. Grace & elle, vous serez
toujours en avance sur votre temps !

rendez-vous dans votre boutique Orange, ou sur boutique.orangefr! [GIEGIES

Publi-rédactionnel | 46 | magmalemag.com



AIX-MARSEILLE UNIVERSITE

INSTITUT NATIONAL SUPERIEUR DU PROFESSORAT ET DE UEDUCATION D’AIX-MARSEILLE

TU SOUHAITES | VIENS EN MASTER
ENSEIGNER A L'INSPE !

duel »

Découvre comment accéder aux métiers de I'enseignement mais aussi
a d'autres (rédacteur professionnel, responsable de formation, recherche ...)

MERCREDI
FEVRIER 2020

15H30 A 18H30

+ En présence des services du rectorat

Inspé site de Marseille Saint-Jérome

SAMED|
FEVRIER 2020

10H A 17H

+ Les enseignants seront présents
de 10h a 13h dans les batiments de I'lnspé

/"™ Inspé site d'Aix-en-Provence 2, avenue Jules Isaac - 13100 Aix-en-Provence
~.1.7 Inspé site de Marseille Saint-Jéréme Campus universitaire - 52 avenue Escadrille Normandie Niemen - 13012 Marseille

Contact : mailys.silvy@univ-amu.fr

Institut matienal
i i m e T
(Al]{ MHrEEi"E =, = :'lt.lpd:r:i_«!;:lil;t?;:fﬂmr:t ______ HII Hﬂrﬁl’@ E aaa m
iaitlatled @agraflancd L diinc- Marseille o um““

PROVEMCE-ALPES-COTE D'AZUR



LE 18/01 PSYMIND 2020

Aprés un an d'absence, Psymind est de retour pour une nouvelle
iImmersion au ceeur des musiques psytrance. Trois scénes

et des jeux de lumiére incroyables seront |a pour offrir une
expérience sensationnelle ! La programmation, toujours trés
eclectique, permettra notamment d"écouter Avalon, Kokmok
ou encore Captain Hook.

Marseille -Dock des Suds - Musique

LE 18/01

Aix-en-Provence
Théatre Ainsi de Suite

MATCH D’'IMPRO AIX VS LYON

Comptant parmi les plus grandes équipes d'impro
de France, Les Fondus d'Aix-en-Provence et la TTI
de Lyon s'affrontent au cours d'un match mélant
hurmour, musique et participation du public.

Ce combat au sommet sera encadré par un arbitre
légerement_.. taguin. Rires garantis !

"
b @ DU 31/01
AU 02/02

Marseille

MR, Parc Chanot

SALON DE LA PATISSERIE

C'est LE rendez-vous de tous les gourmands !
Autour du chef patisser Frédéric Bau, passionnés,
professionnels et amakeurs se retrouvent pendant
trois jours pour s'en mettre plein les papilles !

Au programme : démos, stands et concours.

LE 24/01

Marseille
Le Dome

BIG FLO & OLI EN CONCERT

Les deux frangins concluent une tournée couronnes
de succes avec neuf dakes, dont celle qui

les menera a Marseille. Sur la scéne du Dame,

ils interpreteront notamment les morceaux

de leur dernier album : La Vie de réve.

LE 01/02

Marseille
Le Dome

ANGELE EN CONCERT

Dans le cadre de son ¢ Brol Tour », la chanteuse
belge fait escale & Marseille. Sur la scéene du Dome,
glle fredonnera les chansons de son album Brol
qui s'est vendu a plus de 500.000 exernplaires

et qui lui a valu une récompense aux Victoires

de la Musigue.
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O GAGNE TES PLACES |

sur magmalemag.com

22/01
JEREMY FERRARI EN SPECTACLE
BRI Théatre d'Aix - Aix-en-Provence

22/01 > 24/01
@« LES BELLES DE NUIT »
Jeu de Paume - Alx-en-Provence

30/01 ;
« CONCERT AU CINEMA » LOMEPAL

Le Palace - Martigues

02/02
TALIB KWELI EN CONCERT
EMEP Espace Julien - Marseille

12/02 > 14/02
&« SOUS D'AUTRES CIEUX »
Le Gymnase - Marseille

18/02
« LE MONDE DES DINOSAURES »
Parc Chanot - Marseille

22/02
« LA BELLE AU BOIS DORMANT »
TP Théatre Toursky - Marseille

28/02 > 01/03
JAPAN EXPO
Parc Chanot - Marseille



Sport

LE 02/02

Marseille
Parc national
des Calanques

56° TRAIL DES CALANQUES

Depuis le tennis club de Luminy, plusieurs
centaines de coureurs se lanceront a ['assaut
des trois parcours (17 km, 44 km et 59 km)

qui traverseront le Parc national des Calangues.
L'occasion de performer dans ['un des plus beaux
ecrins de verdure !

pu 15/02
AU 16/02

Avignon
Parc des expositions

GEEK EXPO

Le salon consacre a la
pour une 4 édition ! En plus des nombreuses
animations et des concours, les participants
pourront rencontrer des personnalités, dont Devon
Murray et Sean Biggerstaff du film Harry Potter.

culture geek revient

LIBERTE 2017 EGALITE 2018

GORAN

BREGOVIC

| Musigue |
LE 04/02

Marseille
Theatre Le Gymnase

HUGH COLTMAN EN CONCERT

Le crooner anglais Hugh Coltman, ancien leader
du groupe The Hoax, a laisse de coté le blues pour
embrasser une carriere de jazzman. Accompagng
de ses sept musiciens, il enflammera la scéne

du Gymnase avec sa w:w: oraillee !

pu 21/02

AU 22/02

Alx-en-Provence
Grand théatre Provence

PASTORAL FUR THE PLANET

Laurence Equilbey et le collectif catalan La Fura
dels Baus questionnent [Homme et son rapport

i l'écologie. A travers une incroyable scénographie
rattachee a la forét et les ceuvres de Beethoven,

le spectacle tente d'apaiser ses liens avec la nature.

idh
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Réservations 04 90 14 26 40
- _operagrandavignon.fr @ O @

SuD'

concerts

2020
AVEC SUD CONCERTS :

LE 08/02

Espace Julien - Marseille

JASON BROKERSS

Dans son nouveau spectacle 27= Seconde,
Jason Brokerss prend son temps de discuter
avec le public pour prouver qu'il n'est pas

# quelgu’un de pas bien ».

LE 13/03
Espace Julien - Marseille

OTH ET KAL

Oth et Kal vous imvitent a faire un tour
des clichés Africains dans Hypocrisie
Africaine pour decouvrir une histoire

de France narrée avec amour et tolérance.

DU 18/03 AU 19/03
Jeu de Paume & Espace Julien

PAUL TAYLOR

Apres #Franglais, Paul Taylor revient avec
un show 5o British {ou presque), question
de nous aider a ameéliorer la langue qu'on
ne maitrise pas, en rigolant bien sir !

FEVRIER
SAM 8 | 20H30




BELIER

Amour : Vous y croyez dur comme fer, mais
c'est juste un plan galére.

Travail : Personne n'est dupe, vous poncez
plus le canap’ que la salle de réunion.
Santé : Vous vous étes mis au sport ?
Continuez, personne ne 'a remarque.

TAUREAU

Amour : 5 vous ne prenez pas les choses

en main, vos sentiments risquent bien

de se trouver ecornes.

Travail : Vous voyez rouge, et volre patron aussi.
Sante : Bravo, vous venez de raccourcir votre
esperance de vie de 6 ans avec votre régime
Vodka premier prix et Redbull de contrefagon

GEMEAUX

Amour : 5 I'étre aimé retient sa respiration
avant de vous embrasser, peut-étre faudrait-il
revoir san hygiéne bucco-dentaire.

Travail : Qui séme le vent recolte ln tempéte,
et vous venez de passer en vigilance rouge.
Santé - Votre slip s'agite tout seul, peut-étre
faudrait-il penser a acheter cette creme
anti-maorpions.

ASTRO

CAPRICORNE

Amour : ce n'est pas parce que vous étes célibataire
en ce moment que ¢a va durer toute la vie. Mais c'est
une possibilité. Travail : notre boule de cristal preévoit
des coupes budgéetaires. Volez toutes les ramettes

de papier, et fuyez. Santé : c’est en se mouchant
gu'on devient moucheron

LE TOP = C'est celui qui dit qui est.

VERSEAU

Amour : ne dites jamais femme fontaine je ne boirai pas
ton eau. Travail : tant va la cruche au boulot gqu'd la fin
elle se noie dans un verre d'eau. Santé : vous avez

un cas classigue my-cho-cose - des champignons

d I'heure du godter.

LE TOP < Si une personne te dit que tu es un cheval,
n'y préete pas attention. 5i deux personnes te disent
que tu es un cheval, commence a dresser ['oreille.

Si trois personnes te disent que tu es un cheval,

achetes-toi une selle.

CANCER

Amour : bourreau des coeurs, vous bourrez
des c**s.

Travail - vous tirez votre révérence, surtout
s vous étes danseur.

Santé : mugueuses mogueuses.

LION

Amour : le coeur brisé deux fois, vous étes
double peing.

Travail - employe.es dans le BTP, gare

au licen-ciment.

Santé - vous creusez le trou de la sécu
comme vous creusez volre tombe.

IVIERGE

Amour : sacrée) tombeur.se, vos conguétes
sont désormais cultes.

Travail : pensez a vous (rejconvertir.

Santé - d cause de vos gaz, vous n'arrétez
pas de piété.

BALANCE

Amour : pour votre “maoitie”, vous n'étes
qu'un quart. Faites le calcul

Travail - vous passez votre temps a jongler.
Surtout si vous étes circassien.
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Santé : “la santé est le trésor de la vie”, selon
un proverbe oriental. Autant dire gue vous
etes sur la paille.

SCORPION

Amour : @ part 'ambiance, vous ne niquez
pas grand chose.

Travail : vous attendez que ga ruisselle.
Santé : videz la pharmacie et allumez

un cierge.

SAGITTAIRE

Amour : prét a dévoiler vos sentiments,
vous vous mettez anus.

Travail : c'est pas avec vous qu'on va
redresser ln France.

Santé : adepte de la gastro en terrine,
vous faites souvent pot pot.

POISSON

Amour : vous vous sentez comme un SDF
au salon de I'immobilier.

Travail : quon leur coupe la téte.

Santé : de fer. Gaston Defferre.

Illustration : Lucille Hall
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= PORTES

Centres de formation du Batiment
OUVERTES
2020

Message
Aujourd'hui 09:01

e N Mercredi 12 février

Tu recherches 9h-16h

une formation Samedi 28 mars

passionnante Y& 8h30-12h30
% J

<~ o Samedi 16 mai

8n30-12h30

pour te former

a un meétier qui recrute

_ JOB DATING
Prends ton ticket APPRENTISSAGE
pour la reussite ici &
</ Mercredi

1¢" juillet
14nh-17h

et viens nous volir

avec toncv'!

www.btp-cfa-paca.fr
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