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EDITO

Awvec l'arrivee des beaux jours, |a redac’ a le ceeur leger.
On est tellement heurewx qu'on a voulu vous écrire un
poeme. Puis on s'est rendu a ['evidence - on n'est vraiment
pas bons. Alors que Rimbaud, lui, écrivait ¢a a seulement
16 ans :

Par les soirs bleus d'éte, |'irai dans les sentiers,
Picote par les blés, fouler I'herbe menue
Réveur, j'en sentirai la fraicheur a mes pieds.
Je laisserai le vent baigner ma tete nue.

Je ne parlerai pas, Je ne penserai rien :

Mais I'amour infini me montera dans ['ame,

Et jirai loin, bien loin, comme un bohémien,

Par la Nature, - heureux comme avet une femme.

On a donc laisse |a poesie aux poétes pour vous concocter,
aver amour, ce nouveau numéro. Pour ¢a, on a ri avec
MNicole Ferroni, on a révé avec Monoka Kato, on a explore
|es corps tatoues, et on vous a prepare un programme de
Festvités.

Maintenant, on part lire Aragon et se balader en forgt,
aver beaucoup d'absinthe et une cartouche de gitanes
mais, pour tenter de réveiller [‘artiste maudit qui sommeille
en nous. A dans deux mois.

J e 3 vou
MEUSE WIE d VOUS Lsa Coste

Redactnce en chef
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On est un peu gras du bide,
un peu palots, un peu poilus,
mais radieux quand méme
parce que le printemps est
ENFIN la. Oubliés, les longs
mois d’hiver sous la couette.
Au placard, les pulls qui
grattent. Adieu, appareil

a raclette chéri.

On se remet en conditions
pour |'été et, bonne nouvelle,
y'a de quoi Faire.

LYON

RETROSPECTIVE
CLAUDIA CARDINALE* =

Une beauteé ravageuse et insolente, une énergie et un charisme débordants, - i

Claudia Cardinale est l'une des actrices libres les plus marguantes de son % U
temnps. La comédienne a collaboré avec les plus grands cinéastes, & “ %
tels que Federico Fellini ou Sergio Leone. La ville de Lyon revient |

SUr son parcours a travers une serie de projections de films et de conférences,
retracant la carriére d'une artiste ayant dedié sa vie au cinéma. | g;' f

Rendez-vous a l'Institut Lumiére, vous avez jusqu'au 25 Juin ! =

) www.institut-lumiere.org
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LYON &

La bande dessinés prend le pnuvnir.
les 10 et 11 juin Place des Terreaux.
Plus de 230 auteurs viendront
echanger et partager leur passion
avec vous, a travers des conferences
et des spectacles.
Le 9= Art investira également le
Thedtre Comedie Odeon,
l2 Musée des Beaux-Arts et ['Opéra.
On vous aura prévenu, impossible
d'echapper & cette ferveur de la BD -
que I'on soit branché Tintin ou
adepte de Gaston Lagaffe, ces héros
sont tous intemporels.

Aprés un lendemain de soirée difficile, rien de tel
qu'un bon petit brunch ! Et justement, le Cafe
Cousu vous accueille avec plaisir, son délicieux jus
d'orange, ses fruits frais, sa salade et ses autres
douceurs vous remettront trés vite d’aplomb.

Une fois votre organisme echauffe, profitez de la
charcuterie et des pancakes pour un plein complet
d'énergie. En plus la bonne humeur regne aux
abords du comptoir, ['équipe souriante vous donne
le smile des votre arrivee ! On vous prévient, vous
risquez de tomber sous le charme...

™ www.lyonbd.com ™I cafecousu.com

POLEYMIEUX-AU-MONT'D'OR

FESTIVAL DEMON D’OR

Avec sa programmation cosmique, la 13¢ édition du
festival jongle entre deux univers. D'un coté vous avez des
sound system & influence roots tels que Dub Inc ou
Mungo’s HIFI, en passant par les rythmes effrénés de Baja
Frequencia. De ['autre, des séquences de techno pure
prescrites par les fidéles Wax Tailor, N'TO ou encore

' Joachim Pastor.

_, Du 30 Jum au 2 Jmllet la petite commune I:|E'

evénement
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J'LgitS de fourviére

Y'A DU [OURD
MES CHATONS |

LYON

LES NUITS SONORES

Pour ses 15 ans, I'evenement fait une nouvelle
Fois la part belle aux musigues independantes

du 23 au 28 Mai. Pendant 5 jours et 5 nuits, le
Festival investit une guarantaine de lieux dans
toute la ville, avec une programmation qui fait du
bien. Parmi les tetes d'affiche, Air sera [a pour
une petite piglre de rappel facon French Touch,
suivi par les non moins légendaires Chemical
Brothers. Du coté de La Sucriere, passez une
journee en compagnie de Nina Kraviz, avant
d'aller vous déchainer sur le set musclé de Nicolas
Jaar. Léternel Laurent Garnier vous attendra
quant & lui aux Anciennes Usines.

] www.nuits-sonores.com

' LYON

g LES NUITS DE FOURVIERE

Theatre, musigue, danse, opera, cirque... Les Nuits de
Fourviere sont devolues aux arts de la scéne et mettent un
point d’honneur & Faire coexister ces disciplines. Cet &te

8 qui se produiront devant vous dans les antiques Théatres

o Romains de Fourviere. Et quoi de mieux qu'un lieu historique
comme decor pour passer un ete de fete qui restera grave
dans vos memoires ?

Rendez-vous du ler Juin au 5 Aodt !

~J) www.nuitsdefourviere.com

evénement

LYON

LORIGINAL
FESTIVAL #14

Pour sa 14° edition, LOniginal revient
du 22 au 24 juin avec toujours une
cseule idee en tete : faire kiffer tous

/ les amoureux de Hip Hop ! Le moins
que l'on puisse dire, c'est que leur
programmation devrait suffire a
vous rassasier. Et meme si ce n'est
pas votre genre musical de
predilection, le rappeur ameéricain

+ Mac Miller sera la pour vous montrer
que le Rap est universel, et il ne sera
pas le seul sur scéne alors Save the
date !

> www.loriginal-Ffestival.com
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~ LYON

los Angeles, une fiction

Haaa Los Angeles.. son climat enchanteur, ses plages, sa luxure
hollywoodienne_. une ville qui nous fait réver rien qu'a son
evocation. Plongez dans cet univers mythigue grice a ['euvre
realisée par 34 artistes de Los Angeles accompagnes de 84 écrivains
qui, tour a tour, vous dépeignent la ville sous tous ses aspects. Enkre
ombre et [lumiere, 'exposition est visitable au MAC du 8 Mars au 9
Juillet, et elle n'attend plus que votre curiosité. Enjoy the ride !

~J www.mac-lyon.com

| 1 t
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Une journée sportive et cultubglle aerfamill=SE &S

LYON

RE LYON NOUS

Pour la 3¢ édition du Re Lyon Nous se tenant le 18 juin,

5 000 personnes sont attendues pour se préter aux nombreux defis
disperses a travers plusieurs arrondissements de la ville.

Au programme - des jeux d'adresse, des cours d'orientation, des
parcours sportifs ou encore du disco golf.. De quoi occuper votre
dimanche. Avec des énigmes & résoudre a tout moment, vous allez
de maniére inédite (re)decouvrir les quartiers

de la ville des lumiéres.

> www.lyon.fr

,0ement Bi€N se loger pour
mieux décoller.

et déecouvrez
toutes les annonces de logement
sur

LOGEMENT PRIVE OU EN RESIDENCE CROUS

Crous de Lyon www.crous-lyon.fr
59 rue de la Madeleine www.lokaviz.fr

69007 Lyon
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A la terrasse du Café des Arts  Aubagne, Nicole sirote un
Gambetta. Un petit coucou et c'est parti : 'Education Nationale,
France Inter, le parlement Européen, le FN, le thédtre,

la méthodologie des sciences naturelles... Ferroni n'a vraiment
pas sa langue dans sa poche. Heureusement, quelgues gorgées
de sirop et les interventions des passants qui la félicitent nous
permettent de reprendre nos esprits pour tenter de garder

le fil de l'interview. En une heure, nous aurions pu faire 8
pages. On vous fait le condensé de cette rencontre d haut débit
(de mots).

>J Tu as été prof pendant plusieurs années.

Tes éléves étaient ton premier public ?

Les metiers de prof et humaoriste sont tres similaires -
dans les deux cas tu as un
public et tu veux transmettre
un contenu. La grosse
différence c'est que les eleves
ne sont pas forcément
volontaires pour venir! Face &
eux, fu ne peux pas etre
fatiguée, ou approximative, ou
floue. Mais mon premier public,
C'est ma famille, méme si elle
est un peu trop bon public. Je
dis toujours que ma meére Cest mon impresario. Elle
est comme Bayrou, elle rigole pour rien. Elle rit avant
d'entendre la chute.

> Comment on passe de prof de bio a humoriste ?
D'abord parce que ¢a ne seskt pas bien passeé avec

trés difficile : je devais appliquer ce que I'UFM
m’'apprenait et ce n'était pas compatible avec ce que je
voyais sur le terrain. Et entre les mutations et les
difficultés administratives, on m'a poussée dehors. A
chaque fois que J'attendais une réponse pour un poste,
C'etait négatif. Une copine prof m'a dit ¢« Mais Nicole,
est ce que tu ne prends pas ¢a pour un signe ? Tu as

et I'Agreqg, c’est un appel de lo vie qui te dit cosse-tor !
#. Ce qui a marque la rupture, c'est quand mon poste
a été supprimé, pendant le mandat Sarkozy, donc je lui

«MA MERE C’EST MON
IMPRESARIO. ELLE EST

COMME BAYROU, ELLE
RIGOLE POUR RIEN. }}- | tire & bout portant... Et en

I'Education Nationale. La premiére année de stage était

fait 5 ans d'études, tu as goléré pour avoir le concours,

9 | www.magmalemag.com

dois ma vie ! Au depart jai pris un mi-temps,
pendant lequel j'ail écrit un spectacle.

~J Spectacle avec lequel tu tournes
depuis quelgues années. Comment tu ['as
Fait évoluer ?

Je fais les dernieres dates en ce moment.

Il a beaucoup changgé, mais en méme temps
pas vraiment ! Les personnages sont

globalement les mémes. Il y a toujours la
cantatrice allemande et son histoire d’amour
qui se passe trés mal, la bourgeoise qui fait
un plan social pour redonner la liberte a ses
salariés, le rap de Chantal Goya. Méme si
celui-la a pris une tournure un peu
particuliere. Je devais jouer a Toulouse le jour
o il y a eu la tuerie de
Mohamed Merah,

donc on a annulé. J'y suis
retournée un mois plus
tard, et j'al commence le
sketch, ou je chante gu'un
jeune vole un scooter et

le chantant je me suis dit
« Mais qu'est ce que je fais
' ». Aprés ce quil s'est
passe, Charlie, le Bataclan... Le texte qui était
comique au départ ne I'était plus vraiment.
|l collait trop a la réalité. Je I'avais écrit avant
touk ¢a, 2 un moment o0 on pouvait encore
faire des blagues de bouffon sur ce sujet.

> Comment est-ce que tu as abordé tes
premiéres chroniques dans la matinale de
France Inter, le plongeon dans la
thématique politique ?

Au debut je faisais des chroniques dans
I'émission On va tous y passer. C'était plukdt
scientifique, ou philosophique. Quand la
matinale m'a proposé de m'embaucher, j"ai dit
non, parce que je ne connaissais rien en
politique. Il y a un an, je ne savais méme pas
ce que c'etait le Parlement ! Finalement on
m'a propose de Faire les premieres émissions



et de voir. Au depart je faisais des chroniques farfelues, Alors je leur réponds que

et pas trop engagees. Et puis j'ai eu Vincent Peillon, qui I'évasion fiscale codte 60
était ministre de I'Education Nationale. A l'issue de la milliards chague annee,
chronigue je n'étais pas contente, je me suis dit « Putain et que les eurodéputes FN ont
Ferroni, t'as ete prof, tu aurais réve de faire une chronique voLe pour le secret des

face a lui, t'as raté le coche. » Et aprés J'ail eu Benoit affaires...

Hamon, qui a repris le poste. La vraiment J'ai bichoné

le sujet, j'ai écrit a tous mes potes prof, pour savoir “ Ta vidéo sur le secret

comment ¢a se passait. Et je me suis dit que je ne
pouvais pas ne pas profiter d'etre en face d'une personne
pour lui dire les choses, m2me si ¢a ne me concerne pas
vraiment. Progressivement j'ai utilisé I'invité pour le sujet
de mes chroniques. On n'est jamais degu.

Y a plusieurs choses sur cette
vidéo. I'étais tres surprise de
I'impact qu'elle a eu. Pour
moi, C'est lié & & choses - J'al 6té plus accessible dans le contenu.
En radio je mets les invités en face de faits, en faisant reférence
a des lois, etc. Ensuite, c'était plus drdle que d’habitude. C'était aussi
une actualité trés chaude, la vidéo a été postée quelques heures
avant le vote. Enfin, j'ai fait ce tableau, le SAV qui a montré qui a
voté quoi. On a découvert que les partis votent en bloc. Le PS a voté
pour ou s'est abstenu, et apparemment les abstentionnistes,

C'est des rebelles !

Completement. 1'ai une approche presque scientifique.

Je pars souvent du constat. Lobservation pose un
probleme, auquel tu réponds par une hypothese.

Ensuite il y a 'experience, l'interprétation et la conclusion.
Par exemple quand j'ai la Ministre du logement,

je constate qu'actuellerment, il pousse des residences
partout alors que les centres-villes meurent.

Alors j'essaye de comprendre pourguoi.

C'est sans doute parce que quand on achete

du neuf on est défiscalisé, alors je me o
demande quel rdle est joué par le | R JuUuVvVe LA
gouvernement, le secteur du BTP, par ~OCICTE 1

rapport aux artisans, etc. it et S

o SETi Ah oui. La premiere fois qu'un compte officiel
lOYENS OUE JE m'a répondu, c'était le Ministere de

2 s S I'Education Nationale, suite & une chronigue
Cest pas Facile ca ! Valls je l'ai trouvé trés e sur la suppression d:ES classes media.
nerveux. C'est un taureau de corrida, dans QUELQUE CHOSE.» L mimp= nmtielna ek poir e difsqoe
' - : C'était faux. Donc je leur ai tweeté la liste

I'arene. Fillon je lui attribuerais le serpent SR s
¥ o) 5 . : pent, des établissements avec des classes média en
C'est un animal a sang froid. Ce n'est pas _ . )

leur donnant rendez-vous a la rentrée.

uelgu'un en proie a la nervosité. Macron ce Fiiaon : ; -l .
o g Au final, je ne sais pas si ¢a a joug, mais le

serait un poulpe, avec toutes ses tentacules, il a un bras : 2 .
- : ' rectorat a debloqué in extremis des heures pour ces classes.

dans chaque sphére, un gros réseau. Dame Le Pen elle a g = .. . L

B : : Shel S Les profs que j'avais rencontrés 4 France Inter m'ont expliqué qu'au
un coté reine des abeilles, méme si j'al une bonne opinion : AT : £
des abeilles. Quand on voit les gens au service de son dernier moment on leur avait ajouté des heures. La, J'al vu que la

: 2 > B : com’, c'est le nerf de la guerre. Avec I'argent. On a un vrai contre
parti, ca semble trés automakique. Elles sont & son : . L. . : .

pouvoir parfois. Suite a la vidéo sur le secret des affaires, plusieurs

service, sans recul. Parfois je discute avec des électeurs . : 3 e :
. : T : e comptes officiels m'ont répondu. Je vois qu'on me prend en compte,
FN, et ils me disent que I'immigration codte 2 milliards.

10 | www magmalemag.com



parce que j'ai une audience : il y a 700000 personnes sur ma page
Facebook. Pour moi cC'est important d’avoir ce poids, mais ¢ca me
pose un dilemme, dans l'utilisation que jen fais. Cest bénéfigue
parce que c'est entendu, mais le coté négatif c'est qu'il Faut que je
Fasse hyper attention a ce qgue je dis.

Alors beaucoup de mouvements citoyens me le proposent, mais pas de
partis déja constitugés. Mais il m'arrive de discuter avec eux. Par
exemple il y a une nana d'Europe Ecc-lugi-a les Verts qui m'avait fait
une super vidéo oa elle me disait qu'eux aussi avaient fait une vidéo,
justement, sur le secret des affaires, mais qu'elle n‘avait eu que 106
vues... On discute pas mal, elle m'explique un peu comment ca se
passe. Mais en general quand on me propose de m'engager, je dis non,
parce gu'on ne peut pas étre dedans et dehors.

Ma priorité C'est de prendre du temps pour moi. Et il y a aussi que je
ne sais pas trop ce que je veux faire de ma vie ! Au départ je voulais
etre comedienne, mais maintenant que je me suis mise a etudier la
politique, je me sens vraiment impliquee. Je trouve la société tellement
injuste a I'égard des citoyens que je me dois de faire quelgue chose.
Je suis dans ce dilemme, je cherche I'équilibre entre moi et le
commun. Donc j'ai un tournage cet été, y'ail aussi une proposition en
télé pour faire une chronique hebdomadaire, mais c'est une grosse
machine et je ne suis pas stre d'en avoir envie. Ca demande beaucoup
de travail, et ca voudrait dire passer 3 jours a Paris !

N

Celle des deux ceufs dans un frigo. ¥ en a un qui dit a l'autre -
& Putain, t'es vachement poilu pour un oeuf # et 'autre repond
& C'est normal, connard, je suis un kiwi 2. Elle est mignonne.

N

Chaton Violent d’'Oceanerosemarie. Tres bien pensé. Cest un
spectacle qui critique les bons bobos blancs, la caste 4 laguelle
j'appartiens, qui donnent leur avis sans se rendre compte qu'ils
peuvent etre violents.

Y
Mr Fraise, il est assez hilarant

N Q . .

Sl m'y avait plus de marché. Le jour ol il n'y a plus de marche,
Aubagne perd la moitié de sa population. Ni pour 'amour, ni
pour ma carriere. Moi, c'est vraiment le marché !

11 | www. magmalemag com
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PALM ILLUSTRATION

Priscilla est plutdt du genre a tout prendre au pied de la lettre. Du
coup, quand elle a commence a créer ses premigres illustrations,
elle a fait la liske de toutes les expressions qu'elle pouvait dessiner
de maniére litkérale. Se reposer sur ses lauriers, tailler une pipe,
noyer le poisson, tremper le biscuit, avoir un ceeur d’artichaut...
Pour cette série, le trait est fin, et le noir et blanc, de rigueur.
Quelques touches de couleurs bien senties terminent de nous faire
craquer.

~J www.etsy.com/fr/people/PALMillustrations

NOUVEAUX
AN Sh TALENTS !

Voila une paire de gonzesses qui en a
dans le pantalon. Apercues notamment
a la Fiesta des Suds, elles distillent
melodies pop et sonorites electro-rock
partout ol elles passent. Zenia Church
et Marine Soleil n'en sont pas a leur
coup d'essai - elles s'étaient déja
retrouvees lors de ['aventure « The
Magnets ». Aprés avoir sorti un premier
EP accompagné du (curieux) clip Alien
Pills, elles continuent d'écumer les
salles de la Region. Une chose est sire,
vous allez en entendre parler.

“J www.facebook.com/swaninkband

SUNYA

Wax yourself ! A ['onigine de la marque Sunya, Alexia
Mustafic, une jeune créatrice marseillaise passionnée
de street wear et de culture Africaine. En combinant
ses passions, elle a créé une ligne de vétements a
partir de tissu Wax. Elle mélange les styles et les
motifs dans un objectif simple : vous permettre
d'exprimer votre personnalité ! Et, détail important,
elle parvient a proposer des prix tout a fait
abordables pour des pigces de qualité. A tester !

™ mysunya.com
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NONOKA KATO
MENE LA DANSE

Les cheveux ébouriffés et les joues rosées, Nonoka sort
de répétition lorsque nous la rencontrons au Ballet National P4
de Marseille. Depuis qu’elle a quitté le Japon en 2003 c’est ici -
qu’elle danse, tous les jours, pour la compagnie dirigée -
par Emio Greco et Pieter Scholten. Juste avant de s’envoler &
pour I'Espagne, elle nous a raconté son quotidien au ballet.

TU TE SOUVIENS DE TA PREMIERE SCENE ? C’EST COMMENT UNE JOURNEE AU
A QUEL MOMENT TU DECIDES D'EN FAIRE BALLET NATIONAL ?

TON METIER ? A 10h, on commence par un cours A
La premiére fois que je suis monkée sur de danse classique ou de pilates, b
scéne je devais avoir 6 ou 7 ans, je me jusqu'a 11h15. Ensuite, 15 min .
rappelle surtout des projecteurs. Je me de pause. De 11h30 a 14h15, on '_ '3'&
souviens avoir aime ca, etre sous la commence les répétitions. Aprés, X =
lumiére. Apres en grandissant, je me suis on a une heure de pause déjeuner. | & LT L
dit que ce serait trop difficile pour moi. Puis de 15h15 & 17h45, on : S SRR T 1

SR a

R i

En danse classique il faut avoir les jambes continue les répétitions.
ouvertes, étre en dehors, et ¢a je ne ['avais En ce moment, on prépare 3
pas. Je savais qu'a un moment donné je ne  spectacles en méme temps.
pourrais pas continuer. Mais je ne voulais

pas abandonner, alors je suis partie, pour

découvrir ['ouverture d'esprit des

européens.
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TU AS UNE FORMATION CLASSIQUE. COMMENT
GLISSE-T-ON VERS LE CONTEMPORAIN,
QUELLES SONT LES PRINCIPALES DIFFERENCES
ENTRE CES DEUX DISCIPLINES ?

(est surtout 'esprit. Touk est possible dans la
danse contemporaine, tout le monde peut en
faire, contrairement au classique, qui se
construit depuis 'enfance. Quand j'ai
commence la danse contemporaine,

|'étais génée au debut, mais finalement |'arrive
a trouver des choses dans ma danse,

elle est devenue plus riche, plus intéressante.
Quand on vient de la danse classique on pense
beaucoup la forme, plutdt que la sensation
organique, donc je captais les mouvements

de maniére trés visuelle. Mais finalement,
qu'est-ce que c'est, la beauté ? Dans la danse
contemporaine, je trouve la beauté

dans ce qui n'est pas forcément esthetique.

S e

« DANS LA DANSE
CONTEMPORAINE, JE TROUVE LA
BEAUTE DANS CE QUI N'EST PAS

FORCEMENT ESTHETIQUE. »

o EETIREE

LE COSTUME LE MOINS PRATIQUE /
ESTHETIQUE QUE TU AS DU PORTER ?
(Rires.) Lacademique. C'est comme une
combinaison, trés collanke, tres moulanke.
Pieter aime bien qu'on voie le corps.

% Je ne suis pas trés a 'aise mais je leur fais

.« académique, pour moi C'est difficile.

: ,.':_ 7 2 -‘*' Mais tout n'est pas toujours une question

., d'esthétique. Aprés j'ai aussi dansé nue,

-
ey

[
=

w= prenant, alors je suis des cours de théatre
. mais pour l'instant je n'ai pas de projet

EMIO GRECO ET PIETER C. SCHOLTEN ONT ETE
NOMMES EN 2014 A LA DIRECTION DU BNM.
COMMENT S'ADAPTE-T-ON A UN
CHOREGRAPHE ? COMMENT S'APPROPRIE-T-ON
UN MOUVEMENT IMAGINE PAR QUELQU'UN
D'AUTRE ?

|l faut prendre le temps. Pour connaitre
quelgu’un ¢a prend toujours du temps.

Je les ai beaucoup observe. Lavantage

c'est qu'ils sont trés clairs dans leur technique
physique et dans leur direction.

Avec le précedent directeur, on travaillait
beaucoup sur ['improvisation. Maintenant

on le fait encore, mais avec ['esprit de Pieter
et Emio. Avant c'était plus moi qui pensais

les mouvements. Donc j'al eu besoin de temps
pour faire confiance a leur vision.

Quand ils nous montrent les mouvements,

ils ne nous expliquent pas forcément ce que ca
signifie. Et aprés, en faisant les enchainements
et les représentations, je commence

a comprendre le sens. Je laisse vivre leur idée,
et je m'approprie une vision d'ensemble.

DANS UN BALLET IL'Y A LA CHOREGRAPHIE,
MAIS AUSSI LA MUSIQUE. EST-IL DEJA ARRIVE
QUE TU N'ACCROCHES PAS A LA COMPOSITION ?
COMMENT ON FAIT DANS CES CAS LA 7

Oui, ca m'arrive ! Mais je suis d'abord interpréte,

ce n'est pas ma piece. Alors 'essaye

de comprendre pourquoi il a utilisé cette
musique. J'essaye de trouver la logique,

Je fais beaucoup de recherches. Mais je n'ai
jamais eu de musique insupportable !

COMMENT TU ENVISAGES LA SUITE ?

DES PROJETS ?

Jaimerais bien faire du théatre. Mélanger
la danse et le thédtre, continuer dans

le spectacle vivant. Mais le ballet est tres

lllllll

1992

Kansaki Ballet Studio
(Japon)

1996

Chikako Tanaka Junior
Ballet School (Japon)

.
lllll

2003
Ecole Nationale Supérieure
de Danse de Marseille, en classe
d'insertion professionnelle.
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L' ARTISTE DE COUKVERTURE

NICOLAS
SAUTEL

TALENT AGUILLE

Aprés une dizaine d'années comme illustrateur dans la presse, la
communication et I'edition, Micolas Sautel, désireux de decouvrir de
nouveaux horizons, se teleporte de Marseille & Paris, ol il se lancera
peu & peu et en total autodidacte dans les pratiques du tatouage.

Il fera ses premiers traces chez lui dans le 3 arrondissement de Paris.
Publiant regulierement ses créations sur les réseaux, il ne tarde pas
a se faire remarquer par une pepiniere d'artistes Montmartroise (la
prestigieuse Splendens Factory) dans laguelle il fera ses classes deux
années durant, avant de prendre son envol en créant son propre
studio privé dans un duplex a ciel ouvert sous les toits de la bukte
Montmarkre.

Son style minimaliste et déstructuré s'instaure dans la nouvelle vague
du tatouage, dont les inspirations viendraient plus des arts graphigues
et contemporains. Une nouvelle approche du style tatoug, dans cette
nouvelle époque en democratisation de cet art millenaire.

™ blcksidestudio.com



lllustrations : Stéphanie Gruet
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will' Les beaux Jours arrivent et les corps se

8 dévoilent. Alors on vous regarde vous balader,

les tatouages a l'air. Et honnétement, niveau
originalité on a vu mieux. Car si le tatouage est
un moyen d’affirmer sa singularité, pourquoi
choisir des motifs a la mode, et donc portés par
tout un tas de gens 7 Ce ne serait pas un peu
débile, tout ca 7 Seriez-vous des petits moutons,
Influengables au point de vous faire graver a tout
jamais le derner motif tendance ? La, vous vous

dites qu'on est devenus totalement réactionnaires.

Que nenni. On va méme vous dire mieux : on croit
comprendre pourquoi vous faites tout ca.

(¢
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ﬂUJOURD’HUI, un jeune sur cing dge de 25 a 34 ans

declare posseder un tatouage. |l n'est pas rare, d'ailleurs, de voir une
mére et sa fille franchir, bras dessus bras dessous, les portes d'un
salon de tatouage pour se faire inscrire un petit coeur tout mignon.
A l'origine, le tatouage a mauvaise réputation dans les societés
occidentales. Peut etre parce qu'il a longtemps eté considéré par
I'eglise comme une ceuvre de Satan, destinée a souiller le corps,
creation divine par excellence. Peut-tre aussi parce qu'il a até utilisé
pour stigmatiser et exclure de la sociéte : esclaves, prostituees,
detenus, ou, plus récemment, juifs et &€ non aryens # passes sous
l"aiguille. Et puis, il s'est démocratise, jusgu'a devenir le phénomene

qu'on connait. Il a fallu du temps, et les tendances se sont dessinges.

On se souvient, par exemple, des annees S0. Il y a eu les cheveux
gaufres, les colliers ras du cou en plastique, les chaussures Buffalo
(en plastique aussi, d'ailleurs), les t=shirt Fido Dido et ['apogée

du tatouage tribal.

LETATOUAGE A TRAVERS LES ACGES

ANNEES 20 =+

| Les marins et les militaires sont les
| pionniers du tatouage en occident. On
| retrouve les motifs récurrents du bateau,
| de l'encre, et du drapeau ameéricain qui
| marque le patriotisme.

|| découvrir le tatouage.

Les images de cette chronologie sont extraites de 'ouvrage
de David Mc Comb, 100 ans de Tatouage, paru aux éditions Pyramyd.

| Cest le grand boom du tatouage, avec

| comme attraction dans les spectacles |
itinérants. Les cirques et les forains | |
' arpentent les campagnes pour y faire | |

Ce qui est curieux dans cette mode, c'est que dans les tribus,

le marquage est un rite qui permet de s’ancrer dans la socigte

alors qu'en occident, il s'agit plutdt de se distinguer, d’affirmer

son identite. Donc on prend des motifs ancestraux charges d histoire,
puis on les vide de leur sens pour les arborer, de maniere trés
originale, sur son arriere-train. Pour les maoris, les tatouages
indiguent le rang social, le metier, les origines et la gengalogie.

Pour les occidentaux... ca veut simplement dire autre chose.

INDICE DE PERSONNALITE

N'importe quel tatouage donne des indications sur I'état d'esprit

du tatoué. Déja, il y a 'emplacement. 5i il est situé sur un bras ou
une jambe, il peut-2tre dissimulé. Pour Stéphanie, il etait primordial
de pouvoir le cacher en cas de besoin : ¢ Je fais attention en

il £

| associé aux prisonniers et aux bikers,

notamment I'arrivée des femmes tatouees i |

| le tatouage connait un renouveau en |
| Occident. Renouveau auquel Norman |
Collins, dit « Sailor Jerry » contribue en
[ échangeant techniques, motifs et couleurs

|| avec des maitres tatoueurs japonais. |

22 | www.magmalemag com

| Aprés étre tombé en disgréce et avoir été |



| Hippies et étudiants franchissent les portes
| des salons, notamment grace a l'action
de Lyle Tuttle (@ droite sur la photo), qui
| a contribué a 'amélioration de I'hygiéne |
| et des techniques. 2 "

rendez-vous client, j'essaye de le camoufler un
peu . Et en famille : mes parents ne sont pas
au courant, ils détestent les tatouages du coup

ANNEES 90

" | Le tatouage commence a capter 'attention |
{ d'un public nouveau, de nouveaux styles |
| émergent avec l'arrivée de tatoueurs issus

| des écoles d'art. C'est, aussi, 'apogée du

| motif tribal

i |

T

r L
1{.5\? rd -

| «ON PREND DES
| MDT'FS ﬂNCESTRﬂUK d'un vecu. Beaucoup de tatouages

represente un artiste, ou un personnage
de fiction) ou &tre représentatif

(pour l'instant) je suis toujours en manches ."I CH ARGES D*H |STU|RE | représentent une période de la vie
] |

longues .. méme l'été ! Je n'ai pas envie de leur |
imposer ce choix ». Comme elle, il est probable |
qu'un banguier, par exemple, ne choisira pas

de se faire tatouer sur le front. Ou alors un
touk petit tatouage.

On ne vous le répétera jamais assez - la taille, |
ca compte. En ce moment, cC'est la grande |
mode des petits motifs geométrigues. Un

pekit triangle sur la cheville ou une ancre
nichée dans le creux du poignet n'a pas la
meéme portée que le portrait atrocement
réaliste de Johnny Hallyday, étalé sur des -
omoplates poilues.

EL puis, il y a le choix décisif du mokif. [l donne deja une indication
de la période a laquelle il a été inscrit - réaliste, en couleur, tribal,
signe chinois. Il peut &tre le fruit d'influences culturelles, (lorsqu’il

PUIS ON LES V]DE
DE LEUR SENS POUR
LES ARBORER,

DE MANIERE TRES |
URIG|NALE, SUR SON | pas trés bien suivi leurs cours de philo
ARRIERE-TRAIN. » |

de son porteur, quil s'agisse d'un
moment heureux, ou malheureux. Le nom
d'un(e) ex grave a l'apogee de |a passion,
ou le souvenir douloureux d'un proche
disparu. On pourrait faire un paralléle avec
la linguistique et les notions de signifiant
et de signifiés. Pour ceux qui n'auraient

en gros, le signifig est le concept, c'est une
rgprésentation mentale, et le signifiant est le
mot. Ainsi, I'objet tatoue (signifiant), comme
par exemple une theiere, peut, pour le tatoue,
revetir une force symbolique importante (signifig), notamment si elle
fait réference a une expérience vecue : amour, maladie, mort, etc.
Ce qui est intéressant, c'est que si le signifiant reste identigue,

le signifie, [ui, peut évoluer en méme temps que le tatoué.
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ANNEES 2000

Les machines a tatouer modernes offrent
aux artistes des possibilités de dégrades et
de détails. Les portraits et ['hyperréalisme
sont de plus en plus populaires. )

C'est par exemple le cas de Pauline, qui s'est fait |
tatouer le fameux tribal dans le bas des reins il
v a 15 ans: ¢ Au moment ou je lai fait, j'éfais
au lycee. f'avals le sentiment que me faire
tatouer était un moyen de m'affirmer, en tant
quadulte, et vis-a-vis des autres. S'ai choisi

ce motif parce que je le trouvais joli, tout
simplement. Et puis, c’était a lo mode. 5i je
me faisais tatouer aujourd’hui, je ne referais
sirement pas celui-la, mais je ne le regrette |
pas pour autant. Il me rappelle a cette

epogue, d une periode ou je construisais

maon identité, ou je voulais prendre

reellement le controle de mon corps ».

A la terrasse d'un café, vous apercevez un mollet
bien galbé, sur lequel se dessine le personnage de Bender, fumant le
cigare. 1** constatation : le mollet est une partie du corps qui peut
etre dissimulée, or, le tatoue porte un short malgre le froid.

'art graphique contemporain est la
nouvelle tendance. Liconographie de la
société de consommation Flirte avec les

W . | motifs traditionnels, le trait s'affine.
T |

Sl mavait pas eu de tatouage, il aurait

« EST-CE QUE JE FAIS ._;' trés certainement opté pour un pantalon,
UN TATOUAGE PARCE |
QUE JE SUIS COOL;
OU SUIS-JE COOL
PARCE QUE JE PORTE
UN TATOUAGE ? »

ce qui lui aurait evité de se geler les
miches. 2° indice - le tatouage recouvre
tout le mollet. Et, comme précisé plus haut,
C'est un sacré mollet. Le tatouage n'a pas
pu ekre fait avant 1999, date de sortie de la
premiere saison de Futurama. Le choix du
personnage de Bender traduit un certain etat
d'esprit - il est cynique, alcoolique, arrogant,
egoiste, provocakeur, subversif. Bender deteste
les humains, qu'il aimerait eradiquer pour
que les robots prennent le pouvoir. (Et aussi,
Il est trés marrapt). Voila ce que nous pouvons conclure de notre
ohservation.
Pour aller plus loin, et tenter de saisir le signifig, il nous faudra nous
adresser au proprietaire du tatouage pour lui poser LA question, celle
que tous les tatoués entendent, parfois de leurs proches, et parfois
de parfaits inconnus : Pourquoi ? Qu'est-ce que c¢a veut dire ?
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DES REACTIONS EPIDERMIQUES

o=

51 le tatouage est d’abord une déecision personnelle, il est aussi
fait pour etre vu. Et ce rapport aux autres pousse parfois
le tatoue a modifier son comportement ; il choisit des
vetements qui laissent voir leur tatou et apprennent,
a travers le regard de ['autre, a se réapproprier leur propre
corps. Un tatouage peut entrainer différentes réactions.
S'Il est sensuel, qu'il épouse les courbes du corps, il peut
susciter le désir. Un motif agressif, comme une tete de mort
ou le signe mort aux vaches pourra entrainer la méhance.
Et parfois, lorsque le tatouage a une grande puissance
d’évocation, il peut provoquer des réactions violentes.
C'est le cas avec l'exemple des jeunes isragliens qui ont decide
de se faire tatouer le numéro de déporté de leurs ancetres
victimes de ['Holocauste. Dans un article du New York Times,
Ils expliquent que leur démarche, motivée par un devair de
memoire, leur a valu de vives réactions de la part de parfaits
inconnus. Parfois emus, parfois outrés, mais toujours enclins a
dire le fond de leur pensee directement au porteur
du tatouage. Leur histoire personnelle devient la proprieté
de tout le monde et a travers le regard de l'autre, quelgue

part, c'est leur propre identitg gu'ils fagonnent.

Le tatouage me permet de devenir ce que je suis. Mais est-ce

que je fais un tatouage parce que je suis cool, ou suis-je cool
parce que je porte un tatouage 7 Mon tatouage me permet-il

de creer la personnalité que j'aimerais avoir 7 Pour Stephanie,
C'est ['histoire du verre a moitié plein - « Un jour t'es cool,

un jour t'es has been. Un jour t'es con, un jour tes cool.
(est toujours une question de point de vue ».

Mais en quoi porter un signe de l'infini, une clé de sol,
une ancre ou une fleche nous permet-il de nous distinguer?
(Quand on voit le succes des flashs (on choisit un motif sur une
planche, et emballez C'est pesé), on se demande franchement
e que ces marquages expriment. Vous pensez que notre
penchant réac revient au galop 7 Yous n'avez pas tort.
Parce qu'on est tenté de se dire que ce moyen d expression
sest tellement banalisé qu'il n'exprime, justement, plus rien.
Et puis on se ravise. Parce que finalement, si votre tatouage

a la mode vous représente, d'une certaine maniére, il est

fForcement unigue.

En 1935, il est arrété par la police allemande, condamné
pour homosexualité et enfermé a Nuremberg. Isolé, priveé
e sa sexualité et de son identité artistique, il est finalement

relache et rejoint le front russe, od il connaitra son lot

| de tortures et d’humiliations. Depuis sa cellule, il entame
des expériences, tentant de recongueérir son corps bafoue.

| pique sa chair, l'incise, fait coules le sang et 'encre jusqu’'a

retrouver, dans la douleur, ce qui ressemble a du plaisir.

ivement, il recouvrira tout son corps, couche

Progress

| apres couche, d'arabesques, de traits, de points, de motifs

| et de symboles inspirés par des cultures primitives. Par son
corps, il offrit a la & virilité » pronée par l'idéologie nazie un

contre-exemple résistant de corps affaibli, un outil de reconquéte

| de son identité.

c of

= i

Il poussera I'exploration du corp du rapport douleur / plaisir

jusqu’a l'automutilation, en injectant des litres
de paraffine dans son penis. Loin d’accroitre la grosseur
de son sexe, 'huile remonta en imprégnant les tissus cellulaires

de I'aine le déformant et I'aplanissant en un triangle pubien -

presque féminin - lourd et enflé.
Définitivement castré de la sorte,
Becker n'est plus que pénétrable.

Ses autoportraits, et les photos
realisees par Herve Joseph Lebrun,
donnent a voir un corps-memorial

qui ritualise ses souffrances, sa lutte,
sa survie, son histoire, mais également
un corps-monument qui cristallise une

sombre période de I'Histoire.
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| AM NOT YOUR NEGRO  SORTIE LE 10/05

De Raoul Peck, avec la voix de Samuel L. Jackson... Le documentaire
retrace, a travers les moks de [ecrivain americain James Baldwin, un
siecle d'activisme ponctue d'images d'archives mettant en scene
Medgar Evers, Malcom X et Martin Luther King. Dans le
contexte actuel, aux Etats-Unis comme en Europe, les
mots de James Baldwin trouvent un écho retentissant -
& lo question que les bloncs de ce pays ont d se
poser est - pourguoi il étoit nécessaire d avoir un
negre de prime abord 7 5i vous croyez que je
suls un négre, cela weul dire gue vous en
avez besoin. Alors vous devez
comprendre pourgquol. »

SORTIE LE 03/05 GET OUT

De Jordan Peele, avec Daniel Kaluuya, Allison
Williams, Catherine Keener... Chns {vu dans
Black Mirror) et Rose (dans Girls), filent
le parfait amour. Rose invite donc
tout naturellerment son tourtereau
a rencontrer sa famille. Mais

I'ambiance est pour le moins

etrange. Chris pense

d'abord que sa couleur de
peau est a ['origine des
tensions, mais 1l se rendra vite
compte que la petite Famille est bien

pire gue, simplement, des gros fachos.
Les mots pour qualifier le film - glacant,

P2 TRANSEIGURATION SORTIE LE 14/06

De Michael 0'Shea, avec Danny
Flaherty, Eric Ruffin, Chloe Levine...
Milo a 14 ans. Orphelin, il vit avec son
freére dans un petit appartement a
Brooklyn. Obsede par le mythe du vampire, Il
terrifiant, inquietant et drole.. Mixer comedie passe ses journée & regarder des vidéos de

et film d’horreur pour dénoncer le racisme ? suceurs de sang, au point d'en deverir un. Hante par

Erillante idee ! Ay s la mort de sa mere, souffre douleur des gangs du
. Queens et en plein quéte identitaire, il se trouve

destabilisé par l'arrivee d'une nouvelle voisine, incarnée
par Chioe Levine. OWNI cinematographique,
le premier film de Michael 0'Shea était présente
au festival de Cannes dans la catégorie « Un
certain regard .

Plongez dans ['univers bariolé du salon de
manucure de Desna et ses copines. Exit les
strass et les paillettes, Claws, C'est plutot
mitraillettes dorees, combat d'alligator
et argent sale. Une épopee dejantee
ol cing nenettes manucurees
vont tenter de se debarrasser
de Roller, gangster-redneck-
pathetique, qui utilise le salon
pour blanchir son argent. La
sene, produite par Rashida Jones
(The Office, Parks and Recreation)
reunit quelques tetes connues - Dean
Morris (Hank Schrader dans Breaking Bad), ou
Carrie Preston (True Blood, The Good Wife)

Ruth Wilder (alias Alison Brie,
vue dans Community) est une
actrice ratée au chémage, gui
ecume les castings d’Hollywood.
En ce milieu des années 80, son dernier
recours est d'intégrer a série talevisée
Gorgeous Ladies of Wrestling, pour jongler
entre sketchs, chansons et catch. Loccasion
de retrouver tous les ingrédients qui ont fait le succes
de 'emission (diffusee entre 86 et 89) : du lycra en
vewx-tu en voila, des coupes de cheveux moumoutées 3
spuhait et des bonnes grosses castagnes.

-

On ne demande gu'a voir 2

Showtime et les années 70, C'est apparemment une affaire i
gui marche. Cette nouvelle série (gui peut se targuer d'avoir o

Jim Carrey pour producteur executif), suit le parcours houlewx :
des comediens de stand-up & Los Angeles. Une belle bande
de maboules qui donne a voir 'envers du décors - les bides,

les doutes, les réves de gloires, les sujets a eviter et les tentatives
désesperées (affligeantes 7) de Faire rire a tout prix. Le tout agremente

de drogue, d'alcool et de parties de jambes en l'air

Bref, une série qui s'annonce trés bien | Texte : Keévin Robin & Jordan Servan
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MUSIQUE

THE WHEATER

Produit par Kevin Parker, le 7*album de POND
s.annonce comme |e plus maitrisé et le plus abouti du
quatuor de Perth. Les 10 titres conbiennent les
fulgurances les plus pop du groupe, qui continue de
nous transmettre son amour pour les expérimentations
et les penchants psychés. Avec son théme romantique
et ses arrangements de synthés, il transporte, inspire,
et se pose déja comme un album référence.

THE BLACK LIPS

Pour la Switch, Breath of the Wild casse les codes de la célebre
saga pour surprendre les fans et leur en mettre plein les mirettes.
Lenvie de se balader pendant des heures dans les plaines d'Hyrule
fait comprendre que I'exploration est 'un des moteurs de ce
nouveau titre. Audacieux, mystérieux, cet opus doit se découvrir
en douceur. Le joueur esk libre de faire ce qu'il désire pour vivre
une aventure pratiguement « unique %, meme si la quéte principale Mvec entre autres |a collaboration de Yoko Ono, cet
sera une fois de plus de sauver le monde d'Hyrule face au terrible album résolument sonore et créativement déroutant
Ganondorf 5 illustre comme ['un des plus expansifs du groupe.

100 ANS DE TATOUAGE BATHING BEACH

3 3 Le chanteur et producteur gallois Novo Amor vous

de David McComb, ,";‘,E;?%.E’ embarque pour un voyage mélancolique teinté

. de nappes sonores relaxantes, sublimé par sa voix
aux editions Pyramyd douce et émotive. Loccasion pour |ui d'opérer un
retour aux sources, avec des morceaux plus sombres
témoignant des moments forts de sa vie arbistigue.
A travers des compositions atmosphériques, ['album
nous fait ressentir un profond sentiment de phénitude.

ALPHA LEONIS

SATAN'S GRAFFITI OR GOD'S ART ?

Pionniers du Flower punk, les Black Lips reviennent
avec un album Made in New York. Le groupe

de garage rock a choisi de <isoler en studio pour
composer comme & leurs débuts, en laissant s'exprimer
la puissance de leurs mstruments.

De 1914 a nos jours, David Mc Comb
retrace plus d'un siecle devolution du
tatouage. Des marins aux prisonniers,
en passant par les communaultes
marginales et les influences
asiatiques, jusqu'aux motifs arborés
aujourd’hui par les stars d'Hollywood,
il @ méticuleusement documenté cet
ouvrage de photos d'archives
remarquables. Une plongeée dans un
univers mysterieux, plus riche de sens
et d’histoire que 'on peut le croire au
premier abord, et qui n'a pas fini de
nous fasciner !

Aprés plusieurs années de silence, |a rappeuse Ladea
fait son comeback avec un album chapeauté par le
collectif Din Records. Un projet de 13 bitres o elle se
livre et exprime sans tabous ses émotions.

Le titre de l'album évogque 'étoile |a plus brillante

de |2 constellation du lion, et ¢a tombe bien car la
chanteuse sork les gnffes, plus que jamais préte a
rugir pour reprendre sa place dans le rap game !
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TROUVEZ
LA BONNE
ALTERNANCE !

Une formation en alternance avantageuse
pour trouver un emploi

Le premier gage de qualite reconnu est celui du diplome

de la formaktion. Ainsi, méme si ['ecole n'est pas vouee a vous garantir
un emploi apres votre cursus, gardez bien & 'esprit que ['alternance
booste fortement votre employabilité ! Alors renseignez-vous

sur le taux d'insertion que vous garantit votre structure, en sachant
qu'en moyenne en France, 83% des alternants diplémés trouvent un
emploi. La réputation de votre établissement pesera dans la balance
lorsque vous passerez des entretiens, c'est pourquoi les Grandes Ecoles
sont les plus demandeées. Alors n'hésitez pas & bétonner votre dossier
de candidature car la selection y est assez rude !

Certaines formations vous apprendront a preparer un entretien
d'embauche et & valoriser vos competences pour mekttre

3
A

En 2016, 34% étudiants du supérieur ont choisi de suivre leurs études
en alternance. |l faut dire que 'opportunité de bénéficier du statut de
salarié, avec la gratuité des frais de formation et la possibilité de
concevaoir un projet professionnel complet, forcément, c’est tentant.
Probléme, vous nagez un peu dans la confusion face aux nombreuses
formations et craignez de faire le mauvais choix. Alors respirez un
grand coup, et posez-vous les bonnes questions pour viser juste !

Texte - Kévin Robin

le maximum de chances de votre coté. Dans une période ou l'acces a
I'ermploi est difficile, nul doute que vous apprécierez de partir avec une
petite longueur d'avance !

Mettre toutes les chances de mon cdté pour trouver une
entreprise

A quelgues exceptions prés, les établissements ne trouvent pas la
structure d'accueil a votre place. Cependant, certaines ecoles disposent
d'un service dédie pour vous aider dans vos recherches, en peaufinant
votre CV et lettre de motivation, ou en organisant des rencontres avec
des employeurs. Alors si vous @tes stressé(e) a l'dée d'effectuer
vous-memes les demarches, tournez-vous en priorité vers les
etablissements qui peuvent vous accompagner !

Par rapport au tuteur qui doit suivre mon parcours,
comment ¢a se passe 7

Rassurez-vous, vous ne serez pas laché(e) dans la nature sans le moindre
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soutien. Quelle que soit la formation choisie, vous aurez un tuteur

ou un maitre d'apprentissage qui veillera & la cohérence entre vos
enseignements theoriques et la pratique en entreprise. N'hésitez pas

a vous renseigner aupres de votre scolarité pour connaitre

les disponibilites de ce tukeur, qui dépendront notamment du nombre
d'etudiants qu'il aura & charge. Vous pouvez egalement entrer en contact
avec les organismes de formation pour avoir une vision claire de votre
futur planning.

Organiser mes périodes de job et de cours

Soyez attentifs ! Dés le remplissage de votre dossier d'inscription,
veillez & bien comprendre comment se répartissent vos cours et vos
périodes en apprentissage.

Si par exemple votre formation prévoit 2 jours a l'ecole et 3 jours
en entreprise chague semaine, votre
rythme de travail ne sera pas le méme
que si vous enchainez 1 mois de cours
puis 1 mois dans votre structure d'accueil.
Et dans ce cas de figure, ne vous privez
pas pour solliciter des entreprises dans
d'autres villes !

Muriel Houri

Responsable Pédagogique

Formaposte Méditerranée

« Au-deld de I'obtention de leur dipléme, nos alternants
cherchent a construire une expérience qui compte pour
leur avenir professionnel. C'est pourquoei, au cours de leur
période en entreprise, nous leur confions des missions a
responsabilité et des projets d forte valeur ajoutée.

Avec Le Groupe La Poste, nous avons construit des
parcours de formation dans des métiers porteurs de
débouchés professionnels : commercial B-to-B, bangue,
qualité, management, gestion, ressources humaines.

Les alternants acquiérent ainsi des compétences
transférables dans d'autres entreprises. Nous les
accompagnons de maniéere collective et individuelle pour
qu’'ils arrivent d se projeter dans « 'aprés formation.»

5 d'autres questions perturbent votre sommeil, n'hésitez pas a
solliciter d’anciens alternants ! lls ont éte a votre place, et sauront
Mmigux que personne vous donner de precieuses informations en
vous faisant part de leurs propres expériences.

Les secteurs qui embauchent des étudiants
en alternance

5i l'artisanat, l'industrie et la restauration ont eté parmi

les premiers domaines a développer [alternance, aujourd’hui
la formule séduit quasiment tous les secteurs. En effet,
l'informatique, I'hdtellerie, ['énergie ou encore le BETP sont
sensibles aux jeunes étudiants motives et desireux d'apprendre
un métier. Les profils commerciaux restent cependant les plus
recherchés, notamment par les entreprises du secteur bancaire
et de 'assurance.

Beaucoup d'entreprises proposent des contrats en alternance
cette annee, allant du CAP au Bac +5. Alors retroussez-vous les
manches et partez 4 la conquéte des corps de meétiers qui vous
interessent ! Contrairement aux idees regues, ce sonk les petites
structures qui prennent le plus d'alternanks chague annee.

En d'autres termes, les deux tiers des embauches se fonkt au sein
des TPE et des PME !

Vous ['aurez donc compris, l'alternance offre une double
opportunité puisque l'entreprise est valorisee en vous accueillant,
et de votre cote vous bénéficiez directement de leur savoir-faire.
(Jui sait, peut &tre qu'a l'issue de votre périnde d'apprentissage
vous décrocherez le graal : un C.DI!

Mon statut au sein de |'entreprise d'accueil

En tant qu'alternant, gardez bien a l'esprit que vous etes un(e)
salarié(e) & part entiére. A ce titre, vous bénéficiez des mémes
droits (et devoirs) que les autres employé(e)s de l'entreprise,
soyez-en sirs ! On vous conseille avant toute chose de bien lire
votre contrat avant de le signer - d'une part pour vérifier que tous
les eléments sont bien réunis (horaires, protection sociale.),

et d'autre part pour pouvoir entamer votre periode
d'apprentissage dans les meilleures conditions.

Et rassurez-vous, votre employeur est tenu de vous laisser suivre
en paralléle les cours theoriques professionnels. |l n'y aura donc
aucun probleme pour assurer la transition avec votre
etablissement formateur.
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FOIRE AUX QUESTIONS _— [ |
.

B

Quand dois-je commencer mes démarches
d'inscription ?
Faites une sélection des formations qui vous intéressent entre
janvier et mars. L'idéal est d'avoir validé vos choix début avril.
Cependant vous avez jusqu'a septembre pour conclure un
contrat en alternance. Méfiez-vous, le temps passe trés vite !
Un conseil : imprimez bien tous les documents sans faire
d'oubli sous peine de devoir tout renvoyer une seconde fois !

Quelle est la difference entre contrat
d'apprentissage et contrat de professionnalisation ?
« Le contrat d'apprentissage est destiné aux jeunes

de 16 a 25 ans, et sa durée varie de 1a 3 ans.
La rémunération dépend de votre dge et de I'ancienneté

du contrat (entre 25 et 78% du SMIC).
- Le contrat de professionnalisation, initié directement par
I'employeur, s'adresse aux jeunes entre 16 et 25 ans,
ainsi qu'aux demandeurs d'emploi de plus de 25 ans.
La durée du contrat varie de 6 a 24 mois selon la formation.
La remunération dépend ici de votre age et du niveau
de formation (entre 55 et 80% du SMIC).
C'est généralement votre école qui détermine le contrat
qui sera le plus adapté en fonction de votre cursus.

Je ne me plais pas dans I'entreprise : que faire ?

Ne vous inquiétez pas, si l'entreprise ne vous convient plus il
existe des solutions de repli. En effet, il est possible de rompre
votre contrat de professionnalisation a I'amiable avec votre
employeur, dés lors que les deux parties se mettent d'accord sur
la cession du contrat.

Attention toutefois aux délais de rétractation ! A partir de 6
mois, vous serez contraints de terminer votre année avant de
pouvoir vous réinscrire ailleurs.

Le niveau des cours en CFA est trop élevé : que
fFaire ?
Tout d’abord, respirez profondément. |l est normal d’éprouver

des difficultés lorsque le niveau est élevé, certains centres de
formations peuvent vous proposer des cours de soutien.

Si malgré cela le niveau est trop difficile pour vous, pas de
panique, vous pouvez rompre votre contrat d'inscription vous
liant avec votre CFA et vous inscrire dans une nouvelle
structure. Une dérogation pourra vous étre demandée le cas
échéant !

Lucas, étudiant en BTS Technico-
commercial a I'lTPA

« J'ai découvert I'lTPA un peu par hasard, et je ne regrette
pas meon choix | Lorsque je ne suis pas en cours,

je travaille pour 'EDDEP, le Distributeur de Solutions
Economiques Ecologiques en Eclairages.

J'y @i une mission polyvalente, qui va de la vente directe
a I'élaboration des devis et des réponses aux appels
d'offre. Je fais également de lo gestion de projet.

Le point fort de cette alternance est qu'elle m'a apporté
énormément d'autonomie. Pour autant, les équipes

de I'lTPA m'accompagnent tout au long

de I'année, et m'aident vraiment

G m'intégrer dans le monde du travail ».

Caroline, éléve en 1:= année
de wedding planner & I'école JAELYS

¢ J'ai longuement hésité @ me lancer dans cette aventure
par crainte du peu de débouchés, mais c'est une
profession qui m’'attire depuis toujours. Les formateurs
sont trés d ["écoute de leurs éléves, ils nous permettent
de développer des compétences concrétes, et on a
vraiment la sensation de se préparer d notre métier.

L'an prochain je compte poursuivre la formation

en alternance, et JAELYS m’accompagne beaucoup

dans mes recherches méme si I'entreprise d’accueil est
difficile a trouver, ils me valorisent auprés des employeurs
potentiels et me proposent toujours une solution. »




AU BOUT DU MONDE AVEC...

L'EURES : LE PORTALL EUROPEEN

SUR LA MOBILITE DE L'EMPLO

Se forger une expérience professionnelle

par le biais d'un stage, d'un apprentis-
sage ou d'un emploi dans un pays
européen, et bénéficier en plus d'aides
financiéres a la mobilité, une chimere ?
Pas forcément ! Découvre I'EURES, le
premier portail qui recense toutes les
offres d’emploi dans I"'Union Euro-
péenne.

Jeune dipléme, tu voudrais aller voir ailleurs
si I'herbe est plus verte ? Pour autant, pas
question de faire un « trou » dans ton CV,
ton experience & ['etranger doit etre
professionnalisante. La plateforme EURES
propose 1 4 2 millions de postes dans toute
I'Union Europeenne, ainsi qu'en Norvege et
en Islande. Ce programme de mobilité
européenne a une double finalité : pourvoir
des postes vacants et soutenir la mobilité
professionnelle chez les jeunes.

CDI, CDD ou stages, a toi de choisir !

Pour trouver un emploi, rien de plus simple.
|l suffit de se rendre sur le site EURES et de
filtrer la recherche selon le niveau de
formation, le degré d'experience, la durée et
le type de conkrat, mais aussi le pays de
destination. CDI, CDD, temps plein ou partiel,
le choix est vaste. Stagiaires et apprentis :
une section speciale vous est reservee.

Aucun poste ne correspond a ton profil ? La
plateforme EURES te propose également de

creer ton CV en ligne pour |2 rendre

. accessible aux employeurs europeens, mais
: aussi de recevoir les derniéres offres
d’emploi qui correspondent a ton profil

Une aide financiére a la mobilité pour
partir I'esprit léger et s'intégrer facilement

Euréka, une annonce correspond a ta

. recherche ! UEURES ne t'abandonne pas Ia.
Grace au programme « Ton Premier Emploi »
! les frais de déplacement pour un premier

: entretien, la formation linguistigue et le
déménagement sont pris en charge. Pour

e e Py o

i ans, étre ressortissant d'un pays membre de
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: 'Union Europe des 28 ou de 'AELE / EE

. (Islande et la Norvege), et tre prét & partir

! au moins six mois. Deuyrant pour la stabilité
de 'emploi chez les jeunes, 'EURES privilégie
i les expériences de longues durées.

Bon a savoir- 1000 conseillers EURES sont a

: disposition pour répondre aux questions

: pratiques, juridiques, et administratives sur

: ton voyage. Par courriel, téléphone ou via les
réseaux sociaux, ils sauronk trouver une

! réponse adaptée & tes besoins.

EURES

~J Plus d'informations:
ec.europa.eu/eures
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] 00 habites-tu ? A Hong-Kong, le port
aux parfums au cceur de ['Asie.

] Pourquoi es-tu partie la-bas ? & la
fin de mes études J'al travaille dans un premier
temps en région parisienne. Lenvie de voyager
m'a prise. Je souhaitais decouvrir FAsie. Ja
postulé au programme VIE (Volontariat
International en Entreprise sponsorise par le
gouvernement) de plusieurs entreprises et ca a
fonctionne. Tout est allé tres vite et je me suis
envolée trois mois plus tard avec un aller
simple direction Hong-Kong.

] Raconte-nous une ¢ journée-type » ?
Je commence le matin entre 7 et 8h. En
chemin jachete un jus de fruit frais (mangue,
le meilleur ') dans |a rue. Les journées sonk
particulizrement chargees le matin puisque les
bureaux en Europe ne sont pas encore ouverts.
Mes collégues viennent des &4 coins du monde :
Nouvelle Zélande, Canada, Inde. Cest un

florilege de cultures. En sortant du bureau je
vais au sport avec ma coloc’ ou nous allons
prendre un verre avec des amis - COUrses
hippiques, rooftop, restaurants de rue : il y en
a pour tous les godts !

] Comment occupes-tu tes week-ends ?
Le secret de cette ville - sa nature. Il suffit de
prendre le métro ou le bus pour aller a la
plage, faire une randonnee dans les
montagnes, du velo sur une ile de pecheurs,
du wakeboard, ou organiser un barbecue au
bord de la mer. Cet aspect meconnu, trés
différent du centre avec ses buildings et la
foule, donne tout son charme a Hong-Kong.
C'est une ville trés contrastee, il faut se perdre
pour decouvrir ses charmes et son histoire.

] Qu'est ce qui t'a le plus surpris & ton
arrivée ? Hong-Kong est une ville qui
surprend tous les sens : le bruit, la foule, les
couleurs, Mhumidité mais surtout les odeurs !
C'est un savant melange d'une ruelle a l'autre -
vapeur de soupe, brochettes, poissons séchés,
encens, camphre, anis...
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™J L'expression locale que tu utilises le
plus ? « Mamaruru » (comme-ci comme-ca)
est ma preféree et s'avere trés utile. La plus
ufilisée est de loin - & ok o » C'est-a-dire ok

>J Ton plat préféré 7 Hong-Kong est un
paradis pour les gourmands. On retrouve des
influences de toute I'Asie du sud Est : Vietnam,
Thailande, sud de la Chine... Les dim sum sont
une des meilleures specialités Iocales. Mais
mon plat préféré reste le poulet fagon Sichuan.

*J Qu'est-ce qui te manques le plus ?
De loin la fraicheur de ['automne parisien !

™J Qu'est-ce qui te manquera quand tu
partiras ? La vie a 1000 a I'heure et les
locaux qui ont beaucoup d’humour et sont trés
chaleureux des que l'on parle un peu cantonais.

>l Ce que les gens ne savent pas ? La
biere locale la plus populaire est la Tsing Tao.
La legende dit que les locaux ne l'aiment pas
du kout d'ou son nom ¢ This Shit Is No Good
Take Another One » !
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| E SAMSUNG GALAXY S8 A LA LOUPE

Avec |'été qui arrive, vous songez sérieusement a acquérir un portable capable de
supporter une galaxie de photos de vacances. Justement, le Galaxy S8 débarque.

Design, performance, interface : on vous le décortique. Le Galaxy 58 résiste a 'eau douce
pendant 30 min a une profondeur
Lécran Infiniky réserve une maximum de 1,5m. Un smartphone

expérience visuelle
exceptionnelle, avec une
résolution QUAD HD+. Un écran de
5,8 pouces ultra compact qui
permet de tout voir
sur une seule fenétre, et ca c'est
quand méme bien pratique.

qui n'a donc pas peur de se mouiller !

Le Galaxy S8

propose la

reconnaissance

. 1 d'iris. Un systéme

-t de reconnaissance faciale est
egalement installe pour le
deverrouillage de votre appareil, ainsi
qu'un capteur d'empreintes digitales
situé sur la face arriere pour
maximiser l'inviolabilité de votre
smartphone.

Z appareils photo, principal et ..
frontal, de 12 et 8 mégapixels B
respectivement. De quoi pouvoir
realiser des selfies toujours
plus audacieux !
Une toute nouvelle interface
graphique, avec des fonctionnalités
9 ¢Always on Displays. Des icones aux
fonds d'ecrans téléchargeables, tout a
eté amélioré pour rendre son
utilisation plus agréable.

Avec un processeur grave en 10
nanomektres, il a une puissance
et une autonomie accrues. Cote
meémoire, on trouve 64 Go,
auxquels il est possible d'ajouter

une carte microSD allant jusqu'a  p
' ' | Un son 32-bits clair

256 Go, de quoi
et pur avec les

ne plus tre & | e
court de place ! a o nouveaux écouteurs
L'ancien bouton physique d'accueil est désormais AKG inclus, pour une

place sous l'écran. De plus, les bords incurvés expérience sonore de

du Galaxy S8 offrent une prise en main optimale. la plus haute gualite.
Et puis c'est joli. Alors préparez vos playlists !

LE BON PLAN D'ORANGE

C'est le prix de votre nouveau Samsung Galaxy S8 grace a Orange |
49’90€ Pour toute souscription a une offre Open Jet Fibre avec engagement 24 mois,

soit 249,90€™ - 100€ de remboursés® - 100€ de bonus sur la valeur de la reprise de votre ancien mobile®,

=Prix de vente conseille au 28 avril 2017, ™100€ remboursés pour toute premiére souscripbion a Open Jet Fibre avec [achat concomitant d'un mobile d’une valeur supérieure
ou egale a 101€ et un en aﬁement de 24 mois, entre le 06/04&/17 et le 17/05/17. Voir conditions sur le coupon disponible en boutique. ™Reprise selon le modele et son etat.
Bonus sur la valeur initiaFE u montant de reprise, pour tout mobile ayant une valeur de reprise de 3 minimum apres estimation, et I'achat d'un Samsung Galaxy 58 ou S8+,
neuf chez Orange, entre le 28/04&/17 et le 05/07/17. Un seul bonus possible par téléphone repris, et par téléphone acheté. Yoir conditions en boutigue.
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LA BﬂiTE A 1

OFFICE LENS : e
UN SCANNER DE POCHE

» &
animateur

Un schéma t'intéresse et tu n’as pas le temps de le recopier ? ot
Il manque une partie dans ton cours et ton camarade prend ses 0 u I re ‘ e u r

notes & la main ? Pas de panique, I'application Office Lens est la.

pourqu0| Pas
m0| 1

Souvent quand on n'a pas le temps de noter quelgue chose, on a le
réflexe de le prendre en photo avec son téléphone. Mais il faut alors

le recopier pour pouvoir l'intégrer a un cours. Du coup, la plupart du
temps, il reste bien sagement range dans la bibliothégue d'images.
C'est 1a que I'application smartphone Office Lens fait son entrée !
Elle propose gratuitement d'effectuer des copies numeérisées de tous
les documents - extraits de bouquin, notes de vos camarades, carfes
de visite, etc. Elle recadre meme les images, et efface les reflets et
les ombres qui peuvent géner la lecture. Fortiche.

En transformant les images en textes, elle ouvre le champ des
possibles - copier / coller (a utiliser avec modeération), recherche par
mot, conversion en fichiers word, pdf ou powerpoint. Elle peut méme
vous lire le texte a haute voix !

Il va sans dire que l'appli est connectée avec les autres fonctionna-
lités de votre téléphone. Elle vous propose donc de sauvegarder vos
contacts dans vokre carnet d’adresse, et de consulter vos documents
a tout moment et sur tous vos appareils via Office. Elle est pas belle
la vie ?

s

2,
=
g
N
=
]

>J Office Lens est disponible gratuitement
sur 'Apple Store, le Play Store et Android.

L b




DES PLACES A GAGNER -
% EXPOS, CONCERTS ET SPECTACLES SUR
MAGMALEMAG.COM

i g 2>31/05

~ ) LES ARTHEMIADES

DU 30/06 DEMON D'OR

DU 04
AU 21/05

Lyon
Le Bal des Fringuants
Festival

QUIRKY FESTIVAL

Le Quirky Festival, c'est la decouverte perma-
nente et des plaisirs eclectiques et inédits, des

rencontres, du partage, de la musique en marge,
=

de rock'n'roll hors-piste, de folk poignant, de
chanson en dehors des clous.

LE
21/05

Meyzieu
Espace Jean Poperen
[anse

TUTU

| a danse dans tous ses états : 6 hommes en

itu, danseurs, acrobates, clowns_qui savent
tout Faire. C'est de |a danse pour rire mais qu
ne plaisante pas avec la technigue et s'appuie
sur de solides references. Les Chicos Mambo

revisitent les codes chorégraphiques.

AU 02’07 Poleymieux au Mont d’or - Festival

La 13e edition du Festival jongle entre deux univers. D'un coteé
vous avez des sound system a influence roots tels que Dub Inc
ou Mungo’s HIFI, en passant par les rythmes effrénés de Baja

Frequencia. De l'autre, des séquences de techno pure prescrites
par les fideles Wax Tailor, N'TO ou encore Joachim Pastor.

DU 18
AU 21/05

Lyon
Croix Rousse iy i
Festival iiiﬁ b

GYPSY LYON FESTIVAL

La place Bertone et [Esplanade du Gros Caillou
sont investies par des dizaines de musiciens,
comédiens, peintres, photographes. lls vous ont
concoctes & jours de voyage a travers [Europe
des Balkans a I'Espagne, en passant par Lyor

DU 23
AU 28/05

Divers Lieux
Festival

NUITS SONORES

Pendant 5 jours et 5 nuits, le festival investit
une quarantaine de lieux dans toute la ville. Les

ephémere unique, pour ecouter Vitalic, Laurent
Garnier, Nicolas Jarre, The Chemical Brothers et

DeauCcoup dautres artistes.
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¢ FESTIVAL - Université Claude
|  Bernard, Lyon

=y | 2>27/05

FESTIVAL DE PRINTEMPS
4  THEATRE - Thédtre Espace 44, Lyon

19>20/05

RED BULL MUSIC ACADEMY
CONCERT - Le Sucre, Lyon

19>21/05
LES 24H DE L'INSA

FESTIVAL - Campus de la Doua,
Villeurbanne

25>26/05

EUROPEAN LAB FORUM
EVENEMENT - Les Subsistances, Lyon

01/06>05/08

LES NUITS DE FOURVIERE
FESTIVAL - Théatre Antique de
Fourviére, Lyon

10>11/06
LYON BD FESTIVAL
BANDE DESSINEE - divers lieux, Lyon

22>24/06
LORIGINAL FESTIVAL
CONCERTS - Le transbordeur,
Villeurbanne



DU 30/05
AU 03/06 ;'

m lleurhanne
Theatre Mational
Pnpululre

QUI A F'EUR
DE VIRGINIA WOOLF ?

A travers ['allegresse féroce qui traverse cette

fabuleuse scéne de meénage,
peu en place une tout autre histoire
ment le titre finit

DU 12
AU 13/06

Villeurbanne
Transbordeur
Fes.twal

LUNGLWE RUCKFEST

3 1 pour ce ROV désom
des musigues alternatives
renommee mondiale, figures nationales

Albee met peu a
- el com-
par prendre tout son poids.

als mconbournab |'5'
Tetes d'affiche & la
et groupes

locaux wviendront secouer les fosses EI~,;J|:EnE

Une prog festive, audacieuse, rendant h

la scene alternafive punk, hardcore, metal.

MIMdEEe d

DU 02
AU 03/06
—

Parc Gerland
Festival

6° CONTINENT

19 edition propose un line-up allechant
avec, entre autres, Imhotep, HK, 0j Frogg. Les
Ramoneurs de Menhirs... Toujours dans la bonne
urmeur et le partage, toujours accessible a

tou(e)s, toujours a prix libre !
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-
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DU 13/06
AU 01/0?

Lynn
Divers Lieux
Festival

LWRAISONS D’ETE

Des spectacles sous la Vernére, une semaine de
workshops et d'ateliers pour les jeur a“tistE-:
et Entrée des artistes rien que pour eux. Des
moments a partager entre amis et en far_r.i_.E-.
du temps pour b verre dehors
que propose Livraisons d'eté 2017

e - T B
oire u villla Le

Salon des

LE
05/06

Feyzln
L'Epicerie Moderne
[m EET[

ANEEL OLSEH

b ] Mlean = 1 AiFFSrar

Angel Olsen, a la différence de nombreuses
chanteuses folk, ne parle pas de pebites fées ou
de jolies fleurs mais de meurtres sanglants et

de fantdrmes repentis. Elle revient avec un nouvel
album qui risque d'en surprendre plus d'un

DU 13
AU 16/07

U|lleurhanne
Divers Liewx

ire

[ L1 R R TH L ]

) FEStI'.fEl| N
LES INVITES
Bouillonnantes et audacieuses, les Invites ont pris

de 'élan pour continuer de surprendre et secouer
Villzurbanne. Quatre jours de festivités, d’emo-
tions, d'imaginaire de réflexion et de convivialite
1 partager ensemble !

s GroupeLes Echos

13-14 juin 2017

Entreprenenrs

LYON AUVERGNE-RHONE-ALPES

Centre de Conorés | Lyon

Infos & inscriptions > salondesenfrepreneurs.com




N ASTRO

| TAUREAU |

AMOUR : L'amour vous donne des ailes. Vious planez.

TRAMAIL : Arrétez tout de suite, ce n'est pas bon pour votre
sante.

SANTE : Arrétez tout de suite, ce n'est pas bon pour votre traovail.

LE TOP # : Quand I'appétit va, tout va. Notre
recommandation : mangez gras, salé, sucré.

| GEMEAUX |

AMOUR: Tous les gargons et les filles de votre dge se proménent
dans lo rue deux par deux. Du coup, ca fait plus de place pour
vous sur le trottoir

TRAMAIL : N'en [aites pas trop, vous risqueriez de réussir.

SANTE: Placez la main sur votre ventre et enfoncez délicatement
vos doigts. Félicitations, vous venez de trouver vos abdominaux.

LE TOP % : Assumez-vous ! C'est vrai que vous n'étes ni
trés intelligent, ni trés beau, ni trés dréle. Non, finalement,

BELIER| Amour : Vous étes cocu. Pour une
béte a cormne, ca fait sens. Travail : Vous
pouvez mieux faire. Mais est-ce vraiment utile ?
Santé : Courrez, courrez comme si votre vie en
dependait.

CANCER | Amour : Votre moitié déteste les
petits noms que vous lui donnez. On vous
suggere de changer pour « lapinou . Travail :
Vous ne savez plus ol donner de la téte.
Santé : Votre bouée semble fin préte pour ['été.

LION | Amour : Vous vous sentez comme un
vegan au salon des bouchers-charcutiers.
Travail : Erenking news - le relou du bureau,
c'est vous. Santé : lavez-vous les cheveuyx, ¢a
CoOmmence d s voir

VIERGE | Amour : Cessez de faire ln marquise
effarouchée, vous verrez, ¢a ne fait mal gu'au
debut Travail : Bonne nouvelle : vous étes
brillant. Mauvaise nouvelle - vous étes le seul d
le penser. Santé : Vous avez pris nos conseils
& amour $ au pied de fa lettre, vous étes gpuise
mais content.

BALANCE | Amour : Vous étes amoureux(se).
Ne vous inquiétez pas, ¢a ne va pas durer.
Travail : Vous vous demandez un peu ce que
vous foutez ld. Santé : Vous pétez lo forme.
(o pue.

SCORPION | Amour : Vous bouffez a tous les
rateliers, espéce de gros(se) dégueulnsse.
Travail : Vous prenez les choses a la legére et
vous avez bien raison. Santé : Vous faites de o
peine, mangez donc un grec.

SAGITTAIRE | Amour : Vous aimez vous faire
pietiner. Offrez vous un ensemble en lafex.
Travail : Ce burn out, c'est pour aujourd hui ou
pour demain ? Santé : ¢o va. C'est déja ¢o.

CAPRICORNE | Amour : C'est o bonne saison

faites comme d’habitude.

pour étre célibatnire. Travail : Ne vous noyez
pas dans un verre deau, vous avez oublié votre
maillot. Santé : Vous faites du yoga et mangez
des graines. C'est quoi le plan ? Finir
centenaire ?

VERSEAU | Amour : Votre copain/topine vous
ennuie affreusement. Virez-le/la. Travail : 5i
vous etiez enfileur de perle professionnel, vous
gagneriez une fortune. Santé : Les cabrioles ne
sont pas un sport officiel.

POISSON | Amour : Vous n'arriverez pas
longtemps a le cacher. Travail : Continuez
comme ¢a et vous pourrez bientot oublier toute
interaction sociale. Sanké : Vous 8tes musclé(e),
mais tout le monde s'en fout.

!

Lili Graille, £ année print Axe Sud, Marseille

Ne vous fiez pas a sa charpente d’oisillon-belette, Lili impressionne par son
plumage-facettes. Decoupés, superposes, pliés, triturés voild ce qu'elle inflige
oux papiers qui passent par ses mains agitées. Magicienne visonnaire, sa
fraicheur et sa spontanéite fige dans des compostions abstraites toutes les
beautés interprates. N liligraille@gmail.com @ @liligraille

"
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UCPa

VACANCES SPORTIVES
oPUTS U EACEPTION

v

Surf & Wakeboard a Lacanau
Tilondes D30&*

Full Windsurf a Sanary-sur-mer
Tilondes 430€*

LE TOUT COMPRIS

Hebergement + © Pension complete + = Matériel sportif

+ * Encadrement sportif + = Aprés-sport

Agence UCPA Lyon

b pl. Camot, Lyon 2 - M=Perrache [ Ampére
Du mardi au samedi 11h-12h et 13h-18h

séjours spﬁifsetBﬁFﬁ tel : 04 72 56 90 97
e 3260 dites "IJL‘PA"m.E el ou 0 825 BBO 800 yysermemu

ucPa

FORMATION

DEVENEZ UN PROFESSIONNEL
DUSPORTET DE LANIMATION

v
CONSULTEZ NOS SITES WEB DEDIES
UCPa.com Formation generale BAFA
ucpa-formation.com ,F’ LYON - CARRE DE SOIE dés 385 €

Approfondissement Grandeur Nature
LA PLAGNE 1800 (73) dés 432 €

* Oiffre walabls sur @S les sdjours sportifs b8 2017 Adultes [hors transport pour La Francel, sur les séjours aue Antilles ot & l'l:rnrran ltrmnsport inclus hors :
nibla rissrvation.

personnalied o Il poetacherninement], non cumulable wes boutes autres Féductions ou promotions, dans L limite des plaoss dispo & au moment dala

UCPA SPORTVACENCES - Association Lo 1901 & but nen Lucratif. CUCFA st agréde par les pouvoirs publics, sritrepriss solidaime, sssociation de jaunesss ot d'&ucation.

populairs, f en cporthve of partanaire de Udducation nationale- Crédite phetos : CERVOS Stéphans - 20117 142, 1 *BAFA = Brevet dAptitude aux Fonctlons dAnimateur, dés 17 ans
A

%




orange”
Bon plan

SAMSUNG

Galaxy S8 | S8+

100€

de bonus sur la valeur
de reprise de votre
ancien mobile"

Pour I'achat d’un Samsung Galaxy S8 ou S8+

pour les clients d’un forfait mobile ou Open Orange
ou la souscription a I'un de ces forfaits DAE: $8:0,315W/kg
avec engagement 12 mois minimum DAS;™ Sthex (200 Wikg

Du 28/04/17 au 05/07/17

Y Kit mains libres recommande.

(1) Offre de reprise valable dans les boutiques Orange en France Métropaolitaine, réservée aux clients particuliers et pros non assujettis a la TVA propriétaires de mobiles &ligibles.
Reprise selon le modéle et son &tat. Bonus sur la valeur initiale du montant de reprise, pour tout mobile ayant une valeur de reprise de 3€ minimum aprés estimation, et Fachat

d'un Samsung Galaxy S8 ou 58+, neuf chez Orange. Un seul bonus possible par téléphone repris, et par téléphone acheté. En boutique, aprés évaluation, remise immeédiate en
caisse ou sous forme d'un bon d'achat (utilisable en une seule fois et non remboursabls) valable deux mois uniquement dans la boutique émettrice. (2) Le DAS (débit d'absorption

spécifique) des téléphones mobiles quantifie le niveau dexposition maximal de l'utilisateur aux ondes électromagnétiques, pour une utilisation a l'oreille. La réglementation
frangaise impose que le DAS ne dépasse pas 2 W/kg.
Orange, SA au capital de 10 640 226 396« - 78 rue Olivier de Serres 75505 Paris Cedex 15. 360 129 866 RCS Paris.
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