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- On fait quoi ce soir Cortex ?

- La méme chose que chaque soir, Minus
tenter de conguérir le monde !

Comme les petites souris cobayes de Minus

& Corteyx, il arrive de tourner en rond dans sa
cage. Et comme Minus & Cortex, d'échafauder
des plans machiavéliques pour enfin prendre
le contrdle de la plangte et forcer ces pauvres
mécréants d’humains & se plier & nos moindres
volontgs. Plusieurs stratégies nous ont 2té

soufflees par nos amis a poils. Faire croire a
une invasion extra-terrestre ? Trop chaotique.
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Conditionner les cerveaux de toute I'humanité
pour leur faire répondre a un réflexe Pavlovien ?
Trop limité. Devenir des stars de country pour
faire passer des messages subliminaux ? On joue
de la guitare comme des vigilles savates. Alors
faisons ce qu'on fait toujours dans ces cas-1a -
sen remettre a l'ultime arme de persuasion
massive, les sciences humaines ! Théories,
anecdotes, exercices pratiques et ludiques, tout
est réuni dans le guide pratique pour prendre

le contrdle de la planéte, p. 20.
e controle de la planete, p Léa Coste
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HYERES - Festival

FESTIVAL INTERNATIONAL DE MODE,
DE PHOTOGRAPHIE
ET D’ACCESSOIRE DE MODE

Le 33¢ festival international de mode, de photographie et d'accessoire de mode
continue de soutenir [a jeune création a la Villa Noailles a Hyeres. Présidé par les
createurs Haider Ackerman et Christelle Kocher ainsi que la photographe Bettina
Rheims, le festival a déja révélé les noms des 10 stylistes, 10 photographes et
10 créateurs d'accessoires qui sont en compeétition du 26 au 30 avril.

Au travers de concours et d’expositions, les lauréats devront faire leurs preuves
pour &tre recompenses. A la clé, les créateurs et artistes bénéficieront d’'une aide
pratique sur deux ans au développement de leur projet.

villanoailles-hyeres.com
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Bonne nouvelle, vous allez
sans doute passer I'hiver.
Pour féter ca et dire

& oui » a la vie, on fait

le plein de festivals,

de concerts, d'expositions,
de bonne bouffe et de
séries a binge-watcher.
Zou !




TOULON - Evénement B

BACCHUS

Réservez votre week-end du 23 au 25
mars, Bacchus revient & Toulon ! Cest
I'occasion parfaite pour profiter d'un
week-end rempli de vin, de vin et d'un
peu de nourriture, pour éviter de tomber
dans la rade. Levénement rassemble prés
de 90 vignerons venus de la France
entiere et propose egalement 60 stands
de gastronomie. Bacchus a réuni 30 000
visiteurs I'année derniére sous son grand
chapiteau situg Place d’Armes.

Des animations sont prévues dans le
centre-ville et auprés des restaurants
partenaires. Bon a savoir - le prix du
verre s'eleve & 5€ pour une dégustation
sur tous les stands.

_www.bacchus-fete.com

Stand High Patrol
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CANNES - Evénement

CANNESERIES

Un nouveau festival va naitre a Cannes cette
année, le Canneseries. Organisé par une
association présidee par Fleur Pellerin, ancienne
ministre de la Culture, le festival veut réunir les
meilleurs intervenants du secteur des séries.

Le but 7 Valoriser cet art devenu aussi populaire
que le cinema. Du 4 au 11 avril, des projections
gratuites et ouvertes a tous sont organisees dans
1a ville de Cannes. Le public pourra aussi assister
aux projections des séries en competition
officielle. C'est parti pour une semaine

de binge-watching en bonne et due forme.

_cannes eries_ com

TOULON - LA SEYNE - SIX-FOURS - festival

COULEURS URBAINES

Le 10= anniversaire de Couleurs Urbaines s’annonce rgjouissant
pour les fans de reggae, dub et world music. Lassociation
Culture Plus a sélectionne la creme des artistes francais et
internationaux pour le festival qui se deroule en bord de mer
aux Sablettes. Le week-end du 1= et 2 juin, on retrouvera les
3 membres de Stand High Patrol. Le groupe, venu de Bretagne,
a su imposer un style singulier en piochant ses inspirations
dans le dub, le hip-hop et I'électro. Jahneration, Biga*Ranx,
Massilia Soundsystemn ou encore Weeding Dub font également
partie des tétes d'affiches francaises. Cate Off, plusieurs
rendez-vous vous attendent du 22 mai au 3 juin sur les 3
communes : toutes les infos sur le site du festival !

__ festival-couleursurbaines.com
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NICE - Danse el réalité virtuelle

ANIMO #3

Melanger danse et realite virtuelle, il fallait oser.
Gwendaline Bachini I'a fait. Cette artiste
choregraphe multimedia finit le cycle de
creations Animo débuté en 2016 par un 3 projet
présenteé a 'Entre-pont le 24 mars. Le
spectateur devient chorégraphe. Grace & un
casque de realité virtuelle, il se retrouve entoure
de danseurs. Il interagit avec eux et leurs
mouvemnents sadaptent en fonction de ses
gestes. Cette experimentation publique gratuite
dure 10 minutes.

__gwendalinebachini.com

SIX-FOURS - Spectacle

REDOUANNE EST
HARJANE

'homme au chapeau présente son 3° et nouveau
spectacle, Redouanne est Harjane, le 22 avril a I'Espace
Malraux. Chumoriste originaire de Metz est unique en
son genre. Arme de sa guitare, il chante, s'arrete, rigole,
repark et pose des questions auxquelles on n'avait pas
pensé du genre : ¢« Est-ce que ¢a existe un raciste
aveugle ? ». Cest Jamel Debbouze qui a reperé I'humour
noir, parfois absurde, toujours décale, de Redouanne
Harjane en 2010. Depuis, il s'est envolé vers les plus
grandes scenes francophones de Fhumour du Montreux
Comedy Festival au Marrakech du rire.

__www espace-malraux. fr
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HYERES - Festival

FAVEURS DE
PRINTEMPS

Du 12 au 14 avril, I'association
Tandem investit I'église anglicane et
le Thédtre Denis & Hyéres pour son
festival Pop & Folk. Pendant ces

3 Jours, 9 artistes venus d'Australie,
des Etats-Unis, du Royaume-Uni et
de France se succederont sur scéne.
Parmi eux, on reconnait I'américain
Micah P. Hinson. A la limite de la
country, le chanteur est connu pour
sa chanson meélancolique Beneath the
Rose qui totalise 600 000 vues sur
Youtube. Le multi-instrumentiste Will
Samson, I'onirique Adrian Crowley et
le delicat Lenparrot seront aussi
presents. Les tanfs restent trés
accessibles - on paie 30€ pour 3 jours
de festival.

__www. faveursdeprintemps.com

| & | magmalemag.com
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HYERES - Evénement

" WOW CREATIVE MARKET

Le WOW Creative Market retourne a 'Espace de la Villette a
Hyeres pour son edition printaniére les 271 et 22 avril. Le
projet qui a debute en 2017 invite 60 créateurs de mode,
d’accessoires et artisans de la région a exposer leurs

produits. Lassociation No/ld* Lab soutient la création locale, SA I_O N

stylee et originale. Lors de la derniere édition, on a pu

admirer la deco en origamis de la Main de Papier ou encore y

les tissages en macramé de Singular Moon. Alors préparez- D E I_ AP P R E N T I SSAG E
vous & faire chauffer vos CB pour un dressing estival canon.

& DE UALTERNANCE

Trouvez votre métier, votre formation
et votre entreprise.

B Fata fan fakayich

Espace job dating : venez avec votre CV |

6 -7 AVRIL =550
NICE ACROPOLIS ESPACE MEDITERRANEE

NICE - CANNES - Evénement

LA FETE DU COURT-METRAGE Conferences et Rencontres

Du 14 au 20 mars, la Féte du court-metrage s'installe a Nice et Job dating

CFA, Ecoles et Entreprisés

a Cannes pour 7 jours de projections et d'animations gratuites.
Elles font partie des 30 villes ambassadrices de ce festival
national qui honore un format souvent absent dans les cinémas.
Lassociation Heéliotrope organise des ateliers d'initiation au
court-metrage et au montage pour tous. Des rencontres avec les
réalisateurs sont également prévues aprés les projections les
jeudi 15 et vendredi 16 & la Passerelle a Nice.

Pour participer aux ateliers, il suffit d’envoyer un mail &
organisation@nicefilmfestival.com.

_www.nicefilmfestival.com Pl.l m

ks invitations, parcours personnalisé, conférences, programme...

(=% LAPPLI SALONS DE L'ETUIJIAHT

i télécharger gratuitement sur ([Emm—
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A BEYROUTH

Parenthése enchantée au Moyen-Orient, Beyrouth est une ville-monde a 'atmosphére
unique. On y mange trés bien, on y rencontre des gens du monde entier et on y fait la

fete toute la nuit. Suivez le guide !

Les incontournables

Pour boire un verre

ET AUSSI Tout prés de 'aéroport, ne ratez pas les maisons colorées d'Ouzville, un bidonville
meétamorphosé par des street-artistes du monde entier. Dans le centre-ville, les murs de Sodeco
ou de Hamra affichent eux aussi leur lot d'ceuvres plus impressionnantes les unes que les autres.

- Mar Mikhael / Geitawi Escaliers colores,
ruelles pavees et batiments traditionnels

se balader a travers ces quartiers encore
préservés de 'urbanisation est une vraie
bouffée d'air frais. La nuit, le quartier

W est I'un des plus animés de la ville.

- Sursock Museum Cette batisse
magnifique entierement faite de marbre,
mélant style vénitien et ottoman, abrite

le musée d'art moderne de la ville. La visite
vaut le détour tant pour l'architecture

que pour les ceuvres des artistes

libanais exposees.

- Neighbors Ce & pub des voisins » & deux
pas de Hamra Street n'est pas (encore) envahi
de touristes. Le personnel y est trés sympa,

\a terrasse agréable, les cocktails et les
assiettes sont & tomber par terre, et le tout

a prix abordable.

- Radio Beirut Ce bar branche de Mar
Mikhael est un lieu culte de la jeunesse
beyrouthine, ol les soirées se savourent

au rythme des concerts live. Convient autant
pour prendre un café et profiter du wifi

en journée que pour des samedis

soirs enflammes.

Publi-rédactionnel 1 8 | magmalemag com

Pour bien manger ° Mezyan LE resto le plus animé du

quartier Hamra. Cache derriere une entree
un peu austere, le lieu propose des mezzes
delicieux accompagnes de vins

soigneusement selectionnés. Chaque diner

¥ sp termine en concert improvisé dans une

ambiance folle.

- Makan Situé derriere le quartier brancheé
de Mar Mikhael, Makan propose un concept
unique - un chef par semaine. Armenien,
syrien, iranien, ouzbek les possibilités sont
innombrables. Et le tout & prix libre

vous payez ce qui vous semble juste !

Pour danser toute la nuit = The Gdrten Une boite de nuit en

exterieur surmontée d'un dome en forme
de toile d’araignée prés de Zaitunay Bay,

le trés chic port de plaisance de Beyrouth.
Bars géants et spots disposés a 180 degrés
vous promettent des soirées dementes.

- BO18 Situé un petit peu en dehors du
centre-ville, le BO18 est un lieu unique
dans le monde de la nuit - les plus grands
noms de la musique électronique s’y sont
produits. Dessinée par le designer Bernard
Khoury, le BO18 est doté d'un toit ouvrant -
d Ne pas manguer.
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DU NOUVEAU SOUS LE SOLEIL

Laissez nos vols directs illuminer votre saison.

SN Eellid{e4ld AU DEPART DE NICE

ATHENES 3 VOLS
BEYROUTH
2 VOLS

2 VOLS
TEL AVIV OLS

PAR SEMAINE
AIRFRANCE KLM AIRFRANCE.FR
e

France is in the air : La France est dans Uair. Pour Athénes, 3 vols du 24/07 au 01/09/18. Pour Beyrouth, 2 vols du 23/07 au 31/08/18. Pour Tel Aviv, 2 vols du 25/07 au 29/08/18 et
Tvol du 31/03 au 21/07/18 et du 01/09 au 30/09/18. Renseignez-vous sur airfrance.fr, au 3654 (0,35€ TTC/min & partir d'un poste fixel ou dans votre agence de voyages.
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EEL/NB -
CORPS M Al ADE

« LAVIE EST UNE SUCCESSION DE PLANS B »

Propos recueillis par Léa Coste - Photos : Zuzana Lettrnichova



Dans le jargon journalistique, Grand Corps malade (alias Fabien
Marsaud) est ce qu'on appelle un « bon client de I'interview s.

A peine installé devant notre tasse de thé, on prend notre respiration
avant de plonger dans ses grands yeux bleus, pour se laisser porter
par son flot de paroles. Promo de son nouvel album, préparation du
live, organisation du tournage de son prochain film, amour du slam
et de la vie : extrait d'une interview fleuve, dont l'intégralité est a

~J Tu reviens cette année avec un nouvel album,
que tu as composé apres avoir co-réalisé le film
Patients. Comment as-tu vécu cette expérience,
de voir se jouer le récit de ton accident ? Jai
surtout vécu pleinement ['expérience cinéma, parce
que l'accident, ca fait longtemps qu'il est encaisse.
Jai pris vachement de recul sur le cité personnel du
truc. A la base, ce film, je I'ai vraiment fait pour le
scenario, pour me frotter a un nouveau type
d'écriture. Je me suis pris au jeu : la prépa du film,
le casting, essayer de trouver les bons acteurs...

™ Quelles ont été les
réactions qui t'ont le plus
touché suite au film ? [l y
en a eu tellement ! Quand tu
rentres dans la salle apres
la projection c'est un
moment incroyable.
Plusieurs personnes nous
ont dit que leurs enfants
avaient été en centre de réeducation, qu'ils étaient
allés les voir presque tous les jours pendant
plusieurs mois, et que pourtant grace au film ils
avaient enfin compris ce qu'ils vivaient vraiment.

>l Reviendras-tu & la réalisation ? Oui, j'ai écrit un
scenario avec Mehdi Idir, qui parlera de l'école dans
les milieux populaires, les fameuses ZEP, qui

s appellent maintenant REP. On va suivre plusieurs
personnages, adultes et enfants, au milieu d’'un
college dans le 93 a Saint-Denis.

"« S| RIMBAUD VENAIT
ME SLAMER SON TEXTE

JE PENSE QUE JE SERAIS
A GENOUX »

| 11 | magmalemag.com

retrouver sur magmalemag.mm_

™| Cet album s'ouvre avec la chanson Plan B,
dans laquelle tu dis que tu avais une idée de titre
originale et poétique pour le nom de I'album,

qui finalement s'appelle ¢plan Bs... J'avais des
idées, mais je ne te les dirais pas ! Puis je me suis
dit qu'il faudrait trouver un Plan B, et voild. Jai
erit un texte qui s'appelle comme ca parce que ¢a
correspond tellement a la vie. La vie C'est une
succession de plans B. Sans que ce soit péjoratif.
La musique et le cinéma n'étaient pas mes plans A,
et pourtant c'est magnifique.

“JSur cet album ily a
aussi le titre Au Feu Rouge,
qui parle du quotidien des
migrants arrivés dans la
capitale. Comment est née
cette chanson 7 En voyant
ces regards que tu croises au

s feu rouge et sur lesquels tu

ne t'attardes pas, parce que

tu as ta vie, des choses a faire. C'est un grand enjeu
de notre époque, toutes ces mutations, ces
migrations, ces peuples déracinés. On a ce grand
mot, ¢ les réfugiés », comme une grande masse
informe gu'on ne connait pas. J'al imagine le
parcours de Yanah, et toutes les choses qu'elle a
vecu alors gu'elle n'a que 20 ans. Je voulais parler
de ces humains. C'est pour ¢a gue dans le clip, qu'on
a fourne avec les réfugiés des centres Emmaus
Solidarité de lvry-sur-Seine et de la Porte de la
Chapelle, on a mis leur profession. Et on s’apercoit
gu'ils sont comme nous, il y a un



comptable, une coiffeuse, un étudiant,
une mére au foyer... On a du mal a

s imaginer ¢a quand on les voit en
galere au feu rouge.

~J Dans ton 1% album, tu comparais les
histoires d'amour a des voyages en train
et tu nous conseillais de prendre le bus.
Tu as changé d'avis ? Je ne sais pas ! Le
bus c'est un plan B aussi, derriére tu
peux imaginer plein de trucs !

N A I'origine, le slam se fait a cappella.
A quel moment as-tu décidé de mettre
tes textes en musique ? Je slamais
depuis 1 ou 2 ans. A I'épogue avec mes
potes on appelait ca des textes-kleenex,
qu'on ne disaient qu'une fois dans un
café. J'aimais ce concept - il faut capter
le moment, et tu ne le verras plus
jamais. Et aprés ¢a m'a frustre.

Je me suis dit que certains textes
meériteraient d'étre réentendus. Et les
enregistrer a cappella ce n'était pas tres
intéressant, il manquait le regard, la
voix, la scene. Donc, on en a fait des
chansons. Le slam, c’est obligatoirement
a cappella et en live. En fait je suis un
slameur avec un projet musical. Ca me
parait important d'expliquer ¢a.

*J Qu'est ce qui t'a interpelé dans le
slam 7 La premiere fois c'était dans un
petit bar & Paris, ol J'al suivi un pote
qui avait perdu un pari et devait slamer.
Je me suis assis et j'al hallucing de la
qualiteé des textes, de la diversité des
slameurs et slameuses : il y avait des
etudiants, des mecs a moitié clochards,
des profs propres sur eux. Pour moi la
poesie etait ringarde, et d'un coup Jai
vu des mecs en jean basket qui se
revendiquaient poetes et qui rendaient
;a classe. Je me suis mangé tout ¢a
dans la gueule, et jai écrit un texte a ce
propos qui s'appelle « j'écris & l'oral ».

~J Et tu en lis beaucoup, de la poésie ?
Pas vraiment. Chez Verlaine, Rimbaud,
y & des choses tellement parfaites, mais
pourtant ¢ca ne me touche pas plus que
ca. Je suis vraiment dans la culture
orale, j'ai besoin d'entendre la voix

du poéte, de sentir sa fragilité, son
emotion, de voir son regard. Apres si
Rimbaud venait me slamer son texte

Je pense que je serais a genoux !

~J Tu es allé encourager ce pote, mais
toi, quand est-ce que tu t'es lancé ?
Dés le mois d'apres. Je me suis pointé
dans ce bar avec un texte, qui était un
dialogue avec la constellation Cassiopée,
qu'un mec m'avait montré la veille de
I'accident. J'imaginais que le lendemain,
elle avait vu ce gui s'était passe. C'est
aussl la que mon nom de scene est
apparu, je suis allé m'inscrire et pour
déconner, comme j'aime bien les noms
de sioux, j'ail dit Grand corps malade.

~J Tu écris aussi pour d'autres artistes.
Quelle est la personne la plus éloignée
de ce que tu es pour qui tu pourrais
ecrire ? Cest fait, Céline Dion. On ne
Fait pas du tout le méme genre de
musique, et on a les vies les plus
radicalement opposeées. Elle depuis
qu'elle a 12 ans c'est une star absolue,
moi j'ai grandi en banlieue. Mais C'est:
aussi ¢a qui est intéressant pour un
parolier. 51 je devais ecrire pour un mec
de mon dge qui vit au méme endroit
que moi et qui fait la méme musique
que moi, quel intérét ?

~J Et maintenant ? Maintenant, le
disque, les lives. C'est une année un peu
Folle, entre la promo pour 'album, la
tourneée qui demarre, et en paralléle la
préparation du flm, et les concerts dans
tous les festivals..

| 12 | magmalemag com

>J Et en live il va ressembler & quoi cet album ? Il y
aura 3 musiciens et des machines. On travaille sur
I'enchainement des morceaux, avec des moments un
peu graves et d'autres plus conviviaux, pas tres loin
du stand up, ol on s'amuse avec les musiciens.

~J LA CHANSON QUI TE FAIT PLEURER ? Nantes de
Barbara

™J CELLE QUE TU AS HONTE D'AIMER ? Sapé comme
jamais. C'est a cause de mes enfants.

™ CELLE QUE TU AURAIS AIME COMPOSER ? Mistral
gagnant. C'est simple, il v a de 'emotion. Chez Renaud il y
en a un paquet que j'aurais aimeé acrire.

~J UNE CHANSON POUR FAIRE L'AMOUR 7 De la
musigque classigue. Un truc un peu solennel, avec des
envolées de violon. Un beau morceau de Mozart.

™| UNE CHANSON POUR S’ENFUIR CHEVEUX AU
VENT ? The Doobie Brothers, Long Train Runnin’

™J CELLE QUE TU CHANTES SOUS LA DOUCHE ? En ce
moment ce sont les miennes. Mais ce n'est pas de 'égo !
Faut juste que je me mette tous les nouveaux btres en téte,

Grand Corps malade sera sur scene le 23 mai au Silo a

Marseille et le 24 mai au Théatre Lino Ventura a Nice.
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o LE CODE LOYER AU/7 1213
VIRGHIN TUPOH (2x0.65€ + COUT SMS)
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La tendance est au naturel et a la
spontanéiteé. Avec les beaux jours
qui reviennent, on a comme une
envie de se rouler dans ['herbe,
de repeindre notre appartement
en vert du sol au plafond, et

de sortir les couleurs flashy des
armoires. Qu'a cela ne tienne, en
pleine montée de vitamine D, tous
les défilés ont été epluchés pour
en retirer quelques “essentiels” a
portée de porte-monnaie. Petite
sélection aux allures de cueillette
printaniére.
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CETTE EPREUVE ?
Oui, a 3 ans on m'a diagnostiqué une
ostéochondrite hllatgrah! des deux hanches.
*f:a 4 i[_]ill mg*falre opérer 3 fois, porter des
= ,pl&trns et des attéles. Plusieurs médecins
« <+ disaient que je ne pourrais pas faire de sport
L plus tard. Et finalement, petit a petit, j'en
= suis arrivée la..

16h

d'entrainemen
par semaine

oard et gui est

ENFANT, TU ETAIS ATTEINTE D'UNE MALADIE
DES HANCHES. COMMENT AS-TU SURMONTE

. UCILE LEFEBVRE
@, D 'RISOUL A PYEONGCHANG

ﬂ snulq;mgnl: 22 ans, Lucile Lefebvre collectionne les compétitions et les victoires. Plusieurs fois championne
yowboard en half-pipe, elle s'est qualifiée cette année pour participer aux Jeux Olympiques
SInEe Style et Big Air. Rencontre avec une athléte qui n'a pas froid aux yeux.

QUI ETAIENT TES IDOLES QUAND TU AS
COMMENCE LA COMPETITION ?

A I'épogue a Risoul il y avait Aluan Ricciardi
qui se préparait pour les Jeux Olympiques de
Vancouver en half pipe. Quand on était les
petits du club on était tous fan de lui, c'était
en 2010. Il venait rider avec nous, ¢a nous

~ motivait et c'était vraiment sympa.

TU ES SPECIALISTE DU BIG AIR ET DU SLOPE
STYLE... EN FRANCAIS, QU'EST-CE QUE CA
VEUT DIRE ?

Les deux sont des disciplines freestyle. Le
slope style c'est un enchainement de sauts et
de barres de slide. On doit faire des figures,
et ce sont des juges qui nous notent. Il n'y a
aucune notion de temps, on s'intéresse

Retrouvez cette interview, et les videos
des entrainements de Lucile sur

pays parcourus www.magmalemag.com

en compétition

Propos recueillis par Léa Coste - crédit photo : Thars Riviere 38 1 %



seulement & la technicité, au style et &
I'amplitude. Il y a deux passages de
qualification, puis 3 passages de finale,
sachant que c'est notre meilleur passage qui
compte a chagque fois. Le Big Air c’est un seul

gros saut, et les épreuves se déroulent selon
le méme principe.

PEUX-TU NOUS EXPLIQUER LA FIGURE LA
PLUS COMPLEXE QUE TU AS RELSSI A
REALISER ?

C'est un cab 720, c'est-a-dire deux tours en
I"air, puisque 720°, et je décolle et j'atterris
avec mon « mauvais pied » devant. On a tous
un pied Favori, pour moi c'est le gauche, et

ce saut est fait en ¢ switch #, donc avec mon
pied droit.

QUEL EST TON TRICK PREFERE, ET EN QUOI IL
CONSISTE ?

Un switch 540. Donc c'est aussi avec le
mauvais pied devant, et tu fais un tour et
demi vers la gauche.

TU AS PARTICIPE AUX JEUX OLYMPIQUES EN
FEVRIER DERMIER. COMMENT T'Y ES-TU
PREPAREE ?

Mon objectif était de me qualifier, ce qui
n'était pas évident, parce qu'on n’a pas
beaucoup de moyens en France pour rivaliser
avec d'autres pays, qul ont de I’argnnt puur
.smhalnnr danﬂ!}m ;..:‘_._-.

TU AS D'AILLEURS DIFFUSE UNE WEB-SERIE
AUTOUR DE CETTE PREPARATION : AS-TU
PRIS GOOT A LA REALISATION ?

Je ne sais pas, parce que ce n'est pas évident
de tout filmer, d"avoir les bonnes images. Je
I'ai Fait pour avoir un souvenir, et pour tous

les gens qui me supportent et qui m'aident. w

Je voulais leur montrer 'envers du décor.

LES CONDITIONS METED N'ETAIENT PAS AU
RENDEZ-VOUS AUX JO, ET TU N'AS PAS
REMPORTE DE MEDAILLE. QUELLES LECONS
TIRES-TU DE CETTE EXPERIENCE ?

C'est vrai que les conditions météo étaient
catastrophiques. Le vent rend tout de suite
notre discipline dangereuse et aléatoire. La
plupart des Ffilles n‘ont pas réussi a
s'exprimer comme elles le voulaient, ou ne
sont pas arrivées en bas. Méme les favorites
étaient en difficulté. On était un peu dégues.
Mais j'avais Fait de trés bons entrainements
el j'ai appris beaucoup sur cette course,
notamment comment appréhender un
événement de cette taille, doncily a
beaucoup de choses positives.

QUELLE SERA TA PROCHAINE COMPETITION ?
Je devais participer a la coupe du monde en
Italie en mars, mais je me suis fait une
commotion cérébrale pendant les
entrainements donc je ne vais pas pouvoir y
rider. Je pense que je vais me reposer, et
aprés je verrais !

QUELS CONSEILS DONNERAIS-TU A UN
SNOWBOARDER EN HERBE POUR
S'AMELIORER ?

Déja de se Faire plaisir et d’y aller petit a
petit, sans braler les étapes parce que c'est
vraiment un sport a risques. Pour faire des
gros sauts il faut beaucoup d’entrainement,
étre le plus cartésien possible pour
apprehender les figures. Il ne faut surtout
pas se lancer n'importe comment, et

- demander des conseils et de I'aide a d'autres

personnes plus expérimentées.
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2011

Remporte la coupe du
monde en half pipe 2 Ruka

2012
Médaillée de bronze aux Jeux
Olympiques d'hiver

2017

Se place 5° mondiale
a Moscou

2018

Qualifige pour les Jeux Olympigues
d'Hiver de PyeongChang




GUIDE

PRATIQUE
pour;:
prendre

le controle

planete §

Texte : Léa Coste
Ilustrations : Stéphanie Gruet
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On est bien sage, on trie nos déchets, on
paye nos impdts, on aide les petites vieilles
a traverser au feu rouge. Et tout ca pour
quoi ? Rien du tout. Les plus faibles sont
toujours exploités, piétinés, rejetés, et les
plus forts bien tranquilles les doigts de
pieds en éventail. Trop, c’est trop. Nous,
on passe de l'autre cdté de la barriere :
du cdte des méchants. Et vous devriez en
faire de méme. Le mal vaincra | (Avis aux
lecteurs dénués de second degré : passez
votre chemin).

Pour commencer, établissons que
nous essayons tous de manipuler les
autres : en famille, au travail, entre
amis, de maniére consciente ou
inconsciente, de maniére positive
ou négative. Cela etant dit, pour
echafauder un enfumage en regle de
la planéte, on peut se perfectionner
en s'inspirant des 3 regiskres de la
persuasion proposes par Aristote
dans La Rhetorigue.
Le 1=, Ethos, est la crédibilite.
Pour gu'un discours soit entendu,
le porteur du message doit étre
une figure d'autorité, qui inspire
conflance ou qui est populaire
auprés de l'opinion publique. C'est la
raison pour laguelle les publicitaires
utilisent des stars pour vous vendre
du shampooing, et C'est également
la raison pour laquelle les plateaux
de télé regorgent d'experts en tous
genres. Ce qui est pratique, c'est
¢ qu'avec beaucoup d'argent, et le
relais de quelques titres de presse
= specialisée, vous pourrez rapidement
propager vokre message.
Si vous pensez qu'il est nécessaire
: J d'avoir un fondement quelconque
de votre propos, détrompez-vous.
._- C'est ce qu'a démontré lexperience
; SClgen. En 2005, des étudiants du
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prestigieux MIT de Boston ont mis au
point ce programme informatique,
qui permet de generer des etudes
scientifiques fabriquées de toute
piece, a grands renforts de termes
technigues, de graphiques et de
reférences. Une dizaine d'études
ainsi produites ont Fait 'objet de trés
serieuses conferences et publications
scientifiques, sans que la veracite des
propos avances ne soit verifiee. Et ce
n'est gu'une illustration parmi tant
d'autres des fake news qui circulent
quotidiennement sur la toile et sont
relayées massivement grace a la
magie des réseaux sociaux.

Autre grand principe de la rhétorique
avancé par Aristote : le Pathos.

Il faudra prendre votre auditoire par
les sentiments, en inspirant la pitig,
la peur, ou en le confrontant a un
discours auquel il s'identifie. Une
recette particulierement efficace, et
d'ailleurs utilisée depuis toujours

par les partis politiques. Pourguoi
assommer les potentiels votants

avec des chiffres et des theories
economigues et sociales compliquées,
alors qu'un discours sur Finsecurite,
les valeurs de la république, les
mechants etrangers qui viennent
ater le pain de la bouche des gentils



Pour g’entrainer:
[Iluminati party !

Idéal pour une petite soirée jeux de societe en famille!
A l'aide de cartes, les joueurs doivent manipuler
différentes societes secretes (assassins, extra-
terrestres, gnomes de Zurich) pour contraler le monde,
divise en groupes - communistes, savants fous, maha,
CIA, etc. Pour y parvenir, tous les moyens sont bons,
légaux, illegaux, graissage de patte et manceuvres
mystigues.

francais s'avérera bien plus impactant ?
Une fois votre discours rode, il vous faudra
anticiper toute contradiction en blindant
votre Logos, comme dirait Aristote. Pour les
non hellénophones, cela signifie que vous
devrez faire preuve d'une logique imparable.
La aussi, inutile d’avoir un propos fondé,
en témoigne la popularité des theories

du complot : selon une étude publiée en
janvier 2018 par la fondation Jean Jaures
et 'observatoire Conspiracy Watch, 79%
des francais croiraient au moins a 'une

de ces theories. Videos truguées, photos
retouchées, coincidences a repetition,
toutes les preuves sont bonnes pour faire
gober votre bobard. Uimportant est de les
accumuler sans vergogne pour construire
un « mille-feuille argumentatif », pour
reprendre ['expression de Gerald Bronner
dans La Démocratie des Crédules.

Lidee est de noyer les faits dans un
argumentaire tellement riche que
Finterlocuteur finira par se dire que tout
ne peut pas étre faux. Une fois la bréche
ouverte : engouffrez-y tout ce que vous

pourrez, et faites vous plaisir, car plus
c'est gros, plus ca passe comme disent les
reptiliens.

It’s
braining
men

Au-dela des grands principes enonces par
notre ami Aristote, il y a 2 ou 3 choses a
SAVODIr sur le cerveau humain pour asseoir
sa domination. Et ca tombe bien, plusieurs
chercheurs en psychologie sociale ont

fait des études et realise des tests pour
comprendre les rouages de ce qu'on appelle
la ¢ communication persuasive . Lune des
decouvertes majeures a eté le phénomene
de ¢ réactance #, qui a mis en lumiere
Fimportance cruciale du libre arbitre dans
les tentatives de manipulation. Pour Faire
simple, une personne qui sait qu’elle va
etre manipulée ne se laissera pas faire.
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Mais si, au contraire, vous rappelez a votre
victime qu'elle est libre de ses actes, vous
augmentez vos chances de la convaincre.
C'est la raison pour laguelle il est primordial
d'utiliser des formules du type « vous
faites ce que vous voulez, mais... ». C'est
aussi la raison pour laguelle vous payez
40€ par mois d'abonnement a une salle de
sport dans laguelle vous n’avez jamais mis
les pieds (ou presgque) : vous etes libre de
résilier votre abonnement a tout moment,
C'est vous qui décidez. Pauvres fous !

Mais la chose la plus incroyable, la plus
invraisemblable, c'est la capacite des
personnes a s auto-manipuler, aussi appelee



¢« psychologie de I'engagement », pour
reprendre le terme de Charles Kiesler. Du
pain beni. L'idée de départ est que si une
personne est amenée a faire une action
qu'elle n'aurait pas faite spontanément,
elle préférera se persuader qu'elle a

pris la bonne décision, plutdt que de
reconnaitre qu'elle s'est faite manipuler.
En voici un petit exemple, ol toute
ressemblance avec des personnages reels
n'est ni fortuite ni involontaire - alors

que deux amies se proménent dans le
jardin de l'université de Bangkok, elles
consultent une carte pour choisir leur
prochaine visite. Un homme, qui dit etre
professeur & l'universite (autrement dit un

ONIHIANIAT SIDOr )

interlocuteur crédible) s'approche pour leur
offrir son aide, et propose alors de noter
sur la carte les endroits incontournables
de la ville. Il explique avec soin comment
sy rendre, et les ¢ attrape-touristes » a
gviter. Ravies, les deux acolytes s'apprétent
& poursuivre leur route lorsque le guide
improvise leur propose de se rendre sur

les quais, « si bien sir, elles n'ont pas
autre chose de prévu cet aprés-midi »,
pour voir les pirogues. En deux temps trois
mouvemenks, les voila sur une embarcation,
moyennant bien evidemment guelgues
Bahts. ¢ C'etait sympa #, ¢ la vue du fleuve
est jolie # - une fois 'expadition terminée,
tous les arguments etaient valables pour
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[’amorcage

'amorgage consiste a inciter quelqu’un
a faire quelgue chose de déplaisant,

en deux temps. Vous présentez le coaol,
pour avoir une réponse positive, puis
vous sortez la partie contraignante de
derriere les fagots. Du style -

Tu veux venir avec moi @ une super
soirée ou I'alcool gratos va couler

d flots, y aura plein de meufs/mecs.
Réponse immediate - oui. Puis vous
glissez - bon par contre, c'est d 3 heures
de route, du coup faudra prendre

ta caisse. Bingo.

justifier leur choix, pour finalement se
rendre a ['évidence - elles s'etaient faites
avoir comme des bleues. Pour cela, on

dit merci aux deux vitesses de la pensée.
Cette theorie, popularisée par le prix Nobel
Daniel Kahneman, énonce qu'au moment
de prendre une decision, nous avons deux
schemas de pensée. Le systeme 1 est
automatique, intuitif, il gere la plupart
du temps. Le systéme 2 quant a lui est
analytique, et plus rarement utilise car
demandant plus d'efforts. Notre grosse
feignasse de cerveau a naturellement
tendance a utiliser le systéme 1 histoire
de s'éviter le tracas de devoir reflechir

et remettre les choses en guestion.



Mais il deteste se retrouver face a ses
propres contradictions (ce qu'on appelle
aussi la dissonance cognitive). Dans ces cas
la, 'hémisphere gauche prend le relais avec
une bonne dose de mauvaise foi, pour tout
remettre en ordre et nous donner ['illusion
que nous sommes maitre de notre destin.

Joug
contre

joug

Maintenant que vous étes familier avec la
theorie, il est temps de passer & ['action.
Pour un contrile efficace, commencez par
vous attaquer aux enfants. Ce sont des
proies faciles - pas tres malins et aisement
manipulables. En les plagant tot sous

vos ordres, ils feront plus tard de loyaux
soldats et des adultes disciplings. Il est donc
fondamental de vous rapprocher des écoles,
ou de personnes ayant des enfants, ou

d'en produire vous-méeme abondamment.
Autre avantage indéniable, ces enfants
seront ensuite un outil impitoyable pour
convaincre leurs parents : deja parce gu'ils
sont mignons, et ensuite parce quiils sont
capables de repeter la meme chose ad
vitam aeternam, jusqu'a rendre les adultes
completement chévres. Souvenez-vous des
debuts du port obligatoire de la ceinture

de sécurité - notre generation a subi un
bourrage de crane en régle, résultat, c'est
nous qui rappelions a nos parents de
sattacher en voiture. CQFD.

(Jui d'autre est capable de repeter la meme

chose pendant des heures et des heures?
Regardez donc une chaine d’infos en
continu pendant 45 minutes, et comptez le
nombre de fois o0 vous verrez exactement
les memes images, commentees par les
memes moks : C'est diablement efficace.

De plus, toutes les redactions ou presque
traitent les memes sujets, avec le meme
angle. Ainsi, ol que vous regardiez, vous
etes soumis au meme message, encore et
encore, jusqu'a ce que votre petit cerveau
tout mou l'ait bien absorbé. Extremement
pratique. Comment faire en sorte que voltre
idéologie soit placardée partout et enfoncee
dans le crane de la populace ? Figurez-
Vous que, si certains reporters analysent et
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decryptent des faits a travers des enquetes
de terrain, il se trouve que la plupart du
temps, ce n'est pas le journaliste qui va a
I'information, mais bien l'information qui
va au journaliste. Ajoutez & cela une logique
financiere implacable - il Faut vendre des
titres et des clics en traitant des sujets

« rentables », et vous aurez plus ou moins
une meéthodologie pour manipulation

a grande echelle. Il ne vous reste plus

qu'a investir dans un message qui fait
vendre en suivant scrupuleusement les
recommandations dAristote vues plus haut,
d'investir dans une bonne agence de presse
et voild le travail.
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Pied-d&ns-lé,iporte
et porte-au-nez

Il y a la stratégie pied-dans-lo-porte, et son contrepied,

lo porte-ou-nez. Oui, c'est hyper imagé comme nom. La 1%
consiste a demander quelque chose d'insignifiant - tu peux
me donner 'heure ? Pour engager l'interlocuteur, puis lui
demander une chose plus importante - f'as pas 5 balles ?
La technigue inverse consiste donc & demander quelque
chose d'important : t'as pas 50 euros 7 Pour ensuite faire
passer la seconde requéte comme raisonnable - Bon, 5 €
alors ?
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Autre astuce : influer simultanément et
directement sur le comportement des individus.
Aprés tout, pourquoi tergiverser pendant des heures
alors que vous pouvez manipuler les masses a
I'insu de leur plein gre en toute impunite ? C'est a
ca que servent les Nudges. lls interviennent dans
I'environnement de la victime de maniére

« friendly » pour lui faire adopter un comportement
positif sans qu'elle s'en apercoive. Par exemple -

en gravant une mouche dans ses urinoirs, I'aéroport
Schiphol d’Amsterdam a reduit ses dépenses de
nettoyage de 80%, grace & |a propension des
hommes a viser ladite mouche. Ca semble idiot,
mais imaginez un monde o0 ce principe serait
applique a tous les domaines : la consommation,

la sante, l'education... Les nudges peuvent vous
permettre de prédire le comportement de ces
merveilleux moutons que sont les étres humains,
et les priver ainsi de tout pouvoir de décision.

Malgré tous vos efforts, il est possible que vous
rencontriez encore quelques resistances. Autrement,
nous vivrions déja dans une société parfaite, oi 1l
n’y aurait ni consommation excessive d'alcool et

de drogues, ni excés de vitesse, ni comportements
déviants. A mesure gque votre emprise sur la planéte
grandira, des ennemis, jaloux, voudront vous
aneantir. Il sera alors temps de vous plonger dans
Lart de la Guerre de Sun Tzu, qui vous enseignera
tout ce que vous devez savoir pour gagner la guerre
sans combattre.

- Vous voila fin prét. Habituellement, notre coté fleur

bleue prendrait le dessus, et pour conclure

ce dossier nous vous inviterions a vous saisir

de cette plangte pour en faire un monde meilleur,
ou on arrete de prendre des deécisions motivées par
le profit aux dépends de I'environnement ou de la
dignité humaine. On vous inviterait & manipuler les
masses pour leur inculguer la tolérance, I'amour,

le respect. Mais vraiment, « c'est d vous de voir,
vous faites comme vous voulez ».



CULTURE
LOVING PABLO SORTIE LE 18/04

o De Fernando Ledn de Aranoa, avec Javier Bardem et Penelope Cruz

' Ce biopic, inspiré du livre autobiographique de Virginia Vallejo, retrace
I'histoire d’amour qui est née entre |a journaliste colombienne et
Pablo Escobar, de 1983 a 1987. Porte a I'ecran par Penelope
Cruiz et Javier Bardem (minute people - qui sont dailleurs
mariés & pour de vrai ), le film ne tombe pas dans le
piege de la caricature. Ni glamour ni monskrueusx,
Pablo Escobar est au centre d'un thriller

psychologique, parseme de scenes de violence
glacantes. A voir.

SORTIE LE 11/04 LILE AUX CHIENS

De Wes Anderson, avec les voix de Bryan
Cranston, Edward Norton, Bill Murray,
Scarlett Johansson...
Présenté en ouverture du 68 Festival
de Berlin, le nouveau Alm de Wes
Anderson nous plonge dans un
univers jJaponais futunste,
dans lequel une epidemie de ;
grippe canine fait rage. Pour
proteger les habitants, le maire
de Megasaki ordonne la mise en
guarantaine de tous les chiens sur [le
poubelle. Mais c'est sans compter sur
Atari, un jeune garcon de 12 ans, bien décidé
a se rendre sur ['le pour sauver Spots, son chien
perdu. Lors de son aventure, il recevra 'aide d'une . o 17
meute de 5 chiens, avec laguelle il fera ey, - e
une etonnante decouverte..

i,
NT - METHODE SORTIE LE 11/04

TER VIVA
I~
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De Reinier Van

Brummelen, Erik Lieshout
Avec lggy Pop, Michel Houellebecq
Deux monstres sacres se retrouvent
pour une collaboration pour le moins
surprenante. Feel good movie sur la

souffrance, ce documentaire est une adaptation
de l'essal Rester Vivant de Michel Houellebecg, dans

laquelle lggy Pop s’engouffre pour parler du rdle du
poete, de la situation des artistes, des problemes de sante
mentale. Toute l'idée de ce film part d'une constatation
simple - « Un poéte mort n'ecrit plus, d'od
l'importance de rester vivant #. Imparable.

Alors que des mulliers de migrants
tentent au péril de leur vie de
traverser la Mediterranée, Dan
Dworkin et Jay Beattie (a

I'origine de la série Intrngue)

ont imagine un monde ol

&7 refugies americains

<'echouent 3 proximité d'un
village de pecheur dans l'etat de
Washington. Le sherif local, joué par
Steve Zahn (Dallos Buyer Club, Lo planéte des
singes) decouvre alors gue ces survivants, 500
lorsqu'ils ont Fui, ont tenté d'echapper a une

guerre qui a liew.. 250 ans plus tard. Pourquoi 7
Comment 7 Le suspense est insoutenable.

Danmy Boyle (réalisateur de
Trainspotting et Siumdog
Millionaire) debargue sur FX et
s attaque a ['affaire du kidnapping
de [hériber John Paul Getty Il En
1573, la mafia italienne s'empare du
cadet de la nchissime famille Gethy, et
demande une rangon de plusieurs millions de
dollars. Le hic 7 Le pere et le grand-pére de
['intéressé refusent de payer. Les kidnappeurs devront
negocier avec la mere, incamee par Hillary Swank, qui se
trouve &tre la seule personne de la famille qui n'a pas
d'argent. Inspirée d'une histoire vraie, cette série nous
transporte dans les 70s a grand renfort de drogues,

La nouvelle série événement de HEO nous raconte des mensonges et de pattes d'eph.

I'histoire de Barry. Cet ancien Marine, solitaire et
globalement deécu par sa vie, decide de mettre ses talents a
profit pour devenir tueur a gages. Mais sa vie bascule lorsqu'il
découvre sa prochaine victime - Ryan, un apprenti comeédien. De Fil
en aiguille, Barry va se méler a la troupe d’acteurs et se laisser seduire
par la vie d'artiste. Une comédie prometteuse ol nous retrouverons Bill
Hader {Crazy Amy, Power Rangers)
dans le rdle principal.

Towta - Cli L e g e
[exte : Liaire E'rl....‘.'ll.l o JOTOOn >&rven
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JEU VIDEO

SHADOW OF THE COLOSSUS  (refonte ps)

: - -— T T

Pépite wdéoludique de la P52 en 2006, remastensée sur PS3 en 2011, Shadow
of the Colossus et son univers podtigue reviennent en 2018 sur PS4 avec un
remake sublimant le chef d'ceuvre de Fumito Ueda et la Team lco. Dans la peau
du jeune Wanda qui souhaite redonner vie a Mano, [aventure se démargue des
jewx d'action-aventure traditionnels car il n'y a ni willes m donjons & explorer, pas
de personnages avec lesquels interagir, et pas non plus d'ennemis habituels a
combattre 4 l'exception de 16 colosses. Si les soucis de cameéra sonk encore de la
partie, difficile de ne pas de constater [impressionante refonte graphique
Profitant de petits ajouts appréciables, ce remake de tres grande qualite est a
Faire, surtout pour ceux n'ayant jamais taté |3 licence par le passe.

De Nick Seluk - Delcourt

¢ Le coeur a ses raisons gue o raison
ne connait point » assurait Blaise
k154 Pascal. Nick Seluk raconte finalement
la méme chose en dessin dans Coeur
et et Cerveow. Le dessinateur anglais
revele parfaitement le dialogue
interieur auguel nous faisons face

i chaque jour entre ce qui est
e e.:!;mu.fc__j“ R raisonnable et ce qui ne ['est pas.

i 7] ) Manger une salade fraiche ou un bon
nweIER ',- gros burger 7 Acheter tous les
(- vetements du magasin ou juste une
'?‘ 4 paire de chaussettes 7 Se mettre une
S guinte tous les week-ends ou éviter la
ff;._-.- gueule de bois 7 Le coeur et e cerveau
sont les deux protagonistes et se
battent en permanence.
A paraitre le 18 avril

.
&
oo
\'-.
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MUSIQUE

ALL GLOWS

1é= bombe du prochain album : Lost in Time. Larhiste
electro francais s'est bien entouré pour annoncer ce projet
(sortie le 13/04). Dans ce 1% extrait, Fakear a collaboré avet
le duo solaire et décalé Polo & Pan, la chanteuse 4 la voix
soul Moraa et le beatmaker du label Nowadays Record,
Clément Bazin. Comme & son habitude, ["artiste rend
'ensemble harmonieux et nous invite & voyager.

ENFANT LUNE
Gringe continue son chemin en solo. Aprés avoir collaboré
sur tous les albums d'Orelsan, le rappeur-acteur compte
sortir son 17 album. |l n'arréte pas de teaser ce projet sur
Insta. Gringe a déja posté plusieurs extraits et a dévoilé
'éventuelle pochette de ['album. Des titres sombres et
mélancoliques aux sons joyeux et dansants, ke rappeur ne
semble pas se donner de limite pour ce projet qui promet
d'&tre varié. Album annoncé pour ce début d'annés...

ANGL

LES JOURS 'ORAGE

L'électro pop n'arréte pas de fleurir en France et Angl fait
partie des bourgeons. Le jeune duo sort son 1= album, Les
Jours d'Orage, le 7 avril Sélectionnés au Prix Ricard S5A
Live 2018, Paloma, chanteuse, et Alexis, musicen
multi-instrumentiste, ont réuni leurs forces pour créer un
album planant. lls sont présents dans tous les titres,
parfois accompagnés d'une guitare et toujours adoucis par
les paroles bilingues de Paloma.

DJ KOZE

KNOCK KNOCK

5 ans aprés |a sortie d'Amygdaln, le dj et producteur
d'Hambourg revient (enfin !} avec Knock Knock sur son label
Pampa Records. Pour nous mettre I'eau a la bouche, DJ
Kioze a déja sorti 2 extraits : Seeing Aliens et Nein Kdnig
Mein. Ces morceaux ne ressemblent & rien de comparable
tant 0J Koze Fait voler les genres en édlats et va au-dela. |
mélange les basses et claps de |a techno avec des mélodies
douces et ¢a donne boujours autant envie de danser. Sortie
prévue e & mal.



Oubliez tout de suite le stéréotype du poéte fleur bleue gambadant dans le pré. aE
Avec Guillaume Apollinaire - célébre pour son active participation et théorisation
du surréalisme - c’est plutdt sexe, violence et mauvaises fréquentations. Qui a dit

que la poésie n'était pas rock n’ roll ?

- BIO - 26 aoit 1880 naissance a Rome - 1900 installation a Paris, début de ses
contributions pour dans Le Makin - 1907 1% article pour Tabarin, 1% premiers poemes
publiés dans La Grande France - La méme année, il rencontre Annie Playden, dont il
tombe amourewx, et qui inspirera la période « rhénane » de son ceuvre - 1902 - 1907
il travaille dans différents organismes boursiers tout en publiant plusieurs conkes et
poemes - 19073 il crée le mensuel Le festin d'Esope - 1907 il rencontre Marie Lauren-
cin qui inspirera plusieurs poemes dont La Chanson du mal aimé. La méme année,

il se lie d'amitié avec Pablo Picasso, Antonio de la Gandara ou encore le Douanier
Rousseau. Il se fait un nom en tant que critique d’art - 12909 publication de I'Enchan-
teur pourrissant - 1917 il est accusé de complicité de vol de La Joconde et empri-
sonné. |l publie la méme année Le Bestiaire ou Cortége d Orphee - 1913 publi-

Texte : Léa Coste - Crédit phato : Gallica.brf fr

cation d'Alcools - 1974 il s'engage dans I'armée francaise. La méme année, il
tombe amoureux de Louise de Coligmy-Chatillon, qui inspirera de nombreux poémes
- 1915 il part pour le fronk - 1976 il est blessé a la tempe par un éclat d'obus. La
méme année, le recueil Le Poéte Assassing est publié - 1917 en mars, il crée le terme
de & surréalisme ». En juin, il est rattaché au ministére de la guerre, et fait jouer sa
piéce Les mamelles de Tirésias - 1918 alors que les parisiens défilent en criant ¢ mort
a Guillaurme # en référence 4 'empereur Guillaume Il d’Allemagne, Apollinaire meurt
a Paris de la grippe espagnole - 1928 Picasso propose plusieurs projets et réalisations
pour le monument Funéraire de son ami, mais aucun n'est retenu. C'est Serge Férat
qui réalise finalement le monument qui se situe aujourd’hui au Pere Lachaise.




NIVEAU DEBUTANT

3 poemes a connaitre

A |la santé (Extrait) / 1911
Poéme écrit lors de son incarcération.

Que lentement passent les heures
Comme passe un enterrement
Tu pleureras I'heure ou tu pleures
Qui passera trop vitement

Comme passent toutes les heures

J'ecoute les bruits de la ville
Et prisonnier sans horizon
Je ne vois rien qu'un ciel hostile

Et les murs nus de ma prison

Le jour s'en va voici que brale
Une lampe dans la prison
Nous sommes seuls dans ma cellule
Belle clarte Chére raison

2 NIVEAU INTERMEDIAIRE

Apollinaire, auteur érotique

Calligramme a Lou/ 1915
Dessiné pour Louise de Coligny,
dont il était amoureusx.

Reconnais-toi / Cette adorable
personne c’est toi / Sous le grand
chapeau canotier / Oeil / Nez / La

bouche / Voici l'ovale de ta figure /
Ton cou exguis / Voici enfin
I'imparfaite image de ton buste
adoré vu comme 4 bravers un
nuage / Un peu plus bas c’est ton
cceur qui bat

Exercice / 1918
Poeme écrit pendant la guerre.

Vers un village de 'arriére
Sen allaient quatre bombardiers
Ils etaient couverts de poussiére

Depuis la téte jusgu'aux pieds

lls regardaient lo vaste plaine
En parlant entre eux du passe
Et ne se retournaient qu'a peine

Quand un obus avait toussé

Tous quatre de la clsse seize
Parlaient d'antan non d’avenir
Ainsi se prolongeait | nscése
Qui les exergait @ mourir

NIVEAU EXPERT

Apollinaire et le vol de |a Joconde

Si certaines ceuvres comme Alcools, Poémes d Lou ou
Calligrammes, poémes de la paix et la guerre sonk passés

a la postérité, la litkérature érotique produite par Apollinaire
au début de sa carriére est beaucoup moins connue du
grand public. Et pour cause, Mirely ou le petit trou pas
cher, roman aujourd’hui perdu, a été signé d'un pseudo-
nyme, et Les Exploits d'un jeune Don Juan ainsi que Les
(Onze Mille Verges ou les Amours d'un hospodar ont été
publiés sous couverture muette. Ce dernier raconte I'histoire
d'un prince rournain, chatié par onze mille verges apres
avoir échoué a Faire I'amour vingt fois de suite 4 sa bien
aimée. Traitant tour a tour de sadisme, de masochisme,
d’inceste, de scatophilie, de zoophilie ou de gérontophilie,

le roman a été adapté au cinéma en 1975 par Eric
Lipmann, en version édulcorée.

Tout a commenceé lorsque Guillaume Apollinaire a accepté
d’héberger Géry Pieret, qu'il avait rencontré quelgues années
auparavant. Le pogte n'ignorait pas que son camarade
aimait le jeu et les escrogueries. Pourtant, il 'accueille et lui
achete méme quelques statuettes antiques, qu'il revend
aussitit 4 son trés bon ami Pablo Picasso. Un matin d’été,
c'est le drame : le 22 ao(t 1911, |a Joconde disparait.

Pour les besoins de l'investigation, toute |a collection du
musée est passée au peigne fin. Stupéfaction, 300 piéces
manquent a l'appel, dont les fameuses statuettes. Picasso et
Apollinaire décident alors de rendre les objets volés.

Si Picasso sen sortira au terme d’un trés long interrogatoire,
Apollinaire, lui, passera & jours a la prison de la Santé.

Le tableau sera finalement retrouvé : le voleur, vitrier au
Louvre, avait tenté de le revendre en Ikalie en 1913.
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ORANGE
S THE NEWY BANK

Orange se lance sur le marché des services bancaires en ligne et mise sur
I'innovation. Focus sur les avantages d'Orange Bank, sa carte bancaire et son appli,

a la fois gratuites et performantes.

® Consultez votre compte
. *augmentez vos plafonds,
Payez directement bloquez ou débloquez

avec votre mobile _ : votre carte bleue via
grace a la technologie . Tlappli
sans contact '

® Faites des virements
& vos proches par SM5

% ..-eLa carte et les frais
? de tenue de compte
sont gratuits si vous
utilisez vos moyens de
paiement au mois 3
fois dans le mois

‘' En cas de pépin,
contactez un conseiller
virtuel disponible 7)/7 et
24h/24 via le chat

Bénéficiez du solde instantané
qui prend immédiatement vos
achats en compte et envoie des
alertes mail et SM5 lorsque vous
etes dans le rouge, sans attendre
que vokre compte soit vide

* Offre de bienvenue de B0 £ - & partir de 3 paiements ou retraits réalisés avec une carte « Visa Orange Bank » et/ou le ElJE.‘aiErnent mabile Orange

Bank avant |a fin du mois qui swit M'ouverture d'un 1™ compte bancaire ¢ Nouvelle offre Orange Bank #. Prime creditée

la 3* gpération. Offre valable {uaqu'au 30/06/2018. Carte délivrée aprés accord de la bangue et personnalisation du code secret

Jours a compter de la souscription. Service de paiement mobile sournis a conditions, émis et opéré en France métropolitaine par Wirecard Bank

AG (Einsteinring 35, 85609 Aschheim, ﬂ.llemaﬁne - n” d'enregistrement HRE 161178} sur le réseau Visa, en partenariat avec Orange Bank et
nc

sous licence Visa I[marque- déposee de Visa |

www.orangebank fr. Orange 54 au capital de 1

. Sous réserve de compatibilité des equipements. Voir conditions et modalités d'utilisation sur
b4 226 356 € - 78, rue Olivier-de-5erres - 75015 Paris - 380 129 866 RTS Paris - Mandataire

(LS

BONNE
NOUVELLE !
jusqu’au 30/06/2018,
les nouveaux clients

recevront une offre

de bienvenue
de B0€*

Comment en profiter ?
o Je saisis mes informations sur
www.orangebank_orange.fr

9 Je choisis mes produits et services

e Je signe mon contrat & l'aide du code
de confirmation regu par SMS

0 Je Fournis 2 justificatifs d'identité
et un justificatif de domicile

e Jeffectue mon 1+ versement sur mon
nouveau compte bancaire pour valider
son ouverture.

~,

Pour ouvrir votre compte, rdv sur
www.orangebank.orange.fr, ou dans une
boutique Orange habilitée - Cap 3000, Nice TNL,

| Cannes, Grasse et La Valette du Var .
L vy

ns les 30 Huurs sunvant
dans les 30

exclusif en opérations de bangue et en services de paiement (Onas n*13 001 387) d'Orange Bank SA au capital de 320 575 712 € - 67, rue

Robespierre - 93107 Montreuil Cedex - 572 043 800 RCS Bobigny - Onias n®07 0

369 (www.orias. fr)
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tn utilisant vOS Lo A dl'l étre eSSayee

de paiement

o€ de frais
de tenu® |
de compte

La banque maintenart

Pour ouvrir votre compte, rendez-vous dans la boutique Orange habilitée la plus proche :
Nice TNL, Cap 3000, Cannes, Grasse ou La Valette-du-Var.

(1) Carte délivrés aprés accord de la banque et personnalisation du code secret dans les 30 jours suivant la soucription. (2) 0€ de frais de tenue de compte : & partir de 3
paiements ou retraits’'mois par carte ou paiement mobile Orange Bank. Sinon, 5&'mois de frais de tenue de compte. Voir conditions sur orangebank.fr

Orange, SA au capital de 10 640 226 396, 78 rue Olivier de Serres - 75015 Paris - 380 129 866 RCS Paris - Mandataire exclusif en opérations de banque et en services de

paiement d'Crange Bank Orias n®13 001 387 (www.orias.com).
Orange Bank - SA au capital de 297 575 712€ - 67 rue Robespiemrs - 93107 Montreuil Cadex - 572 043 800 RCS Bobigny - Orias n°07 006 369



éTUDIANTS, BIENVENU
EORMATION, UN JOB OU

LE DON C’EST LA VIE

45 petites minutes. C'est le temps nécessaire pour faire une différence
aujourd’hui en décidant d'aller donner votre sang, en comptant la
rencontre avec le medecin, le prelevement, et le temps de vous remettre de
vos emotions. Cest finalement peu de choses en comparaison de tous les
bénéfices que vous en retirerez - le boost de Karma toujours utile, la
satisfaction de faire une bonne action, et en bonus, ['opportunité de narrer
cette aventure a vos proches pour voir l'admiration dans leurs yeux. Sans
parler de la petite collation. Chaque jour en région PACA, 1 000 dons
sont nécessaires pour subvenir aux besoins des patients, et seulement
800 dons sont prélevés ! Sur le campus ou dans l'une des 8 maisons du
don, vous avez bien quelques centilitres de sang superflus ?

o s e e ey e
__dondesang.efs.sante.fi
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good news !

PENSE-BETE : LE DOSSIER
SOCIAL ETUDIANT, C’EST
MAINTENANT !

Vous ne savez peut-etre pas encore ol aller 'annee
prochaine, mais vous aurez certainement besoin de ['aide
financiere precieuse qu'est la bourse. Pour eviter de galérer
dés la rentrée, un petit conseil : armez-vous de patience,
de l'avis fiscal 2017 de vos parents et remplissez votre
dossier social etudiant (D5E) avant le 31 mai ! Respecter la
deadline, c'est s'assurer de recevoir un premier versement
le 30 aodt pour s'acheter un magnifique agenda et
justement, respecter les deadlines.

Comment faire sa demande ?

Lannée 2018 annonce du changement pour les lyceens et
les etudiants. Les demandes de bourse et de logement se
font desormais sur le site messervices.etudiant.gouv.fr.
Pas d’inquiétude, les formalités restent simples. |l suffit
de se connecter ou de s'inscrire, de remplir sa demande
en ligne en formulant jusqu'a 4 voeux dans les académies
de votre choix, d'envoyer les pieces justificatives
necessaires et d'attendre une notification du CROUS.
Celle-ci précisera votre echelon de bourse et devra etre
présentée a votre établissement lors de votre inscription.
Pour le logement, C'est la méme chose. Il faut juste cocher
la case « demande de logement » lorsque vous remplissez
votre DSE. Ensuite, vous choisissez le studio ou le loft qui
vous convient (jusqu’a © veeux maximum). Le CROUS vous
notifiera de sa décision a la fin du mois de juin.
Retrouvez toutes les informations dans le guide du Dossier
Social Etudiant sur le site de votre CROUS.

LES JEUNES
INGENIEVRS So
ﬁ{_}AL PAXﬁS j';f_',_"_ -

L'ISEN c’est un dipléme en poche avec des
opportunités d'embauche a la clé. Nos diplémés
démarrent leur vie active avec un salaire moyen
de 2500€/mois. C'est quand méme mieux que
l'argent de poche ! Et toc !

L'ECOLE DES INGENIEUR-E-S DU NUMERIQUE
- 1 DIPLOME

— 5 FILIERES D'INTEGRATION
prépas - informatique & réseaux - biotech...

— 1000 POSSIBILITES

Retrouvez-nous sur §) ou isen-mediterranee.fr

TOULON - NIMES - MARSEILLE

ISEN ©

e
ALL IS DIGITAL WIS

C207 + SURMADEFR +



CAMPUS

logement

LES CLES D’UNE RESIDENCE
CROUS

Besoin d'une chambre ou d'un studio en résidence Crous ?
Step by step, on vous donne la marche a suivre.

REMPLIS CHOISIS RECOIS

Ton dossier en ligne Tes voeux de logement Ton dossier
jusqu’au 31 mai rubrique jusqu'au 17 juin rubrigue par mail
& demande dse » « trouver un logement

en résidence crous »

www.messervices. etudiant.gouv.fr

Bienvenue dans |'académie de Nice!

RENVOIE

Ton dossier
par courrier

RECOIS TA REPONSE PAR MAIL

Vous serez bientit 'heureux  BON A SAVOIR : en tant que
locataire de l'une des 17 locataire d'une résidence E@
résidences universitaires de universitaire, vous etes
I'académie, Félicitations ! exempte de la taxe

Sachez gu'en fonction de vos  d’habitation. Renseignez-vous
veeux et de votre budget, vous sur les nombreuses achivites Retourne sur
pourrez choisir entre une organisées au sein de la cite U- « trouver un logement
chambre de 9m? avec cuisine  Soirées, spectacles, expos, en résidence crous #
collective, ou un appartement  ateliers, cours de cuisine._.
allant du studio au T3. A vous de voir !

| www.messervices.etudiant.gouv.fr

PRENDS RENDEZ-VOUS RENVOIE TON DOSSIER
BIENVENUE pour 'etat des lieux DE LOCATION
CHEZ TOI et la remise des clés sur par courrier a la résidence
| www_messervices.etudiant.gouv.fr avec ['acte de caution solidaire
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REPONSE NEGATIVE REPONSE POSITIVE

Proposition d'accueil
en résidence

K
"

RESERVE TON LOGEMENT

VIA CITE U
Paiement de la reservation au plus vite

www.messervices etudiant.gouv.fr
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Chambres de Métiers et de I'Artisanat

Ul siversie Rﬂgﬂnﬂe des Matiers et de Bl rsanat

Provence-Alpes-Céte d'Azur

formation et hop !

AU CERFAH, ON SE FORME
SANS LE BAC!

Le CERFAH, 1= centre de formation en apprentissage dans
les métiers du soin et de I'hospitalisation dans la région
PACA propose des formations sans le bac ! Apprendre sur
le terrain et se préparer aux concours d'aide-soignant

et d'auxiliaire de puériculture : choisissez la voie royale.

L'Aide-soignant [l collabore avec linfirmier. Patient et a
l'ecoute, il s'assure des soins d'hygiene et de confort. Pour
integrer la formation, il faut avoir moins de 26 ans et reussir
le concours. Le CERFAH vy prépare a travers des cours, des
examens blancs et des oraux. Pendant 22 mois, formez-vous
en apprentissage au rythme de 35 h par semaine, en alternant
entre 2 jours de cours et 3 jours de travail. La formation est
disponible a Nice, Marseille et Ollioules.

L’Ambulancier est réactif, prudent et doit savoir conduire, sans
se prendre pour un pilote de F1 ! 1l se charge du transfert des
personnes accidentées ou malades jusqu’a I'hopital. Pour étre
admis au CERFAH, il faut avoir entre 20 et 25 ans, posséder
le permis B depuis 3 ans et réussir le concours. Le contrat
d’apprentissage dure 12 mois et la formation est disponible
seulement a Marseille.

CAP Petite Enfance 5i vous aimez vous occuper des enfants,
cette formation est faite pour vous. Il n'y a qu'une condition
pour intégrer le CAP - 8tre agé entre 18 et 25 ans. La duree
de I'apprentissage est de 24 mois. Ne perdez pas de temps,
et inscrivez-vous avant la fin du mois d"avril !

L’Auxiliaire de puériculture participe a 'éveil et ['#ducation
des enfants. Sous |a responsabilité de l'infirmier, il Soccupe
egalement des soins. Contrairement au CAP petite enfance,

Il faut avoir réussi un concours d'entrée pour intégrer la

¥ : > o . urma-paca.fr | CONFIEZ-NOUS VOTRE TALENT, NOUS EN FERONS UN METIER.
formation. Le CERFAH propose aux éleves de sy préparer

comme pour celul d'aide-soignant. Le cursus dure 22 mois n n [ > ]

en apprentissage, il peut s'effectuer a Marseille et a Nice.

_|-"In"'r4r' W.C E'Il::nh-f-r : (' "fl‘ Eéﬁlm

Cherhren g et
b e Bl rhase
Rigfen
e Lo e E T W

Provence-Alpes-Chte d' Azur




CAMPUS

sante

LES BONNES PRATIQUES
DU GLOBE-TROTTER

Vous avez compté les jours, peaufiné votre feuille de route, et organisé votre sac :
vous voila prét a partir a I'aventure. Minute papillon : étes-vous certain d'avoir
pensé a tout ? Dans le doute, I'Agence Régionale de Santé vous propose une petite
check-list pour prendre soin de vous.

AVANT DE PARTIR

Vérifiez vos vaccins

Peu importe la destination,
assurez-vous d'étre & jour des trois
vaccins obligatoires { antitétanigue,
antipoliomyélitique et
antidiphtérique). Selon les pays,
d’aufres vaccins ou traitements
prescrits peuvent vous &tre
demandes : renseignez-vous aupres
de votre medecin traitant ou d'un

centre de vaccination internationale
sans tarder, car certains doivent
etre effectues plusieurs semaines
avant le déepart, et d'autres sont
méme obligatoires pour obtenir un
Visa.

| pansements
| desinfectant et coton [ biafine

| anti-diarrheigue

| anti-spasmodigue

| collyre antiseptique

| paracetamol, ibuproféne
| preservatifs

B PREPAREZ
§ UNE TROUSSE
DE SECOURS

Vérifiez votre couverture sociale
Si vous partez en Europe, vos frais
peuvent-etre pris en charge par la
securité sociale avec la carte
européenne d'assurance maladie.
Sinon, seuls les soins medicaux
urgents et imprévus peuvent étre
pris en charge par volre caisse
d'assurance maladie a votre retour
en France. Renseignez-vous sur les
frais medicaux du pays de
destination, et envisagez donc de
souscrire un contrat d'assurance en
consequence. Lassurance de votre
carte bleue peut egalement prendre
en charge ['assistance medicale.

] creme solaire indice 50

] prophylaxie du paludisme (si le pays est a risque)
] antibiotique urinaire en cas de cyskite

| creme anki-demangeaison

| repulsif insectes

| traitement contre le mal des transporks
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« Prenez garde

2\ * sarde
*‘fﬁf—”’fﬁ: _ alennemi juré
N\ des VOyageurs :
SUR PLACE & la turista »

Vous vous la coulez douce et profitez du paysage.
Mais prenez garde a I'ennemi juré des voyageurs : la
turista ! Quelques précautions s'imposent : n'abusez
pas de l'alcool et des épices, qui peuvent causer des
troubles digestifs. Evitez I'eau du robinet, méme
sous forme de glagon, pour vous brosser les dents
ou laver un fruit. Privilegiez les aliments cuits et
proscrivez ceux a base de lait et les fruits de mer.
Lavez-vous les mains régulierement, emportez des
antidiarrheiques et priez mere nature pour que votre
estomac tienne le choc. Deuxieme danger - les
insolations et coups de soleil. 51 vous avez la peau
Claire, tartinez-vous de creme regulierement et
buvez de I'eau en grande quantité, ou vous
terminerez carbonisé. Chapeau ou casquette et
lunektes de soleil sont egalement de rigueur. Enfin,
protegez-vous des pigires d'insectes en investissant
dans un repulsif efficace. Au-dela de l'inconfort des
demangeaisons, il serait facheux de se retrouver
contaming par le chikungunya, la dingue, la figvre
jaune ou le paludisme. Et coté contamination, vous
n'etes pas a l'abri du VIH et autres I5T - soyez
prudents et protégez-vous !

www.ars.sante_fr .:,..,...IL ol
............................ (Ll

(Bied i



formation et hop !

FOCUS : ETRE TUTEUR
DANS L’ENSEIGNEMENT
CATHOLIQUE

Depuis 2002, Fabrice Bascou est professeur de
mathématiques et a travaillé dans plusieurs établissements
de 'enseignement catholique. Il y a 5 ans, il a endossé le
rile de tuteur de terrain, et, quelques années plus tard,
celui d'enseignant détaché pour I'Institut Supérieur de
Formation de I'Enseignement Catholique {ISFEC) Saint
Cassien de Marseille ou il a la charge d'un groupe
d’analyse de pratique et du suivi des lauréats. Il nous a
parlé de son parcours, et du rile mal connu des tuteurs.

® ¢ Ma principale motivation pour devenir
futeur était d'echanger et de prendre du
recul sur mes pratiques. A travers
['nccompagnement des jeunes enseignants,
ce sont les pratiques sur le terrain et
I"enseignement au sens large qui évoluent. Mon role est de
favoriser l'accueil et 'intégration du stagiaire dans son
etablissement, de I'aider d exprimer ses besoins de formation
et définir avec lui le parcours d'accompagnement. Je 'nide
egalement d la prise en charge des closses et d lo conception
de I'enseignement, a I"élaboration de séquences et la mise en
place d'outils pour I'observation et 'opprentissage des éléves.
Jaccueille le stagiaire dans ma classe et I'observe dans la
sienne afin de lui apporter I'nide et les ressources nécessaires
4 l"apprentissage professionnel. Parallélement a cette mission
d’occompagnement, je dois rendre compte de ['évolution du
stagiaire d I'institut de formation et au corps d’inspection.
Devenir tuteur est une formidable opportunité pour échanger et
développer sa pratique réflexive sur le métier d'enseignant. »
Pour devenir tuteur ou prof dans 'Enseignement Catholique
rendez-vous sur :

www.saaran.[T

[omicem Crihaline;
doadomaic o M

2 salons (Studyrama

Ftudes
Supérieures
&Alternance

Choisir ses études de Bac a Bac +5

Poursuite
d’Etudes
& Masters

Compléter sa formation
Se spécialiser Se réorienter

Samedi 17 mars

TOULON

Palais Neptune

Avec I sautin du e
BN s cemiee. 7 TN

AFTIRTE
BT LTV



CAMPUS

e-learning

ADOPTE UN MOOC

On ne vous apprend rien : I'Internet c'est la vie. On y trouve pas mal

de choses totalement inutiles, et occasionnellement deux trois bricoles

a apprendre. Depuis plusieurs années, le e-learning monte en puissance,

et propose des Moocs a toutes les sauces. Pour combler une lacune ou vous
jeter a corps perdu dans une nouvelle discipline, par curiosité ou pour

se diplémer : on vous présente trois plateformes qui devraient retenir

votre attention.

AVANT TOUTE CHOSE :
C'EST QUOI, UN MOOC ?

Me au sein des universites americaines,

cet outil en libre accées permet de se former
dans de nombreux domaines, et meme
d'obtenir un diplome pour certains d'entre eux.
Le MOOC propose sur une durée déterminée -
generalement entre 4 et 12 semaines -

de suivre, gratuitement ou pas, des cours

en ligne tout en étant encadré. Apres
inscription, chague jour des lecons en videos
sont diffusées. Des forums et chats sont
egalement mis en place pour permettre

aux etudiants d'echanger enkre eux ou avec
leurs professeurs.

o UDEMY
Flue meilleure plateforme de Mooc 2018, elle propose plus de 55 000 cours,

dont environ 1/3 gratuitement. Pour chaque cours, ['étudiant va & son rythme
une fois le cours télechargeé ou acheté, libre & lui de l'assimiler a toute vitesse

ou de procrastiner. Elle offre un catalogue de formations d'une trés grande varieté
- business, design, philosophie, photographie, musique pour ne citer qu'eux.
En revanche, aucun dipldme ne peut étre obtenu.

_ www.udemy.com

COURSERA
Ce site est I'un des pionniers du Mooc. Lancé par des professeurs de 'université
de Stanford, il a pour vocation de democratiser I'accés aux formations les plus
prestigieuses, avec la participation de 149 universités a travers le monde, dont
Princeton, HEC ou The university of London. La durée des cours est encadrée,
et peut aller de 4 semaines & 3 ans pour les formations universitaires
diplomantes. Le catalogue est assez classique, et comprend, sans surprise,
un grand nombre de cours en anglais.

_Www.Coursera.org

© OPENCLASSROOMS

Ancien ¢ site du zéro », OpenClassroom est la reférence absolue pour se former
aux metiers du web. Tutos vidéos, corrections détaillées, suivi personnalisé par
un expert : toutes les conditions sont réunies pour reussir. Une partie des cours
est disponible en acces libre, mais I'atout fondamental de cette plateforme est
'obtention d'un dipléme reconnu par I'Etat & la suite d'une formation payante.
Pour inciter les etudiants a se lancer, la plateforme vous garantit de trouver
un emploi en & mois, et s'engage a vous rembourser en cas d'échec.

__Www.openclassrooms.com

| 38 | magmalemag com



LES MOOC EN FRANCE

La France n'échappe pas a I'engouement pour les Mooc
ek le e-learning, la preuve avec ce bilan 20176.

Les chiffres cles

3 informations a retenir

: : o
o r ~ % .
£ . . o Y - - <
+ i ONT ETE CONCUS PAR
o 1 :! "‘ DES UNIVERSITES / ECOLES
513 MOOC 2.4 MILLIONS

LANCES en 2016 DE FRANCAIS INSCRITS

Les tendances

5 thématiques regroupent pres de 50% des MOOC congus en 2016

,-|£-'

46 MOOC en Management et Ressources Humaines

® 39 MOOC en Informatigue
27 MOOC en Environnement

® 26 MOOC en Economie et Finance

® 21 MOOC en Gestion d'Entreprise

Source : Mooc course adwisor, 20006,

PLAN ETUDIANTS :
QUELS CHANGEMENTS ?

La réforme de I'accés a I'Université a été adoptée le 15
fFévrier par le Parlement. Les syndicats étudiants
dénoncent une sélection déguisée, mais qu'est-ce que ¢a
va changer concretement ?

Parcoursup est la premiere nouveautg. La plateforme a
remplaceé APE afin d’viter le fiasco de ['annee derniére.
En septembre 2017, 3 729 bacheliers se sont retrouves
sans formation. Le but de Parcoursup est de réduire

le taux d'échec qui s'éléve & 60% en 1#= année de licence.
Second changement : la selection par tirage au sort dans
les filieres a tension, c'est-a-dire les plus demandees, est
epargnee aux futurs étudiants.

Enfin, pour les filieres non sélectives, les universites
peuvent formuler 3 reponses possibles aux candidatures :
oui, oui si, en attente. Dans le deuxiéme cas, si le candidat
n'a pas les ¢ attendus # pour la formation, ['universite
lui propose un parcours personnalisé en fonction

de sa scolarité et de son projet. S'il n'y a pas de places
suffisantes, le bachelier est mis sur attente avant que
des places se libérent éventuellement.

Ceux qui restent sur le carreau passent devant une
commission présidée par le recteur de leur région

Qui leur propose une formation.

Plus d'infos sur www.education.gouv.fr
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™ Oir habites-tu, et depuis quand ? J'habite &
Singapour depuis plus d™1 mois.

™ Pourquoi es-tu partie la-bas ? Je suis partie
dans le cadre de mes études. Je voulais sortir de
ma zone de confort, decouvrir une nouvelle
culbure. Singapour est une ville dynamique,
multiculturelle et idealement situee pour voyager
en Asie

] Raconte-nous une ¢ journée-type » 7 Je me
sens tout le temps en vacances - il fait beau, il y
a des palmiers, je vais en cours en tongs. Du
mardi au jeudi, je me léve dans ma petite
chambre de 5m? et je vais prendre le bus pour
aller en cours car le campus est gigantesque.
Aprés, je vais rejoindre mes amis a « Canteen 23,
pour manger pas cher. Je me suis fait un super
groupe d'amis composé de 2 canadiens, 1
allemand et 2 francaises.

~J Comment te débrouilles-tu financiérement ?
Avant de partir, j'al travaille a Montréal en tant
qu'ambassadrice de marque, ¢a m'a permis
d'2conomiser. J'al également requ une bourse
d'excellence pour les etudiants partant a
|'etranger

| En guelle langue sont les cours ? Comment
tu by es adaptée ? Mes cours sont en anglais. Le
plus dur c'est de comprendre I'anglais avec
[accent chinois ! A Singapour, on appelle ¢a le

¢ Singlish ». C'est étonnant !

] La maniére d'enseigner ici est-elle
différente ? J'ai environ 15 h de cours/semaine.
Cela peut paraitre peu mais en realité tout se fait
majoritairement en ligne, il y a beaucoup de
lectures et d'exercices a faire a la maison, des
travaux de groupe et des devoirs & rendre.

] Comment occupes-tu tes week-ends ? Je
pars souvent en voyage. Les billets d'avion sont
tres abordables, avec des destinations comme la
Thailande, la Malaisie, Bali... J'ai déja voyagé au
Vietnam, en Malaisie et bientdt les Philippines.
Lorsque je ne suis pas en voyage, | etudie et je
decouvre Singapour, entre Little India aux saveurs
d'épices, Chinatown et ses beaux temples et le
Orchard Road aver ses belles boutiques. lly a
pleins de parcs avec des animaux et d'iles
paradisiagues awx alentours.

*J La plus grosse surprise & ton arrivée ? La
gentillesse des singapouriens. Javais une
mauvaise image des asiatiques - desagreables,
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Eva /20 ans

> Baccalaureat en
Administration des affaires a
HEC Montréal. Actuellement en
echange & SIngapour pour une
durée de & mois a Manyang
Technological University

compétitifs, malpolis... Mais en fait pas du touk !
Enfin il y a de tout comme partout mais pour la
plupart ils sont vraiment |2 pour nous aider. Jai
aussi ke impressionnée par la propreté des rues,
touke cette végetation et le prix exorbitant de
lalcool (43 € pour une bouteille de Vodka 1f).

™ Le spot pour manger ? Le Economical Rice !
Ici 1l y a du iz partout ! C'est le seul stand od il y
a des légumes, |'y mange tous les jours pour
environ 3%.

] Qu'est-ce qui te manque le plus ? La bonne
bouffe ! Des salades, du fromage, du chocolat, du
bon vin !

] Qu'est-ce qui te manguera quand tu
partiras ? Tout va me manquer, je suis en rain
de vivre un réve : mon groupe d'amis, parler
anglais tout le temps...

| Le retour, c'est pour quand ?

Je n'ai pas pris mon billet retour. Je vais partir en
Thailande et au Japon avec des amis puis
Jaimerais aller a Hong Kong, au Vietnam, au

L aos et au Cambodge seule avec mon sac & dos,
puis rentrer en juillet. Cela fait beaucoup de
voyage, mais il faut profiter de sa jeunesse !

SNdWY



CAMPUS

evenement

L’ICE D) FESTIVAL :
UN WEEK-END ELECTRO

AU PIED DES PISTES

Skier, écouter de la musique et danser en moon boots, what else ? L'lce DJ Festival, partenaire de la Caisse d’Epargne Cote
d’Azur, change de formule. Cette année, il propose une programmation électro plus éclectique avec Yuksek, Etienne de Crécy
ou encore Boris Way. On signe direct pour un week-end musical a Isola 2000 les 31 mars et 1= avril !

La nouvelle farmule

Finies les soirées givrées tout au long de
la saison, vous pourrez profiter de ['lce DJ
Festival le temps d'un week-end
printanier au pied des pistes d'lsola. Les
organisateurs esperent accueillir plus de
1000 personnes par jour. De 14h & 19h,
les festivaliers dansent sur une
programmation 100% Ffrancaise. Llce D)
Festival abandonne 'Electro Dance Music
pour proposer un melange entre artistes
locaux émergents et tétes d'affiches plus
inde.

Un line-up bleu blanc rouge

La programmation reste principalement
electro mais un groupe pop-rock s'est

bandes originales de films comme
Marguerite et Julien, en competition au
festival de Cannes en 2015.

Parmi les artistes locaux, on retrouve
Boris Way. Ce jeune dj originaire de Nice
au style Electro Chill s'apparente a Petit
Biscuit ou Meme. Il a sorti dernierement
le single Your Love accompagne de Tom
Bailey au chant. Cté local, The Weird
Art et Mike Panama seront également
de la partie.

Préparez vos aprés-skis pour danser
pendant 10 heures & 2000m d’altitude !

glisse dans le lot. Les Pony Pony Run
Run seront présents le week-end du 31
mars. Signe sur le label Pias, le groupe
touche aux synthétiseurs pour une
atmosphére disco sur son dernier album
Voyage Voyage sorti en 2016.

Ensuite, 'un des boss de la French Touch,
connu pour ses albums Superdiscount,
compte ambiancer le public avec sa house
intermporelle. On parle bien sir d’Etienne
de Crécy. Il a derniérement sorti After, un
EP de 2 titres, et n'arréte pas de tourner
dans tous les festivals de France.

Yuksek participe aussi & ['lce DJ et risque
certainement de vous faire danser comme
John Travolta dans Saturday Night Fever.
Ce producteur de musigues 2lectroniques
aux inspirations disco a composé les

31 MARS & 1 AVRIL 2018
FRONT DE NEIGE ISOLA 2000 - ACCES LIBRE

www.icedjfestival.com
WWw. caisse-epargne.fr —

VDILES ETRE UTILE
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VOUS ETRE UTILE

En 200 ans, tout a change
sauf nos valeurs

BPCE - Socigta anonyme & directoire et conszail de surveillance au capital de 155 742 320 euraos - Siége social : 50, avenue Pierre Mendés France 75201 Paris Cedex 13 - RCS Paris n®493 455 042 - ALTMANN +
PACREAL - Cradit photo : Josaph Ford.



AGENDA @

Lk
24/ 03 Toulon - Théatre Colbert = Spectacle

Pourquoi lire les livres en entier ? Que doit-on crier entre les morceaus
pendant un concert ? Est-ce que c'est grave d'avoir un surveterment qui
sent le tabac ? A-t-on vraiment besoin de mettre des DJ partout ? A
bientd: 40 ans, Thomas VOB ne lésine plus quand il s'agit de se poser
les questions essentielles.

DU 23/03
AU 31/03

Toulon
Divers lieux
. Festival

FESTIVAL PRESENCES
FEMININES

Chague annee depuis 8 ans, ce festival met les
compositrices a [honneur. Tiziana de Carolis est
marraine de cette nouvelle édition, qui verra
pianistes, violoncellistes, sopranos et davecinistes
se succéder sur les scenes toulonnaises.

LE
L L

Nice
Espace Magnan
L RHEE

MESURE DE TEMPS

Mesure de termps est |a nouvelle création
collective écrite et jouee par les étudiants de
Association Med'Arts, éleves du département
Arts de I'Universite Nice Sophia-Antipolis. Un
spectacle original ol danse, musique, chant,
performance et theéatre s'entremélent.

THOMAS VDB

LE
L

Nice
Acropolis
Concert

NORAH JONES

Depuis |a sortie de ['album Come Away with
Me en 2002, le monde est tombé amoureux de
|a voix de Norah. Son passage sera l'occasion
de découvrir son dernier album, Day Ereak,
entre country, folk, rock et jazz.

LE
L

Nice
Kwartz Club
_Soiree

ELEKTRISCHE PARTY

Pour cette nouvelle edition des soirées désor-
mais incontournables du Kwartz Club, c'est le
Dj roumain Raresh qui se charge des platines!
De minuit a 7h du matin, plongez dans ['uni-
vers de 'un des meilleurs D) du moment, entre
House et Techno.
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DES PLACES A GAGNER :
EXPOS, CONCERTS ET SPECTACLES SUR
MAGMALEMAG.COM

Solan Sjudyrama

LE SALON DE
| Etudiant

17/03
SALON STUDYRAMA
EVENEMENT - Palais Neptune, Toulon

23/03 > 25/03
BACCHUS
EVENEMENT - Divers lieux, Toulon

06/04 > 07/04
LA FETE NATIONALE DU JAUNE
EVENEMENT - Divers lieux, Nice

06/04 > 07/04
SALON DE LAPPRENTISSAGE
ET DE LALTERNANCE DE

LETUDIANT EVENEMENT - Espace
Méditerranée, Nice

14/04
HAROUN

SPECTACLE - Palais de la Méditerra-
née, Nice

22/04

REDOUANNE EST HARJANE
SPECTACLE - Espace Malraux, Six-
Fours

26/04 > 30/04
FESTIVAL INTERNATIONAL DE
MODE, DE PHOTOGRAPHIE ET
D'ACCESSOIRE DE MODE
FESTIVAL - Villa Noailles, Hyeres

07/05
KERY JAMES
COMCERT - Théatre de Grasse, Grasse



LE
19/04 :

Antibes
Théatre Anthéa
El:unl:ert

LE
18/04

H|ce
Theatre Lino Ventura
Eunl:ert

DES RDSES ET DU JASMIN PAULINE CROZE FEU ! EHATTERTDN

Adel Hakim et le Thédtre Mational Palestinien  Pour son nouvel album, Pauline Croze s'est entourée Les Feu! Lhatterton, biberonnes a Bashung et
(Gainsbourg sont neés sur scéne ol se passe |a ren-

Le Liberte
Theé‘u e

poursuivent ensemble 'exploration de I'Histoire d'Ours, de Romain Preuss (Scotch and sofa) et de
et de nos histoires a travers trois genérations  Marlon B. Ne rien faire est empreint d'une forte contre avec un public avide de bextes inkenses et de

d'une méme famille au sein de laguelle se musicalité qui laisse toutefois |a place a des textes musigques enivrantes. Leur Feu brale d'ume flamime
croisent des destinees de personnages tant poetigues et sobres. Elle se produira en trio sur la Unigue comme vous pourrez le constater au Theatre
Israeliens que palestiniens. A voir d urgence Scene du TLV Anthea

DU 04/05
AU 05/05

Grasse
Thedtre de grasse
Danse

LE |
28/04

&x Faurs
Espace Malraux
Cnnter

Cannes
Theatre de |a licorne
Spectacle

PIERRE-EMMANUEL BARRE LORENZO + UNCLE IN THE MIDDLE
char un specadefomiil 7 s FUCKERZ egor ity e o Gl ot

Voliez ﬂ'Eﬂuyﬂ"ETfl-TW-f?'}-,T QUODICHENT - . lldE, Lda5E 2 CLIOES DIaUl DIFUpILESE
: : : Rappeur, hableur, vantard, connard, a la fols
|5 aimez { hurmaour oenvelliant et amals S L e e S T A e e nouveau, classiew et alkernatif, Avec In the Middle
: z artiste contemporain ek rappeur underground
ligaire ¢ Alors allez voir Kev AQams, je velx e R g S e elle presente une recherche sur « emoktion imme-
, P Lorenzo est cet improbable lascar venu des : ; :
» (NS SN, Lardidiemen Ls diates qui lie ressentl et geste, forme et fond, corps

etoiles, capable de renkrer dans le lard du rap
: et coeur
Francais avec un aplomb magistral
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Texte et mise en scene
Adel Hakim

Avec les acteurs du
Théatre National Palestinien

)
b |

=
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'Infczs et réservations
www.theatre-liberte.fr
04 98 00 56 76

Rejoignez-nous
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BELIER

AMOUR : ¢a sent le bouc.
TRAWAIL : ca sent le bouc.
SANTE: ca sent le bouc.

LE TOP = : sans surprise, les mois
qui arrivent sentent mauvais pour vous.

POISSON

AMOUR : un océan de possibilités s'offre & vous.
Attention, les dauphins sont des violeurs.

TAUREAU

Amour : le taureau est dans [a reine.
Il était temps.

Santé : mefiez-vous des rognons blancs.

Travail : vous voyez rouge.

GEMEAUX

Amour : un plan a trois ?

Gémeaux vaut tard que jamais !
Santé : protegez vous : les menages
a trois sont salissants.

Travail : vous redoublez defforts

et cela vaut mieux.

CANCER

Amour : cancer lg/la dans tes bras <3
Santé : ecoutez ODB 3 fois par jour
pendant 10 jours.

Travail : votre efficacité est contagieuse.

LION

Amour : vous complétez votre tableau
de chasse. Mais pas autant

TRAWAIL : vous vous noyez dans un verre d'eau.
SAMTE : restez branchie.

LE TOP = : donc ca glisse,
pas de quoi boucher le porc.

que votre femme.

Santé : attention a ['overdose

de cacahuetes dans les bars.

Travail : 'ombre du baobab

vaut mieux que le soleil de la savane.

IVIERGE

Amour : ¢a ne fait mal qu'au debuk...

Et 4 la fin.

Santé : tous les chemins hymen au rhum.
Travail : vérifiez votre mutuelle.

La goute vous guette.

BALANCE

Amour : balance ton porc (ou ton dauphin).

Santé : si les symptomes persistent,
contactez redaction@magmalemag.com
Travail : nous n'en avons pas pour vous,
mais vous pouvez nous contacter quand
meme, ¢ca nous fera plaisir.

SCORPION
Amour : gloire et beaute.
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Santé(z) : bon.
Travail : ¢a pigue et ca colle.
Vous n'allez rien Foutre.

SAGITTAIRE

Amour : il s'agirait de se taire.

Santé : on est toujours ['ongulé

de quelgu'un. Dilatations a prévoir.
Travail : agitez votre stagiaire. (#metoo)

CAPRICORNE

Amour : une corne dans le coeur

vaut mieux que deux sur la tete.
Santé : fromage, Vodka Get 27 et Pate.
Le régime & suivre.

Travail : exploité comme jamais.

IVERSEAU

Amour : on vous suggere Amour Solitaire
de Juliette Armanet.

Santé : (verseau) litaire. Miam.

Travail : tout part a vau-l'eau.



Venez découvrir notre offre
de formation en alternance
du BTS au Master dans

les spécialitées commerce,
banque, gestion, RH et
management.

i1

Formaposte

Méditerranée

L ———

"~ yOUS VOULEZ UNE FORMATION
qui a de I"avenir ?

REJOIGNEZ-NOUS

“M”ANCE

En 2018, 130 contrats
en alternance a pourvoir
avec le Groupe La Poste

en region Provence-Alpes-
Céte d'Azur.

Pour en savoir plus
et pour vous inscrire, RDV sur :
www.formaposte-mediterranee.fr

Replon

ll2

Prorence-Alpes-Clie d' Az

Sk soclal @ &4 Bouloeard deWauginrd- 75757 PARIS CEDEE 15

“Conformémant auw disposiclons &gales, pas da Umice
d'&ge pour les persannes reconnues traval lleurs
Fanid kcapés.

La Posre - Soclind Snonymeau capkal de I E00000 000 £- 156 000000 RCS RS

AVEC FORMAPOSTE MEDITERRANEE, LA POSTE RECHERCHE DES APPRENTIS H/F

Avec Formaposte, le centre de formation en apprentissage du Groupe La Poste, vous rejoignez un grand groupe de services et avez |'opportunite
d’'obtenir un diplome reconnu grace a des parcours en alternance varies et complets. L'ambition du Groupe La Poste, devenir Leader européen
des services et des echanges, tout en restant fidéle a ses valeurs. Le Groupe La Poste, c'est aujourd’hui plus de 250 sociétés, rassemblant
260 000 collaborateurs. La force du Groupe, c'est vous !

'q
f iI'l in ® www.laposte.fr/recrute

— )

LE GROUPE LA POSTE



@) bERARTEMENT IO B
SMART Deadl

LA TRANSITION NUMERIQUE
AU SERVICE DES ALPES-MARITIMES

; TRE QU
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Votre idee sera evaluee

Deposez par les internautes
Lk'urntrlar idee sur

imaginonslesalpesmaritimes.fr

@-

Les meilleures idees
seront realisees

Les idees les mieux notees

seront etudiees par le
comite d'experts
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