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... et moi, et moi, emoa ? Ma complémentaire santé, je la choisis 
à mon image, pour une couverture optimale de mes frais de santé : 
souple, adaptable, proche, humaine, efficace et réactive.
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• Une prise en charge efficace et des remboursements rapides
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dispositions du livre II du code de la Mutualité - RNM n°783 169 220).
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Un prix compétitif, une adhésion rapide et immédiate, sans 
questionnaire médical, pas d’avance de frais...
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EEDDDDIITTTOOO
parr Nataachha LLê-MMinnh

Et si onn ccrééait uun magg ggraatuit pppoourr lees étu-
diaants ddee MMaarsseillee eet AAixx ??  EEEt si deedanns 
onn mmetttaait pleinn dde coonsseiils pooourr renndrre la 
viee pplus ssimmple ? EEt si onn aajouutaaaitt unn ppeuu dde 
cultuuree, ddees idééess dde soortties eeet dees jeux ?
Et si onn een faaisaait unn mmaagaaziineee 2.0 ? Oùù lees 
leccteeurrss poourrraaiennt ennvooyeer deees SSMMS ett dees 
phhottoss insoliitees, see ffaire innviter aauu reestto 
paar la réddacctioon eet faairee ppartaageerr leeurs 
boonss plaans ?
Et si onn l’apppeelaait Maggmma ?????
Vooilàà, àà ppeeu dee choosees prrèss, cccommmmeentt est 
néé lee mmaag qque vvous teeneez enntrrre vvos maainns. 
Aloors aatttraapezz-lee, lissezz-le, ggribbouuillezz-le, 
faiitees leee ttouurnnerr ! Laa ddreeam teaam dde 
Maagmaa fait chhauuffferr ssess nneuuurooness ppouur 
voouss coonncoocter le numméro dee mmmaai.

BEE OONN TTIMMEE !!

UN MESSAGE À PASSER ? ENVOIE TON TEXTE À  SMS@MAGMALEMAG.COM - C ’EST GRATUIT !  :)

ampol



Texte : Natacha Lê-Minh / Photos : dr

AArtt
MUSÉES À L’ŒIL
A partir du 1er avril, les musées 
et monuments nationaux seront 
entièrement gratuits pour les 
moins de 25 ans. 
Dans la région, on ne recense 
qu’un seul musée national : le 
Mucem, mais il n’est pas encore 
construit... Par contre, les 
monuments nationaux sont plus 
nombreux, il y en 8 :
Le Château d’If / L’Abbaye de 
Montmajour (à côté d’Arles) / l’Ab-
baye du Thoronet (Var) / La Place 
forte de Mont-Dauphin (Hautes 
–Alpes) / Le  Site archéologique de 
Glanum (du côté de Saint-Rémy 
de Provence) / Le cloître de la 
cathédrale de Fréjus et le monas-
tère de Saorge (Var) / le Trophée 
d’Auguste, à La Turbie (frontière 
italienne).
Autant d’idées pour profi ter des 
week-ends du printemps et décou-
vrir le patrimoine régional.

Praatiqquee
5 BONNES RAISONS DE 
PRATIQUER LE CO-VOITURAGE

> Parce que vous n’avez pas le permis, ou pas de voiture, et que vous 
en avez marre de rentrer à pieds en fi n de soirée et de faire du stop 

pour partir en vacances. 

> Parce que c’est bon pour la planète. 35% de nos émissions de CO2 
sont dues à la circulation automobile. On vous rappelle que le CO2 

est la principale cause du réchauffement climatique, et qu’au rythme  
actuel, la température sur Terre pourrait augmenter de 1,1°C à 6,4°C  
d’ici la fi n du siècle (il a fallu 4 à 6°C pour passer de l’ère glaciaire à 
notre climat tempéré). Grâce au co-voiturage, vous transformez chaque 
trajet en geste pour l’environnement.

> Parce que ça allège le budget transports. Multipliez votre nombre de 
kilomètres pour un trajet domicile-fac par le nombre de jours de cours. 

Vous vous étranglez ? Maintenant, divisez par 4. Ca va mieux, non ? 

> Parce que ça évite les embouteillages. 4% de voitures en moins 
permettraient de passer à une circulation plus fl uide. En pratiquant 

le co-voiturage, vous rendez la vie plus facile à tous les automobilistes, 
en libérant des places de stationnement et en limitant les bouchons. Et 
vous gagnez leur reconnaissance.

> Parce que c’est convivial. Partager un trajet en voiture, c’est beau-
coup mieux que Meetic ou Facebook. Vous rencontrez des gens avec 

qui vous avez au moins un point commun (vous allez au même endroit), 
vous passez le trajet à discuter au lieu d’écouter Rires et chansons...
Pour passer à l’acte, vous avez plusieurs options : vous vous organisez 
avec vos amis, vos collègues de facs, vos voisins / vous vous adressez à 
une association / vous vous inscrivez sur un site internet
www. covoiturage.autoclubaix.com
www.voitureandco.com (association basée à Luminy)
www.covoiturage-campus.com
www.laroueverte.com

Sppoorrttt
DERNIER 
WEEK END POUR 
LE TRAIN DES 
NEIGES !
Envie d’une ultime glisse ? Ne 
ratez pas les trains des neiges, qui 
vous emmèneront pour 15 euros 
aller-retour dans les stations des 
Alpes du Sud, navette en autocar 
comprise. Les derniers départs 
de la saison se feront les 27 et 28 
mars, en direction de Vars/Risoul 
et de Serre-Chevalier
/ Montgenèvre.

Réservations au 0 891 70 3000

MMoonneey
PENSE-BÊTE
N’oubliez pas que les demandes 
pour les bourses et les logements 
étudiants doivent se faire avant le 
30 avril. Alors connectez-vous sur 
le site du Crous pour remplir votre 
Dossier Social Etudiant.

www.crous-aix-marseille.fr
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PAUL ARRÊTE LES CHAUSSETTES GASTON LAGAFFE :) JP T’AS OUBLIÉ TA COPINE CHEZ MOI :)  ) JESS ARRÊTE LE CAPUCCINO T’ES TROP 



1€

  

Texte : Eva Duval

 Étape 1 : l’auto-école
Vous devez avoir entre 16 et 25 ans et vous rendre dans une école de 
conduite partenaire de l’opération «le permis à 1€ par jour» (c’est 
facile, il faut chercher les écoles qui affi chent le logo de l’opération sur 
leur vitrine). Le formateur vous propose un devis estimatif évaluant le 
nombre d’heures a priori nécessaires pour une bonne préparation à 
l’examen. Vous signez ensuite un contrat de formation suspensif avec 
votre école de conduite.

 Étape 2 : la banque
Une fois ce contrat en main, vous pourrez solliciter un prêt auprès d’un 
établissement fi nancier partenaire (la plupart des banques le sont, mais 
vous pouvez consulter la liste sur le site www.permisauneuroparjour.fr). 
L’établissement fi nancier accorde le prêt aux conditions habituelles et 
en fonction des garanties que vous présentez. Si vous êtes salarié, en 
apprentissage ou si vous avez une caution, vous avez toutes les chances 
de l’obtenir ! Si vous êtes mineur, vos parents contracteront l’emprunt 
pour vous. 
Quatre niveaux sont proposés : 600, 800, 1.000 ou 1.200€, en fonction 
du montant du devis. Une fois le prêt accordé, l’établissement fi nancier 
vire directement la somme à l’école de conduite.

 Bilan 
Ca marche ! Sur une base de 800€ sans apport fi nancier de base, vous 
rembourserez 29,63€ par mois pendant 27 mois, soit environ un euro 
par jour, les intérêts étant pris en charge par l’Etat.

 Attention !
Si vous échouez à l’examen du permis ou si vous avez besoin de pren-
dre davantage de leçons de conduite, vous devrez prendre vous-même 
en charge cette formation, non prévue dans le contrat initial ! 

L’opération “M.I.P.E” (Micro-Portable Étudiant) vous permet d’ac-
quérir un ordinateur portable à des formules de crédits avantageux. 

 Étape 1 : l’ordinateur  
Plusieurs constructeurs sont partenaires de l’opération «micro-porta-
ble étudiant», dont Apple, Asus, Dell, HP, Sony et Toshiba. Vous pouvez 
ainsi faire votre choix parmi un large éventail d’ordinateurs répondant 
à un cahier des charges pertinent : WIFI intégré, autonomie supérieure 
à trois heures, suite logicielle complète installée, poids inférieur à 3 
kilos, etc.

 Étape 2 : la banque 
Tous les grands établissements fi nanciers partenaires ont mis au 
point un prêt étudiant pour des montants de 1000 euros minimum (si 
l’ordinateur de votre choix coûte moins cher, profi tez-en pour acheter 
l’imprimante). Chaque banque propose différentes offres de crédits, 
avec des taux effectifs globaux (TEG) oscillant entre 2,9% et 4,9%. 
Selon le modèle d’ordinateur choisi, vous devrez rembourser 30, 60 ou 
90 € par mois.

 Comment ça marche ?
Il suffi t de se rendre dans votre banque et de demander un prêt pour 
l’un des ordinateurs proposés ! L’établissement fi nancier, sous condi-
tion, vous accordera l’emprunt : vous pourrez alors commander votre 
PC auprès d’un constructeur. 

Moneyy

POUR 1 EURO, T’AS PLUS RIEN...
ERREUR ! POUR UN EURO, VOUS POUVEZ PASSER VOTRE PERMIS OU ACHETER UN PC 
FLAMBANT NEUF. NE TOMBEZ PAS DE VOTRE CHAISE, ON PARLE D’UN EURO … PAR JOUR, 
MAIS C’EST DÉJÀ PAS MAL. RESTE À SAVOIR SI ÇA MARCHE VRAIMENT, LA RÉDACTION 
DE MAGMA A ENQUÊTÉ POUR VOUS …

LE PERMIS DE 
CONDUIRE À... 1€

UN ORDINATEUR
PORTABLE  À...
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EN PLEINE FORME ! :) BASTIEN ARRÊTE LE SKY !  :) AMANDINE, TU SENS L’ÉMANCIPATION DES ODEURS… :) TROP BON... TROP CON ! :)
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UN MESSAGE À PASSER ? ENVOIE TON TEXTE À  MESAGE@MAGMALEMAG.COM - C ’EST GRATUIT !  :)AUMOINS POLIE :) ALLYSON, C’EST MA COPINE À MOI :) JOHN, METS TOI AU KARATÉ KARATÉ :) VINCENT, TU ES FOLLE :) OSCAR, ARRÊTE LES JUPES :) C’EST QUI, QU’A GAGNÉ ??? C’EST BIBI :) CIAO BOLI :) GLADYS, LA 

L’Institut supérieur de l’information et des 
médias (ISIM) de l’Université Paul-Cézanne 
ouvre à la rentrée 2009 un diplôme universi-
taire de « Journalisme scientifi que ». 
Il s’adresse aussi bien à des professionnels du 
journalisme ou de la communication qui dési-
rent spécialiser leurs champs de compétences 
qu’aux titulaires d’un Master 1 qui choisissent 
une orientation originale aux larges débou-
chés professionnels (journaliste dans la presse 
généraliste ou spécialisée, chargé de commu-
nication d’une entreprise, d’une collectivité, 
d’un organisme à caractère scientifi que…). 
Plusieurs domaines seront abordés : environ-
nement, changement climatique, biodiver-
sité, chimie verte, nanotechnologies... 
Plus d’infos : 04 42 17 27 91

OOrrieeeennttaattiooonn
DEVENEZ 
JOURNALISTE 
SCIENTIFIQUE 

Texte : Natacha Lê-Minh / Photos : dr

Evééneemeenntt
L’UNIVERSITÉ D’AIX FÊTE SES 
600 ANS !
Au programme, une semaine de tournois sportifs (du 30 mars au 3 
avril), un gala des étudiants (3 avril) et une fête des associations.

 www.600ansdavenir.univ-cezanne.fr

Fesstivval
PRINTEMPS DES CHERCHEURS
L’Université de Provence est partenaire du Printemps des chercheurs, 
un festival scientifi que animé par les chercheurs de la région. Venez 
découvrir la recherche à travers des ateliers pratiques, des démonstra-
tions, des projections de documentaires et des conférences-débats. 

Du 21 au 30 avril, à la BMVR l’Alcazar - Marseille / www.printempsdeschercheurs.fr

VOUS aider à
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Pour plus d’informations sur les postes offerts dans toute la France,
retournez ce coupon à :

DRHAT / SDR-R / B COM RH
93, boulevard du Montparnasse

75006 Paris

NOM : PRÉNOM :
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TÉL : COURRIEL :

NÉ(E) LE :

NIVEAU D’ÉTUDES :

Conformément à la loi informatique et libertés n°78-17 du 6 janvier 1978,
vous disposez d’un droit d’accès et de rectification aux données vous concernant.

SEXE : M ❑ F ❑

CODE POSTAL :

AUTRE NIVEAU :

Précisez la spécialité :
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BAC GÉN. ❑ BAC+2 ❑ BAC+3 ❑ BAC+4 ❑ BAC+5 ❑ > BAC+5 ❑

RTSE/MAGMA/0309



lors, à 20h05, lorsque Maître Zan-
gado, professeur brésilien qui fête 
cette année ses 25 ans de capoeira, a 
débuté son cours, je me demandais à 

quelle sauce j’allais être mangée. Ce soir, nous 
étions 4 nouvelles recrues à s’ajouter à une 
dizaine d’initiés. Nous avons commencé avec 
un échauffement sur fond de musique brési-
lienne : la séance s’annonçait intense ! 

HARMONIE DU CORPS ET DE L’ESPRIT
Si vous aimez les sports qui font travailler 
à la fois le corps et l’esprit, la capoeira est 
idéale ! En tant que débutante, j’ai dû me 
familiariser avec le mouvement de base,  la 
Ginga, qui permet d’être sans cesse mobile. 
Les élèves plus confi rmés ont aussi travaillé 
leurs mouvements : attaque, défense, adresse 
… un vrai régal pour les yeux.  Bon, j’avoue, j’ai 
plus regardé que participé… Mais c’était pour 
mieux vous raconter ! 

La capoeira, c’est aussi un plaisir pour les 
oreilles… Après une heure de cours, Maître 
Zangado accompagné de capoeiristes se met à 
jouer d’instruments traditionnels. Autour d’une 
ronde, les combats s’enchaînent au rythme 
du Berimbau (instrument à corde, emblème 
de la Capoeira) et autres percussions. Chants 

portugais et sourires viennent s’y ajouter, Viva 
el Brasil !

En résumé, une séance sympa pour découvrir 
un art original et faire travailler tous les 
muscles, au risque d’être courbaturé 
le lendemain ! Je suis sortie apaisée 
(un peu exténuée !) et j’ai passé un 
moment convivial 
grâce à un cours 
accessible à tous, 
qui ne nécessite 
que sa bonne humeur 
… même si un brin de sou-
plesse est un plus ! 

> Eqquippemmenntt : laa Caapoeeiraa se praatique ppiedds nnnus 
et aavecc dess vvêêtemmennts aamppless.
> Coourss daanss diffféreentss quuarttierrs
> Ennvirron 1100 eeurros lla sééance 
> Duuréee 1hh45
> Niiveaau ddébbuutaant àà innitié
> Pllus dd’innfooss  suur caapooeiraa-mmarsseille.ccomm
et ssur wwww..ffaireeduuspoortaamaarseeillee.coom

A QUELQUES JOURS DU PRINTEMPS, J’AI TESTÉ POUR VOUS UN COURS DE CAPOEIRA. 
QUOI DE MIEUX POUR QUITTER LA GRISAILLE DE L’HIVER QUE DE S’ENVOLER VERS 
LE BRÉSIL ? EMBARQUEMENT AU CENTRE SOCIAL JULIEN, AVEC L’ASSOCIATION “A 
MALICIA DE CAPOEIRA“ POUR 1H45 DE DÉPAYSEMENT.

CAP OU PAS CAP... OEIRA ?  

LES COURS 

De la capoeira, je n’en avais jamais fait. 
J’avais déjà vu quelques fi gures à la télé, et 
je savais que c’était un art martial bré-
silien qui a la particularité d’être dansé. 
Mais j’ignorais que cet art a aussi des 
origines africaines. Et oui ! C’est dans les 
plantations des esclaves angolais que cette 
discipline a vu le jour. 
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Texte et photos : Louisiane Henry

LOUISIANE A FORCE DE FAIRE DES BLAGUES PLUS PERSONNE VA TE CROIRE !  :) ON A TOUS DES ANTÉCÉDENTS PHILOSOPHIQUES... :)



Texte : Sophie-Charlotte & Rodolphe / photos : Natacha Lê-Minh

C’est où ?  
Dans une petite rue cachée 
derrière la place du 4 
septembre, une devan-
ture délavée annonce « Il 
Vesuvio, cucina tradizionale 
napolitana » 

On y mange quoi ? 
Pizza roquette pour 3-4 
personnes  (tomates cerise, 
saucisse italienne, mozza, 
roquette) : 14€ // Lasagne 
alle napolitaine (boulettes, 
saucisses, brousse, mozza, 
parmesan) : 11€ // Fritto 
Misto (calamar, gambas, 
bruschetta, salade verte) : 
13€ //...

La devise des lieux :

“Ca se 
magnia e 
beve e nun 
se penza a 
niente”
 (Comprendre : ici on mange, 
on boit, et on ne pense à rien). 
Tout un programme… 

A chaque numéro, Magma 
invite 2 étudiants à tester un 
restaurant. Objectif : dîner 
pour moins de 20 euros par 
personne, boisson comprise. 
Rodolphe et Sophie-Charlotte 
ont relevé le défi  et se sont 
attablés dans un restaurant 
napolitain. Verdict ? 

AU MENU : 
BRESAOLA POUR 2 (9€)

 RAVIOLIS À LA BROUSSE (11€)
GNOCCHIS (11€)

PICHET DE ROUGE (7€)

Total : 19 € par 
personne

cc’’’eeesstt ppoossssiibbbllee uunn 
ddîînnneeerr ppoouurr mmmmooiinnss 

ddee 2200 €€€,,, ccchheezz 
ill VVVeessuuuuvviioo !””

LE TEST

IL VESUVIO 
33 rue des Caze / 13007 Marseille 
Tél. : 04 91 524 427
Ouvert du mardi au vendredi 
de 12h à 14h et de 19h45 à 22h et
 samedi soir - Fermé dimanche et lundi.

RODOLPHE (25 ans)
Master de  droit des 
aff aires – Aix 
Ambiance  Très cha-
leureuse, le patron a un fort 
accent italien. J’adore…
Déco  Très simple, tout 
est en bleu et blanc. Non, pas 
les couleurs de l’OM, celles de 
Naples !
La cuisine  Italienne, 
et surtout, faite maison. Un 
régal !

Note : 8/10
Des prix tout à fait abor-
dables, idéal en couple ou 
entre amis. J’ai déjà prévu d’y 
revenir très bientôt.

SOPHIE-CHARLOTTE (25 ans)
ESC Euromed Management - Marseille
Ambiance   Conviviale et familiale, parfait pour 
venir entre amis
Déco  C’est sûr que la devanture n’est pas spéciale-
ment engageante, et que le resto n’est pas évident à 
trouver, mais après tout, on ne vient pas ici pour la déco. 
On vient pour goûter les spécialités et pour la personna-
lité du patron.
La cuisine   Cuisine excellente, pain fait maison 
et cuit au feu de bois, pâtes fraîches, cuisine typique-
ment italienne et pour cause : le patron ramène tous ses 
produits frais d’Italie.

Note : 9/10
Très bonne cuisine italienne, qui nous fait oublier tous ces 
restaurants qui se disent « italiens »...
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MISS U MARION !! TA BF :) CERTES : LA RÉPONSES À TOUTES LES DISSERTS ! :) DSL POUR TES PETITS SOUCIS JEREMY… LOULOU :)



Recettes : Aurélie Hatchiguian / photos : Sébastien Bousquet

 Dans une casserole, faire chauffer un peu d’huile d’olive et y mettre à 
cuire l’oignon que vous aurez préalablement émincé. 

Une fois l’oignon bien doré, rajouter les 100 g de riz que vous laisserez cuire 
quelques minutes jusqu’à ce qu’il devienne translucide, ajouter ensuite les deux 
saucisses coupées en petits morceaux. 

Remplir un bol d’eau chaude et y diluer un cube de bouillon de volaille. Ajouter dans 
la casserole la demie boîte de tomates concassées, bien remuer, ajouter ensuite le bol 

de bouillon et laisser cuire à feu doux sans arrêter de remuer jusqu’à évaporation totale du liquide 
N.B. : Ajouter un peu d’eau si le risotto manque un peu de cuisson.

Une fois la cuisson terminée, ajouter la crème fraîche et le parmesan, 
remuer et déguster.

100g de riz rond à risotto (0,49 €) / 2 saucisses de porc (0,85 €) / 1 oignon (0,20 €) / 
10 cl de crème fraîche liquide (0,42 €) / 1 cuillère a soupe de parmesan (0,80 €) / ½ 
boite de tomates concassées (0,12 €) / 1 cube de bouillon de volaille (0,10 €)

> N.B. : Vous pouvez aussi remplacer les saucisses par 200 g de champignons de Paris.

Aurélie vous accueille dans un espace créatif et convivial pour apprendre la cuisine selon vos propres besoins. Que vous soyez cuisiniers en herbe, 
non initiés ou confi rmés, c’est l’occasion d’apprendre de nouvelles recettes, des astuces, de redécouvrir les bons produits... 
NOUVEAUTÉ : Venez confectionner en une seule journée vos plats pour la semaine ! 

L’ATELIER DE LA CUISINE / 6, rue St Bruno / 13004 MARSEILLE / TÉL. : 04 91 36 18 09 / www.latelierdelacuisine.com

LE RISOTTO A LA SAUCISSE
  POUR 2 PERSONNES    PRÉPARATION : 10 MINUTES    CUISSON : 20 

COOK ME BABY !

ON A BIEN ESSAYÉ D’IMAGINER DES RECETTES EQUILIBRÉES, PAS CHÈRES ET RÉALISABLES AVEC 
LE MINIMUM D’USTENSILES... MAIS ON A PRÉFÉRÉ S’EN REMETTRE À AURÉLIE HATCHIGUIAN, 
NOTRE COACH CUISINE, CAR CROYEZ NOUS, C’EST UN MÉTIER ! POUR MOINS DE 5 € PAR 
PERSONNE, RÉALISEZ AVEC LES MOYENS DU BORD DES PLATS DIGNES D’UN GRAND CHEF !

Avec ça, 
un petit dessert ?

LA POÊLÉE AUX POMMES
2 pommes (0,80 €) / 2 cuillères à soupe de 

sucre en poudre (0,06 €) / 2 noix de beurre (0,06 €)

Peler et couper les pommes en huit. Dans une poêle 
faire fondre le beurre et y ajouter les pommes, 
laisser les dorer à feu vif durant 5 ou 6 minutes, 
ajouter le sucre en poudre et 2 pincées de can-

nelle, remuer et laisser cuire jusqu’à ce que 
le sucre soit fondu. Servir dans une 

petite assiette ou dans un verre. 
C’est prêt, régalez vous ! 
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J’AIME LE JAMBON, C’EST BON, J’AIME LE KIRI YOUPI ! :) JOHN, METS TOI AU KARATÉ :) C’EST QUI, QU’A GAGNÉ ??? C’EST BIBI ! :)



LE PARADIS ?
C’est la porte à côté...

ACCÉS

> En voiture : direction les Baumettes (13009), puis col de 
Morgiou.
>  En bus : prendre le n° 22 depuis le rond-point du Prado 
(d( irirecectitionon l leses B Bauaumemetttteses)) ) ararrêrêêttt auauau tt terer imiminunuss. 
>> DuDuDuréréréeee ::: 222 2 heheheheurururureseseses
>> DiDiDiffiffiffic culultété : : MoMooyeyeyennn ààà dididiffiffiffic cilililee 
(q(q(queueuelqlqlqueuess papap ssssagaggeses a acrcrcrobobobatatatiqiqiqueueuess !)!)!)

LA FÉÉRIE DES FJORDS SCANDINAVES, LA MAGIE DES RIVAGES GRECS, LA BEAUTÉ SAUVAGE 
DES ÎLES MÉDITERRANÉENNES… ET POURTANT VOUS N’AVEZ PAS QUITTÉ MARSEILLE ET 
SON POUMON DE VERDURE : LES 4000 HECTARES DU MASSIF DES CALANQUES !

Texte : Marion Fabre / photo : Christine Auzet

À la porte de la ville bruyante et agitée, une 
image presque irréelle : la Grande Bleue vue 
du haut de ses falaises ! Impensable de ne 
s’être jamais baladé sur l’un de ses nom-
breux sentiers pour l’admirer... 

ais ce Paradis si fragile, bientôt 
protégé par un Parc Naturel National, 
se mérite puisqu’il se visite à pieds et 
qu’il n’est accessible qu’à certaines 

périodes de l’année.

A partir de la fi n du mois d’avril l’accès à 
Morgiou sera réglementé tous les week-ends 
jusqu’à fi n mai, puis il deviendra impossible 
tous les jours de l’été. 

Magma a donc voulu vous donner l’occasion 
d’en profi ter une dernière fois avant 
septembre prochain ! 

MORGIOU + SUGITON
D’accord nous n’avons pas choisi la balade la plus 
facile pour une 1ère, mais c’est le prix du ticket pour 
le paradis ! 

Depuis Morgiou, il faut compter une quarantaine 
de minutes pour rejoindre la calanque de Sugiton, 
à laquelle on accède par un passage raide, équipé 
d’une main courante et d’une échelle. Très encais-
sée, fermée à l’Est par la perspective de la Grande 
Candelle, ourlée de criques, c’est certainement la 
plus séduisante. L’îlot juste en face, en forme de 
sous-marin, s’appelle le Torpilleur.

S’en suit une montée abrupte, offrant un superbe 
panorama sur la calanque des Pierres Tombées.

Depuis le creux de l’anse de Sugiton, en piquant 
perpendiculairement à la côte, vous escaladerez 
le massif par des sentiers rocailleux en direction 

du col de Sugiton (  217 m), puis du domaine uni-
versitaire de Luminy, via la bretelle 6a (pointillés 
jaunes). 

A mi pente, une voie plus carrossable vous 
permettra de rejoindre le massif boisé d’où par 
un large chemin, vous atteindrez également le 
domaine de Luminy et l’arrêt du bus n° 21, ainsi 
qu’une fontaine d’eau potable ! 

Alors prends ton casse croûte et… vas chercher 
bonheur !  
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Texte : Marion Fabre / photo : Miss Laura M.

NON CE N’EST PAS LA PAGE DES  SPORTS 
ET NOUS NE SOMMES PAS EN TRAIN DE 
VOUS ANNONCER LE DERNIER RÉSUL-
TAT DE L’OLYMPIQUE DE MARSEILLE !

ZERO
Marseille double

Toujours en fonctionnement, 
le marégraphe a permis de constater que le 

niveau de la mer s’était élevé d’environ 10 
centimètres en un siècle !

             LE POINT ZERO
chaque pays, son 
point zéro ! Générale-
ment établi au cœur 

de sa capitale, afi n de calculer 
la distance avec les autres villes 
du pays. La France a la coquet-
terie d’en posséder deux : celui 
de Paris bien évidement, et 
celui de Marseille depuis 1929.
Même si rien ne l’indique maté-
riellement, c’est précisément à 
l’intersection de la Canebière, 
du cours Belsunce et du cours 
Saint Louis que se situe le 
point zéro de Marseille, à partir 
duquel se font les numérota-
tions des rues de la ville et se 
calculent les distances avec les 
autres villes.

LE MARÉGRAPHE ZERO
Le double zéro de la ville est celui 
du Marégraphe situé sur la corni-
che face au jardin Valmer. 
Cette étonnante petite maison 
de pierre construite en 1884 et 
accrochée à la roche sert à mesu-
rer en permanence les variations 
de la mer Méditerranée.

C’est à partir de ces mesures 
qu’est fi xé le niveau zéro pour 
l’ensemble de l’Hexagone. 

J’APPRENDS LE PORTUGAIS, ET J’ADORE ÇA… :)



Le Tigre, «curieux 
magazine curieux», 
a récemment publié 
un portrait Google. 
Choisissant un illustre 
inconnu de la Toile, le 
journaliste a recons-
titué la vie de Marc L. 
- de ses vacances au 

camping de Pornic avec son ex à son boulot d’assistant 
d’architecte d’intérieur en passant par son numéro 
portable – en suivant à la trace les photos, messages et 
autres données laissées sur internet par l’intéressé.  
Sans aller jusque là, certains recruteurs n’hésitent plus 
à utiliser le net pour se renseigner sur les candidats. 
Thierry Verdier, du cabinet 
1001 talents, confi e «qu’il 
est plus intéressant d’avoir 
d’autres références que 
celles fournies par le CV. 
Internet permet de savoir ce 
que la personne a fait par le 
passé». Et éventuellement 
le week-end dernier ! Une 
pratique pas encore géné-
ralisée, comme l’explique 
Marc Low, consultant au 
cabinet de recrutement 
Scoreman Consultants. 
«Notre cabinet a un code 
éthique qui nous interdit de rechercher des informa-
tions personnelles sur les candidats via les sites de liens 
sociaux», affi rme-t-il. En revanche, il lui arrive «d’utiliser 
les réseaux professionnels comme Viadeo, LinkedIn pour 
aller chercher des compétences particulières». Reste que 
pour des recruteurs moins scrupuleux, un simple clic 

sépare parfois des informations professionnelles et des 
données plus privées.
Autre source de renseignements, les commentaires 
des internautes sur les forums et les blogs. Marc Low 
conseille de faire attention à ce qu’on écrit sur la Toile. 
Pour preuve, l’histoire de cet  assistant d’éducation 
dont le blog «La tête dans le pion», publié sur Rue89, 
dévoilait l’envers du décor de son collège. Menacé de 
poursuites après avoir été démasqué par ses collègues, 
il a préféré démissionner.
Du côté des étudiants, même si on a conscience qu’il y 
a un risque à laisser des informations personnelles sur 
internet, chacun gère son profi l à sa manière. Il y a les 
radicaux comme Michaël, étudiant en Sciences Politi-
ques à Aix-en-Provence, qui considère que s’affi cher 

sur Facebook peut porter 
préjudice dans le futur : 
«j’ai un profi l, mais il n’y a 
rien dessus». Les épicuriens 
comme Jade, étudiante en 
communication à Nice : «Je 
ne trouve pas spécialement 
gênant que les recruteurs 
voient mes amis ou mes pho-
tos de soirée. Quelque part, 
cela montre que l’on a une 
vie en dehors». Ou encore 
les vigilants comme Perrine, 
étudiante en commerce 
international à Lyon : «je me 

suis détaggée des photos de soirée, j’ai aussi supprimé 
une centaine d’amis, des connaissances avec lesquelles 
je n’avais pas forcément envie de partager mes infos. 
Je contrôle l’image que je donne de moi sur Facebook». 
Ce qui reste peut-être la meilleure des méthodes pour 
éviter de se faire tirer le portrait…Google. 

Texte : Elise Dejy

Recrutement   La face cachée de Facebook Qui regarde votre profi l ?

Sur Facebook, surfez couvert

Les amis de vos amis 
Facebook ne sont pas systé-
matiquement vos amis. 
Alors  modifi ez les paramètres 
de confi dentialité de votre 
profi l en cliquant sur l'onglet 
Paramètres > Paramètres de 
confi dentialité > Profi l. Choi-
sissez les degrés de sécurité 
qui vous correspondent, dans 
chacune des rubriques. Vous 
pouvez également restreindre 
les informations communi-
quées sur votre actualité ou 
votre mur dans l'onglet Para-
mètres de confi dentialité.

Contrôlez votre image en 
veillant régulièrement aux 
photos sur lesquelles vous 
êtes "taggé(e)s". 
Pour se "détagger" des photos, 
cliquer sur "supprimer le 
marquage" à droite de votre 
prénom en dessous de l'image.

Si vous êtes adepte du 
"Pour vivre heureux, vivons 
cachés"  :
Vous pouvez aussi vous créer 
un profi l sous pseudonyme 
connu seulement de vos 
proches. Tout en gardant un 
espace visible sur des réseaux 
professionnels.

p
«
r
c
c
n
g
v
t
c
v
l
é
i

         Je ne trouve pas spécia-
lement gênant que les recru-
teurs voient mes amis ou mes 
photos de soirée. Quelque 
part, cela montre que l'on a 
une vie en dehors.

“
”

ÉTAT CIVIL, FORMATIONS, CENTRES D'INTÉRÊT, PHOTOS OU VIDÉOS : GOOGLE, FACEBOOK 
ET COPAINS D'AVANT FOURMILLENT D'INFORMATIONS POUR LES CHASSEURS DE TÊTE.
A VOUS DE CHOISIR QUELLE IMAGE VOUS VOULEZ LEUR DONNER .

SOURIEZ, VOUS ÊTES FICHÉS !
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MEHDI 1 MOIS C’EST TELLEMENT LONG... PIGNOUF ONE :) STÉPHANIE, TU ES UNE VÉRITABLE PESTE – TM :) CÉCILE, FORCE SUR 



BTS, LICENCE PRO, MASTERS, DE PLUS 
EN PLUS DE DIPLÔMES PEUVENT ÊTRE 
OBTENUS GRÂCE À L’ALTERNANCE.

> Trouver dès maintenant 
son établissement en 
fonction de la formation 

souhaitée et  se renseigner très 
précisément sur les conditions 
du contrat d’apprentissage 
ou de professionnalisation et 
d’accueil 

> Déterminer un projet 
professionnel, c’est-à-dire 
être en mesure d’expliquer 

à travers sa lettre de motivation 
ou lors d’un entretien de recru-
tement, pourquoi on souhaite 
exercer ce métier. Cela implique 
un questionnement détaillé sur 
ses motivations personnelles et 
professionnelles et, une parfaite 
connaissance du métier et du 
secteur d’activité.

> Avoir travaillé au préala-
ble ses outils de candida-
ture : CV, lettre de motiva-

tion et entretien d’embauche.

> Se lancer dans une 
démarche active de 
recherche d’offres d’alter-

nance et de contacts profes-
sionnels,  sur le net ou dans la 
presse spécialisée. Mais aussi 
participer à des évènements 
emploi – forums, informations 
sur les métiers – qui favorisent 
la création d’un réseau profes-
sionnel et l’envoi de candidatu-
res spontanées.

 
Et si...
VOUS POURSUIVIEZ 
VOS ETUDES EN ALTERNANCE ?

Un système intéressant, puisqu’il permet de valider sa for-
mation tout en mettant un pied dans le monde professionnel, 
et accessoirement de gagner un peu d’argent. Encore faut-il 
trouver un employeur susceptible de vous accueillir à la ren-
trée. Et le temps presse … car les entreprises réceptionnent 
les candidatures dès le mois de mars pour une rentrée en 
septembre, et ont tendance à recruter leurs candidats avant les 
grandes vacances. Voici donc nos quatre conseils pour ne pas 
vous retrouver le bec dans l’eau à la rentrée :

Pour plus de renseignements : T. 04.91.13.20.50  / www.afi j.org
• Accueil Marseille : 32 rue Crimée / 13003 Marseille
• Accueil Aix : 19 rue Pierre et Marie Curie / 13100 Aix-en-Provence 

LES BATTEMENTS :) ALLYSON, C’EST MA COPINE À MOI !!! :)

Les conseil
s

de l’A.f.I.
J

L’AFIJ  est une association qui aide tous les 
jeunes diplômés à s’insérer dans le monde du 
travail. Elle organise régulièrement des forums 
emploi, des rencontres avec des professionnels, 
des ateliers (CV,  entretiens d’embauche...)



VIVRE UNE EXPÉRIENCE HUMAINE
arie-Aurélie est étudiante et bénévole à Handisup, une associa-
tion pour l’intégration des étudiants handicapés. Elle a trouvé 
cette structure par le biais de Marseille Volontariat et se félicite 
de son choix : «Je me sens utile auprès de ceux qui en ont besoin 
et en échange, ils me rendent tout autant par leur parcours, leur 

volonté et leur force de vie.» Quel que soit votre choix, le bénévolat est 
avant tout un moyen de contribuer à une cause utile et d’épauler des 
gens qui en ont besoin. Une leçon de vie à la portée de chacun, qui 
place les valeurs d’humanité et d’entraide au coeur de son action.

Chaque année, Marseille Volontariat oriente de 400 à 600 personnes et 
Aix Bénévolat de 200 à 300. Actuellement, des bénévoles sont recher-
chés pour animer des ateliers d’écriture, de réparations de vélo, de 
fabrication de costumes pour le Carnaval de Marseille ou encore, afi n 
d’assurer un accompagnement scolaire.

Alors fi nies les longues soirées à buller sur son sofa et en avant 
pour le volontariat ! 

QUEL BÉNÉVOLAT POUR MOI ?

Texte : Elsa Provenzano

ENVIE D’AIDER LES AUTRES EN DEVENANT BÉNÉVOLE ? OUI ! MAIS COMMENT 
CHOISIR LE BON ORGANISME PARMI LES NOMBREUSES STRUCTURES ASSOCIATIVES? 
MARSEILLE VOLONTARIAT ET AIX BÉNÉVOLAT SONT LÀ POUR VOUS ORIENTER VERS 
L’ASSOCIATION QUI CORRESPOND LE MIEUX À VOS ATTENTES. 

AIX BÉNÉVOLAT

Maison de la Vie Associative 
Le Ligoures-Pl. 

13090 AIX-EN-PROVENCE 
Tél. : 04.42.17.97.64

L’AS

Je me sens utile auprès 
de ceux qui en ont besoin 
et en échange, ils me 
rendent tout autant par 
leur parcours, leur volonté 
et leur force de vie.”“Je mJe
de cde 

Suivant votre parcours scolaire, 
votre profi l et vos disponibili-
tés après les heures de cours, 
Marseille Volontariat et Aix 
Bénévolat (du réseau national 
France Bénévolat) vous aident 
à choisir une association près 
de chez vous. Grâce à eux, vous 
évitez les mauvaises surprises 
comme le manque d’organisation 
ou de sérieux. «On oriente la 
plupart des étudiants (20%) que 
nous accueillons vers le soutien 
scolaire, l’aide aux personnes 
âgées et les visites aux personnes 
hospitalisées», explique Anne 
Pfersdorff, présidente de Mar-
seille Volontariat. Très souple, 
l’engagement est en moyenne de 
2 à 3 heures par semaine. «Pour 
le soutien scolaire, nous deman-
dons aux bénévoles de s’engager 
pour un an», précise toutefois 
Jean-Pierre Gollin, accueillant à 
Aix Bénévolat.

LE BÉNÉVOLAT, 
UN ATOUT POUR 
INTÉGRER LE MONDE 
DU TRAVAIL.
Grâce au passeport bénévole, 
vous pouvez valoriser l’expérience 
acquise lors de vos missions. 

Reconnu par le ministère de 
l’Education Nationale, de la 
Santé, l’ANPE et l’AFPA, vous 
pouvez vous le procurer pour 1 
euro auprès du réseau France 
Bénévolat. Une bonne façon 
d’enrichir son CV ! 

MARSEILLE 
VOLONTARIAT

14 rue Paul Casimir 
13010 MARSEILLE

Tél. : 04 91 79 70 72
www.marseille-
volontariat.com
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Texte : Kathy Bourg / photo : dr
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MÉLANIE, SI T’ES PAS JOLIE SOIS AU MOINS POLIE :) VÉRONIQUE, CE N’EST PAS AUTOMATIQUE ! :) GLADYS, LA REINE DU KISS :)



PAR QUOI COMMENCER ? 

Comme dit le proverbe «Rien ne sert 
de courir, il faut partir à point», et le 
marché du travail ne fait pas excep-

tion. Un seul mot d’ordre : la réfl exion ! 
Avant même de s’intéresser à l’aspect pra-
tique d’une recherche d’emploi quel qu’il 
soit, savoir ce que l’on cherche. Se deman-
der dans quel secteur on veut travailler : 
plutôt avec les enfants (animateur de cen-
tre de loisirs par exemple), ou dans le com-
merce (pourquoi ne pas devenir vendeuse 
de vêtements). A chacun son parcours et 
ses envies. Le job d’été peut aussi être une 
première expérience vers la profession à 
laquelle vous vous destinez ou au contraire 
le moyen de vous rendre compte qu’elle ne 
vous convient absolument pas.

C.V. ET LETTRE DE 
                 MOTIVATION

“Beaucoup d’étudiants appréhen-
dent le moment de rédiger leur 
CV car ils n’ont aucune expé-

rience, mais des gens peuvent vous guider !», 
rassure Virginie Rouzaud (documentaliste 
au CRIJ Provence-Alpes). Des organis-
mes comme la Cité des métiers (4, rue des 
Consuls à Marseille) ou l’ANPE vous aident à 
préparer CV, lettres de motivation et même 
entretiens d’embauche.

“La lettre de motivation doit clai-
rement refl éter la personnalité de 
celui qui l’a rédigé.” 
Un point essentiel aux yeux de Paul Nicolaï 
de l’UMIH (Union des métiers et des indus-
tries de l’hôtellerie), pour qui les critères 
essentiels d’embauche restent la motivation 
et la sincérité face au recruteur.

> Petit plus très apprécié par les employeurs : 
leur apporter CV et lettre de motivation en 
personne.

QUEL SERA TON JOB ?

P remière chose : savoir quels sont les 
secteurs qui recrutent cet été dans 
votre région. C’est facile, ce sont les 

mêmes chaque année : 
D’abord LES COMMERÇANTS (hôtels, res-
taurants, cafés…). A fortiori dans la région 
Provence-Alpes-Côte-d’Azur qui accueille de 
nombreux touristes.
Ensuite le domaine de L’ANIMATION de 
séjours de vacances. Mais dans ce genre de 
jobs, le B.A.F.A.* est presque systématique-
ment demandé. 

* LE B.A.F.A. OU BREVET D’AP-
TITUDE AUX FONCTIONS D’ANI-
MATEUR EST UN DIPLÔME NON 

PROFESSIONNEL, PROPOSÉ 
PAR LE MINISTÈRE DE LA JEU-

NESSE ET DES SPORTS. 
IL PERMET D’ENCADRER 

LES JEUNES EN SÉJOUR DE 
VACANCES OU EN ACCUEIL DE 

LOISIRS.
C’EST UNE FORMATION 

PAYANTE (DE 500 À 1000 
EUROS MAIS AVEC POSSI-
BILITÉ DE BOURSE) EN 3 

ÉTAPES : 1. UNE SEMAINE DE 
STAGE THÉORIQUE /

2. DEUX SEMAINES DE STAGE 
PRATIQUE  / 3. UNE SESSION 

D’APPROFONDISSEMENT (NON 
OBLIGATOIRE).

TOUS À VOS STARTING-
BLOCKS ! L’OPÉRATION JOBS 

D’ÉTÉ A COMMENCÉ. LES OFFRES 
PLEUVENT DEPUIS PLUSIEURS 

MOIS, À VOUS DE TROUVER CELLE QUI VOUS 
CONVIENDRA LE MIEUX. POUR CELA, VOUS 

POUVEZ COMPTEZ SUR NOUS.

> CV ET LETTRE DE MOTIVATION : 
www.studyrama-pro.com (rubrique C.V.)
www.modele-cv-lettre.com
www.100cv.com
www.cv-et-lettre-de-motivation.com

> PETITES ANNONCES
www.activ-emploi.com
www.jobdete.com
www.jobetudiant.com
www.crijpa.com (rubrique offres d’emploi)
www.emploi.etudiant.crous-aix-marseille.fr
www.anpe.fr
www.marseille-emplois.com
www.pacajob.com
www.afi j.org

> OFFRES D’EMPLOI PAR SECTEUR
Animation
www.animjobs.com
Hôtellerie-restauration
www.lhotellerie.fr
www.umih.fr
Aide à domicile, baby-sitting
www.atonservice.fr
www.h-services.com
Travaux agricoles
www.anefa.org
Jobs à l’étranger
www.emploi-international.org
www.jobs-ete-europe.com
Côté législatif
www.sdtefp-paca.travail.gouv.fr
www.infotravail.com

✹✹✹ 

JOURNÉES JOB D’ÉTÉ
Ce sont des milliers d’offres de jobs d’été en 
France et en Europe, dans tous les domaines. 
Les entreprises seront présentes dans les locaux et 
des offres d’emploi seront mises à disposition. Des 
ateliers CV et lettres de motivation  gratuits seront 
aussi organisés. Toutes les annonces sur :
www.jobs-ete.com
QUAND ET OÙ ?
Le 24 mars / Aix-en-Provence
Du 24 au 28 mars /Aubagne
Du 25 au 28 mars / La Ciotat
Le 26 mars / Cassis
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Hello
my job is...

       

Hello
my job is...

Dans la région, une autre activité 
à laquelle on ne pense pas forcé-
ment mais cependant porteuse 

de jobs d’été, la RÉCOLTE DE FRUITS OU 
CUEILLETTE DE TABAC. Elle s’organise à 
partir du mois de mai et ne nécessite aucune 
qualifi cation.

Le BABY-SITTING peut aussi être un 
bon plan car il s’adapte en fonc-
tion de vos envies. Le plus souvent, 

le recrutement se fait par le bouche-à 
-oreille, alors faites passer le mot dans 
votre entourage. Vous pouvez aussi dépo-
ser une annonce dans les petits commerces. 
Côté salaire rien de mirobolant : 6,50€ net 
de 6h à 20h et 2/3 du SMIC après 20h.

Les COURS PARTICULIERS sont un 
moyen plutôt facile de gagner de l’ar-
gent. Comme pour le baby-sitting, c’est 

souvent le bouche-à-oreille qui l’emporte. 
Mais les tarifs sont plus intéressants : 8,50€ 
net/h pour le primaire, 11,50€ net/h pour le 
secondaire et 14,50€ net/h pour les lycées.
Il est aussi possible de donner des cours via 
les organismes privés comme Acadomia.

Autre piste à explorer pour les plus 
aventuriers d’entre vous, les JOBS 
À L’ÉTRANGER. Et oui, quitte à 

travailler pourquoi ne pas en profi ter pour 
découvrir un autre pays ?

Choisissez tout de même le pays en fonction 
de votre maîtrise de sa langue ! 
Tenez aussi compte des formalités à  accom-
plir pour pouvoir y travailler. Dans l’Union 
Européenne, vous pouvez travailler pour 
une période de un à trois mois sans démar-
che administrative particulière, par contre 
hors U.E., ça se complique : chaque pays 
possède  sa propre législation. Renseignez-
vous auprès des ambassades.

> L’association TELI diffuse un maximum 
d’offres à l’étranger (tous pays confondus). 

Des structures locales peuvent aussi vous 
aider comme par exemple le Centre Charles 

Péguy qui accompagne les jeunes dans leurs 
démarches au Royaume-Uni.

COMMENT TROUVER ?
Il existe plusieurs moyens pour trouver l’of-
fre qui fera votre bonheur :
LES DIFFÉRENTS MÉDIAS et journaux gra-
tuits à travers les petites annonces.
LE CROUS, LE CRIJ et ses différentes anten-
nes (points et bureaux d’information jeu-
nesse BIJ et PIJ). 
LES ORGANISMES SPÉCIALISÉS selon les 
secteurs : hôtellerie, transport (SNCM par 
exemple).
LES AGENCES D’INTÉRIM peuvent aussi 
s’avérer être une piste intéressante car il est 
possible de réaliser des missions qui varient 
de quelques semaines à plusieurs mois. Elles 
proposent notamment des jobs «physiques» : 
manutention, conditionnement… 

N’OUBLIEZ PAS : EN PLUS DE VOUS FAIRE 
GAGNER DE L’ARGENT, LE JOB D’ÉTÉ 
RESTE LE MEILLEUR MOYEN DE 
FAIRE CONNAISSANCE AVEC LA 
VIE ACTIVE DANS SES BONS 
COMME DANS SES MAUVAIS 
CÔTÉS. LA VIE PROFES-
SIONNELLE EST FAITE 
D’EXPÉRIENCES 
ET DE CHOIX, À 
VOUS DE FAIRE 
LES MEILLEURS 
ENVISAGEA-
BLES ET LE 
PLUS TÔT 
SERA LE 
MIEUX !

Thierry
Finance 
Master 1
_Aix

« Depuis trois ans, en 
juillet ou septembre, je 

vends des mutuelles étudiantes au sein de l’Univer-
sité. Je suis vacataire à la MEP qui recrute préféren-
tiellement parmi ses affi liés. Je suis bien payé, plus 
du Smic horaire et ce n’est pas fatiguant.»

Sarah 
Droit 
Master II 
_Aix

« L’été, j’alterne entre 
caisse et mise en rayon 

dans un Marché U des Hautes-Alpes. Je donne mes 
disponibilités à l’avance et je peux travailler jusqu’à 
quatre mois. Je gagne le Smic. On est une dizaine 
d’étudiants par saison, l’ambiance est bonne ! »

Sébastien  
Médecine 
1ère année 
 _Marseille

« Depuis le lycée, je passe 
mes étés en tant qu’ani-
mateur en colonie et en 
centres aérés. Je veux bien 
travailler mais sans gâcher 
mes vacances et pour ça 

l’animation c’est l’idéal. J’ai mon BAFA donc je trouve 
des jobs tous les ans assez facilement. »

Infocom EJCM  
Master 2 
_Marseille

« Pour moi, les 
meilleures façons de 
trouver un job, ce 
sont les candidatures 
spontanées et le bou-
che-à-oreille. Jusqu’à 
ma licence, j’ai travaillé 

l’été, en tant que caissière ou dans les champs 
pour cueillir des melons. Mais maintenant je n’ai 
plus le temps, je dois faire des stages pour mes 
études. »

MAMAN JE T’AIME ! ANNA :) LULUKISS AIME TITILOVE :) CRAPAUD, MERCI POUR TON POT-AU-FEU ! :) VINCENT, TU ES FOLLE :)



Virginie 

Rouzaud

Documentaliste au 

CRIJ Provence-Alpes

AVANT DE SIGNER

Généralement, LE CONTRAT associé 
aux jobs d’été est le CDD (ou contrat 
à durée déterminé) : c’est un contrat 

écrit et établi en deux exemplaires. Il doit 
être signé et remis à l’employé avant la pre-
mière heure de travail. Pour les mineurs, il 
doit être signé par les parents. Mais il existe 
d’autres types de contrats plus ciblés comme 
les contrats entreprise de travaux agricoles, 
les contrats vendanges, les contrats étu-
diants conclus avec les grandes surfaces. 
Depuis fi n 2007, des contrats étudiants ont 
été créés dans les universités « pour des 
activités d’animation de la vie de l’université, 
d’accueil des nouveaux étudiants et d’aide à 
l’insertion professionnelle.»

Le SALAIRE MINIMUM interprofes-
sionnel de croissance (SMIC) est le 
salaire minimum légal. Il est revalo-

risé chaque année (prochaine revalorisation 
1er juillet 2009). Les montants horaire au 1er 

juillet 2008 sont de 8,71€ brut et 6,84€ 
net et mensuels respectifs de 1321,02€ et 
1037,53€. Si vous avez moins de 17 ans vous 
serez payé 80% du SMIC et 90% pour les 
17 à 18 ans.

La DURÉE DE TRAVAIL LÉGALE est 
de 35h hebdomadaire et 10h quoti-
dienne (8h pour les mineurs), cepen-

dant des règlementations particulières sont 
possibles dans certaines professions comme 
l’hôtellerie et le commerce.
Ne pas hésiter à consulter les conventions 
collectives ou se renseigner à l’inspection 
du travail. Un salarié ne peut travailler plus 
de 6 jours par semaine.
LES CONGÉS PAYÉS ont une durée propor-
tionnelle au temps de travail effectif réa-
lisé par le salarié, soit 2 jours et demi par 
mois. Dans le cas du travail occasionnel, les 
jours payés sont directement inclus dans le 
salaire mensuel.

E t comme chacun le sait, les conseils 
sont toujours bons à prendre, en 
voilà quelques uns à ne pas sous-

estimer :
LA BASE DE LA RECHERCHE DE JOB : tou-
jours avoir un CV sur soi, ça peut servir ! 
Pour éviter les mauvaises surprises, il est 
toujours bon de se renseigner sur un éven-
tuel futur employeur auprès des syndicats 
de salariés.  
UNE FOIS EMBAUCHÉ : pensez à vérifi er 
votre inscription à l’URSSAF, notez vos 
heures, a fortiori en cas d’absence de poin-
teuse. Il est aussi indispensable de bien 
lire la liste des tâches notées dans votre 
contrat, car bien souvent les employeurs 
vous en demandent plus que ce pourquoi 
vous êtes payé. Ne pas oublier de récupé-
rer votre bulletin de salaire chaque mois 
car il prouve l’existence de votre contrat 
de travail. Et bien entendu bien conserver 
toutes ses fi ches de paie car il n’est jamais 
trop tôt pour penser à votre cotisation 
retraite, n’est-ce-pas ?

Comment faire pour trouver un
job pour cet été ?
Première chose : il faut s’y prendre dès que 
possible, idéalement à partir de février. 
Deuxième chose : l’organisation. Bien 
cibler les entreprises selon son parcours 
personnel et ses études, savoir aussi si l’on 
cherche un job alimentaire, professionnel 
ou à l’étranger. Cibler les secteurs d’acti-
vités. Par exemple si c’est l’animation qui 
vous convient, alors n’hésitez pas à passer 
votre BAFA. 

Quels sont les secteurs qui 
recrutent le plus ?
Ce sont les secteurs de l’animation et de 
l’hôtellerie-restauration qui comptent l’es-
sentiel de nos offres. Nous proposons aussi 

de nombreuses offres de jobs à l’étranger : 
le travail au pair de 2-3 mois marche très 
bien. Ainsi que l’aide à domicile et la garde 
d’enfants.
Dans les Bouches-du-Rhône, les travaux 
agricoles sont aussi très demandeurs. La 
cueillette peut commencer dès le mois de 
mai dans certains cas.

Si en juin je n’ai toujours pas de 
job, quelles sont les dernières 
solutions ?
Se tourner vers l’animation car c’est un 
secteur qui est en demande tout au long 
de l’année. La restauration rapide aussi 
est encore envisageable ou les travaux 
agricoles selon la période. Le mieux est 
d’aller directement chez l’employeur et 

de laisser des petites annonces chez les 
commerçants.

Pour conclure, quelques conseils ?
Se méfi er de certains jobs qui peuvent 
s’avérer dangereux, notamment pour 
les fi lles, comme les offres d’hôtesses, 
de garde d’enfants, de mannequinat, de 
photos… Le mieux est d’y aller accompa-
gnée, d’un garçon de préférence. Ne jamais 
travailler avant d’avoir signé son contrat, 
et si il y a le moindre souci ne pas hésiter à 
demander conseil à la direction du travail, 
aux points Information Jeunesse, ou encore 
aux syndicats. 

Le CRIJ-Paca édite tous les ans un Guide job, 
téléchargeable gratuitement sur le site 

www.crijpa.com
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ALEXIS, JE T’AIME – GM :) CIAO BOLI :) ÇA LES GENS NE LE SAVENT PAS ESMÉ... :) STEPHANIE ARRETE VENTE PRIVÉE !! :)
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aaagenda !

 AVRIL
 LE 4 
 CARNAVAL DE MARSEILLE (thème Pile et Face)  

AVENUE DU PRADO ET PARC BORÉLY • MARSEILLE / www.marseille.fr 

 LE 4 
 ANAÏS (chanson française) 

DOCKS DES SUDS • MARSEILLE / www.dock-des-suds.org 

 LE 5 
 CARNAVAL D’AIX 

COURS MIRABEAU ET GRANDE FONTAINE • AIX
www.aixenprovencetourism.com 

 LE 7 
 NICOLAS CANTELOUP (one-man show - “2e couche”)  

 LE PASINO • AIX / www.partouche-pasino-aix-en-provence.fr

 DU 6 AU 10 
 LES 4 SAISONS (ballet Preljocaj)

PAVILLON NOIR • AIX / www.mairie-aixenprovence.fr

 DU 7 AU 18 
  ONCLE VANIA DE TCHEKHOV 
(avec Philippe Torreton, mise en scène Claudia Stavisky)
THÉÂTRE DU GYMNASE • MARSEILLE  / www.lestheatres.net 

  DU 8 AU 14 
 LES JOURNÉES DU FILM SUR L’ENVIRONNEMENT 

• AIX / www.imagedeville.org 

 LE 10 
 ROHFF

DOCK DES SUDS • MARSEILLE / www.dock-des-suds.org 

 DU 10 AU 12 
 MARSEILLE SALSA

PALAIS DES CONGRÈS • MARSEILLE / www.parc-chanot.com

 LE 16 
 THOMAS DUTRONC 

DOCKS DES SUDS • MARSEILLE / www.dock-des-suds.org 

 LE 16  
 FORUM EMPLOI BAC + (organisé par l’AFIJ) 

ESCALE ST CHARLES • MARSEILLE / www.afi j.org

 DU 21 AU 30 
 LE PRINTEMPS DES CHERCHEURS (parrainé par Serge Carrère) 

ALCAZAR • MARSEILLE / www.printempsdeschercheurs.fr

 DU 26 AU 27 
 11ÈME ÉD. DU FESTIVAL DES CALANQUES ET DES BULLES 

LUMINY • MARSEILLE / www.descalanquesetdesbulles.com

 LE 26 
 LENNY KRAVITZ 

LE DÔME • MARSEILLE / www.infoconcert.com

 30 
 DATE LIMITE POUR LES DEMANDES DE BOURSE ET 

DE LOGEMENT AUPRÈS DU CROUS / www.crous.fr

Un événement à annoncer dans le magmaaaagenda ? 
Envoyez vos infos à : redaction@magmalemag.com

 Vie pro. Expo. Cinéma Soirées Concerts Festivals Théâtre / Spectacles Sport

MARS
 JUSQU’AU 13 MAI

 HUMOUR ET DÉRISION  (dessins, installations, photos…)
PALAIS DES ARTS • MARSEILLE / www.regards-de-provence.com

 DU 12 AU 7 JUIN
 EXPOSITION BERNARD BUFFET

VIEILLE CHARITÉ • MARSEILLE
www.marseille.fr (Accueil > Culture > Actualité)

 DU 13 AU 25 
 FESTIVAL AVEC LE TEMPS 

(Abd El Malik, la Grande Sophie, J-L Murat, Thomas Fersen...) 
• MARSEILLE / www.festival-avecletemps.com

 DU 18 AU 31 
 10ÈME QUINZAINE DU CINÉMA HISPANIQUE

CINÉMA MAZARIN • AIX / www.mairie-aixenprovence.fr

 LE 19 
 HUGH COLTMAN (pop-folk)

 LE POSTE A GALENE • MARSEILLE / www.leposteagalene.com

 LES 21 ET 22 
 MASSILIA VINTAGE (salon international de la mode et du design Vintage) 

PARC CHANOT • MARSEILLE / www.parc-chanot.com

 LE 21 
 ADDICTED ELECTRO PARTY  

(avec Fergie > ExCentric - Ir et N’to > basilica rec - Fr) 
CABARET ALÉATOIRE • MARSEILLE
www.myspace.com/addictedelectroparty

 LES 22, 23 ET 24 
  PRINTEMPS DU CINÉMA (toutes les séances à 3,50 € ) 
• AIX ET MARSEILLE / www.printempsducinema.com

 LE 24  
   FORUM JOBS D’ÉTÉ • AIX / www.jobs-ete.com

 DU 24 AU 4 AVRIL
 SPECTACLE “ELLES SONT TOUTES FOLLES” 

CAFÉ-THÉÂTRE FONTAINE D’ARGENT • AIX / www.lafontainedargent.com

 DU 24 MARS AU 25 AVRIL 
 LES RENCONTRES DU 9ÈME ART

(Festival de la BD et autres arts associés (12 expos et 50 auteurs invités, dont Enki Bilal)
• AIX / www.bd-aix.com

 DU 25 AU 29  
 FAME (Comédie musicale)

GRAND THÉÂTRE DE PROVENCE • AIX / www.grandtheatre.fr

 DU 26 AU 28 
 BABEL MED MUSIC (festival des musiques du monde : Kora Jazz Trio, 

Moussu T e lei Jovents, Aronas, Baster…) 
DOCK DES SUDS • MARSEILLE / www.dock-des-suds.org

 DU 30 MARS AU 3 AVRIL 
 TOURNOIS SPORTIFS (des 600 ans de l’Université d’Aix) 
CENTRE SPORTIF UNIVERSITAIRE • AIX
www.600ansdavenir.univ-cezanne.fr



LA SELECTION DE COREZONE

01 WESC • Headphone Multi Bongo // 02 NIKE • Blazer Hi Suede Vintage // 03 NEW ERA • MLB Basic Losdod // 
04 RVCA • Barry McGee plaid L/S // 05 NIXON • 51-30 All black // 06 APRIL 77 • Pant Joey Thunder //
07 LEVIS • 605 Jean Skinny Fit Diamonds // 08 STUSSY • St Straw Fedora // 09 DC SHOES • DB Manteca // 
10 FRED PERRY • Slim Fit Tipped Polo Shirt // 11 VOLCOM • Distoned SS Slim

000000222222

00000000111111

000000333333

0000044444
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MOTHI, ARRÊTE LA CLOPE ! :) J’AI ENVIE DE M ‘ALLONGER DANS LES PÂQUERETTES !! MEL :) ARRÊTE LES “MARCEL“ MICKAËL, TES 
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ALL PURPOSE : KULTE, VOLCOM, DCSHOES, ZOOYORK, INSIGHT, NIKE, ALIFE, VANS 
PAULFRANK, ADIDAS, CREATIVERECREATION, APRIL77, FREDPERRY, BENSHERMAN,  
LEVI’S, NÜMPH, 2TWO, NIXON, VESTAL, ELECTRIC KREW, SUPRA, UPPERPLAYGROUND, 
NUDIEJEANS, STEREOPANDA, BRIXTON, UNDERTEN ... AND MORE !

Boutique Marseille / 8 rue Montgrand / 13006 / T. 04 91 33 93 56
Boutique Aix en Provence / 22 rue Granet / 13100 / T. 04 42 09 52 60

00005555 0000066666 000007777

0000088888

0000099999

1111111111100000
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BRAS SONT TROP PETITS :) EMILLIE  JE TE KIFFE GRAVE... :) OLIVE, ARRÊTE DE FAIRE LE “TRONC”  !!! LOOOOLA PAPRIKA :)



Texte : Olivier Austen / photo : dr

OSS 117
MMichhheell HHazzaannaavvicciiiuu
Avec Jean Dujardin 

   SORTIE LE 15 AVRIL

Une comédie bien 
de chez nous avec 
le «James Bond» 
français alias 
Dujardin.  La clas-
se désuète mais 
drôle de l’espion 
qui triomphe de 

tout, même du ridicule malgré des 
dents trop blanches et les refl ets de 
gomina. Le scénario classique du 
roman d’espionnage revisité façon 
comique, ça peut être effi cace si ça 
reste subtil … J’avoue que le teaser 
ne m’a pas convaincu, mais Dujar-
din oui ... Alors à vous de voir.

CHÉRI
Stteepphhheenn FFrreeaarss
Avec Michelle Pfeiff er, Rupert Friend, 
et Kathy Bates

   SORTIE LE 8 AVRIL

Michelle Pfeif-
fer , j’en suis fou 
depuis Scareface. 
Alors en cour-
tisane amou-
reuse  fi lmée par 
Stephen Frears 
(réalisateur on 
ne peut plus res-

pectable, croyez-moi ou cherchez 
sur Google), et accompagnée par 
Kathy Bates (l’infi rmière psycho-
tique de Misery), c’est beaucoup 
de talents réunis pour cette 
histoire de moeurs des années 
20... Costumes pigeonnants pour 
scènes champêtres et dialogues 
sophistiqués en prime, ça ne peut 
être que bon ! 

FAST AND FURIOUS
Juussttiinn LLinn
Avec Vin Diesel, Paul Walker 

   SORTIE LE 8 AVRIL

Pour les furieux 
de la vitesse et de 
l’action décérébrée. 
Les cascades sont 
soignées et effi ca-
ces, les caisses aussi 

gonfl ées que les bimbos siliconées  
d’Alerte à Malibu et les fi lles sont 
canons, évidement… Sans oublier 
les mecs qui débordent de biceps 
sous leurs yeux bien bleus. Tout va 
pour le mieux dans le meilleur des 
mondes (hollywoodiens), comme 
dirait «Candide». C’est vrai que le 
scénario n’est pas shakespearien et 
que les dialogues ne sont pas signés 
Michel Audiard. Recommandé pour 
les mordus du drift et du pneumati-
que fumant.

PREDICTIONS
AAleexx PPrrooyyaass
Aves Nicolas Cage, Rose Byrne 

   SORTIE LE 1ER AVRIL

Dans la lignée de La 
guerre des mondes, 
le réalisateur de 
« I, Robot » nous a 
concocté un thriller de 
destruction massive. 
Pour les adeptes de 

science-fi ction, des effets spectacu-
laires et des scènes troublantes de 
réalisme… Le scénario, un brin dé-
suet, évoque l’histoire d’un homme 
qui détient les dates de cataclysmes 
à venir. Un fi lm qui nous permet de 
retrouver Nicolas Cage au sommet 
de son art, déterminé à sauver le 
monde des prophéties auquel il est 
destiné… Un véritable héros des 
temps modernes ! 

COUP DE CŒUR POUR...

 X-MEN ORIGINS : WOLVERINE
Gavin Hood
Avec Hugh Jackman, Danny Huston, Liev Schreiber

Parce que j’ai toujours rêvé d’être un mutant ! Parce que dans le genre 
fantastico-special-effect c’est le top ... Parce que Wolverine c’est le 
Dark Vador des mutants et Hugh Jackman le meilleurs Wolverine ever 
... Parce qu’il est l’incarnation parfaite du héros sombre et silencieux, 
mystérieux et inquiétant  qu’on aimerait détester mais qui fait craquer 
malgré tout ... Parce que Hugh Jackman me rappelle le Clint Eastwood 
jeune, d’il y a 25 ans qui me manque parfois. Parce que Wolverine c’est  
XMen à lui tout seul ! Bref, reste à espérer que le scénario de ce troisiè-
me volet de la saga soit à la hauteur du mythique Wolverine d’origine, 
mais c’est justement le sujet, alors on croise les doigts en y allant ?

CINEMA
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ENVIE DE SOLEIL ET DE TOI. ELSA :) VIVEMENT PÂQUES, J’ADORE LE CHOCOLAT !!! :) JULIEN, ARRÊTE DE GRATTER DES CLOPES ! X :)
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COUP DE CŒUR POUR...MR OIZO
Laammmbbbs AAnnggeerr
Ed Banger/Because

  
Mr Oizo sort 
son nouvel 
album“Lambs 
Anger”, sur le 
label le plus 
« hype » du 
moment : Ed 

Banger (Justice, Uffi e…).
L’homme aux multiples caquet-
tes (réalisateur, compositeur, 
graphiste…) nous offre un cocktail 
explosif, avec bonne dose de 
dancefl oor, un brin de trance et 
un clin d’œil 80’S.
Un album à classer au rayon 
bonne surprise. A noter que Mr 
Oizo sortira en juin, sous son vrai 
nom, Quentin Dupieux, « Steak » 
un fi lm avec pour acteurs princi-
paux le duo Eric & Ramzy. 

RAPHAËL SAADIQ 
TThhe wwwaayy II sseeee 
Sony music

  
La pochette 
annonce la 
couleur du 
nouvel album 
de Raphaël 
Saadiq, un clin 
d’oeil à son 

héritage musical teinté de soul 
60’s (Motown…). Pour « The way 
I see it», il rompt avec l’image 
contemporaine qu’il avait adopté 
dans ses précédents opus et 
enfile son costume de crooner. 
On y découvre tout le feeling de 
Raphaël Saadiq, accompagné sur 
deux titres par Joss Stone et le 
grand Stevie Wonder.

NOVA TUNES 1.9
CCoommpppiilaattioonn
Nova records/Wagram

  
La nouvelle 
compilation 
Nova ne change 
pas de ligne 
directrice : 
nouveautés et 
éclectisme de 

qualité, avec un savant mélange 
de musiques électroniques, hip-
hop, musiques du monde, pop... 
Le mix rend Nova Tunes 1.9, tout 
simplement fluide et efficace. 
Comme toutes les compils Nova, 
cette dernière édition est un 
must have, une excellente 
découverte pour être dans le 
«mouv». 

ANTONY AND 
THE JOHNSONS
TThhe cccryyiinngg lligghhtt
Rough trade/Naïve.

  
En 2005, An-
tony & the Jo-
hnsons avaient 
surpris avec 
l’album «I am 
bird now.» On 
y découvrait 

une voix androgyne et angé-
lique. Antony & the Johnsons 
continuent de nous hypnotiser 
avec «Crying light.» Les compo-
sitions, qui s’articulent autour 
de ballades au piano, et la voix 
d’Anthony déversent toujours 
autant d’émotion. Ses envolées 
lyriques, sa mélancolie et sa 
poésie le classe déjà comme 
l’un des meilleurs albums de 
l’année 2009.

MELINGO
Maldito Tango
Mañana / Naive

LE DANDY REBELLE
Qui a dit que le tango était réservé aux initiés ou à l’élite ? Certai-
nement pas moi ! Et peut-être pas vous quand vous aurez découvert 
Melingo et son «Maldito Tango».
Un peu d’histoire : Melingo, artiste rebelle, a fait partie de plusieurs 
groupes de rock contestataire. Il quitte en 1978 l’Argentine pour le 
Brésil, pour cause de dictature militaire. Il y restera 4 ans. Après 
un retour au pays où il joue dans un groupe de rock «Los Abuelos 
de la Nada», il s’exile à Madrid en pleine période Movida (mais oui ! 
Almodovar) et y intègre un groupe de punk (Torredos Muertos). De 
retour à Buenos Aires, il redécouvre le tango chanté en lunfargo, 
l’argot des banlieues. Il décide alors de le valoriser, et de lui donner 
une forme originale en ajoutant une scie musicale au traditionnel 
bandonéon (petit accordéon). 
Sous ses airs de play-boy, avec son foulard autour du cou et sa voix 
proche d’un Léonard Cohen, Melingo nous emmène très loin pour un 
voyage rempli de chaleur et de sensualité. Avec cet album, il offre 
au tango  un « nuevo » coup de fouet. 
A noter que «Maldito Tango» est sorti sur Mañana le label du guita-
riste de Gotan Project.

MUSIQUE
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CORALIE SI TU TE RONGE LES ONGLES, JE T’EN METS UNE ! TA SŒUR... :) A BAS MOZART ! :) LE CROUS : LA BOURSE OU LA VIE !!! :)



Texte : Christine Lechapt / photo : dr

LA FILLE SANS QUALITÉS
Juulli ZZZeehh
Editions Actes Sud – Babel

  
Ada est une 
adolescente 
solitaire : elle 
n’a aucun ami 
et les adultes 
l’ennuient. 
L’arrivée d’un 
nouvel élève 
dans son lycée 
va remettre en 
question ce bel 

équilibre, et la pousser à exercer 
un chantage odieux sur l’un de 
leurs professeurs. Dès le début, 
l’auteur ne laisse planer aucun 
doute quant à l’issue tragique 
de l’intrigue et c’est là toute la 
force de ce roman, qui mérite 
sans aucun doute son succès. 

LA VIE ET MOI 
Piccoo BBoogguuee 
Editions Dargaud

  
Pico Bogue est 
un petit garçon 
plein de vitalité 
et à l’esprit par-
ticulièrement vif 
pour son âge. Ce 
petit bonhomme 
à l’humour 
caustique aime 

tourner en dérision le monde 
qui l’entoure et ses réflexions, 
souvent déconcertantes, sont 
plus drôles les unes que les 
autres. Vivement ses prochaines 
aventures qui seront en librairie 
d’ici quelques jours !

LE LIEU PERDU
NNoormmmmaa HHuiiddoobbrro
Editions Liana Lévi

  
Ferroni débar-
que en 1977, en 
pleine «guerre 
sale», dans un 
village du nord 
de l’Argentine, 
pour découvrir 
la cachette 
d’un prétendu 

subversif. Il tente d’amadouer 
Marita qui semble être la seule à 
détenir des informations néces-
saires à son arrestation. S’ensuit 
alors un duel psychologique pal-
pitant au cœur d’une Argentine 
déchirée

ELOGE DE RIEN
AAnnonnnyymmee
Éditions Allia 

  

Une éloge est 
un discours 
ou un écrit à 
la louange de 
quelqu’un ou 
de quelque 
chose. De ce 
fait, à quoi 
peut bien 
ressembler une 

éloge de rien ? Vous trouverez 
la réponse dans ce très brillant 
et impressionnant exercice de 
style. Disponible en format 
poche et à tout petit prix, ce 
livre tout en finesse et en sub-
tilités plaira obligatoirement 
aux amoureux de la langue 
française. 

COUP DE CŒUR POUR...

SHUTTER ISLAND
Dennis Lehane
Editions Rivages Noir / Polar / 7,60€

Vous ne connaissez pas Dennis Lehane ? Il est pourtant l’auteur entre 
autres, de Mystic River et de Gone, Baby, Gone, dont les adaptations 
cinématographiques n’ont pu vous échapper. Je peux cependant vous 
affi rmer que Shutter Island est sans aucun doute possible le meilleur de 
tous ses romans. Teddy Daniels et Chuck Aule, deux marshals, débar-
quent dans une île-prison digne d’Alcatraz, où l’on enferme tous les plus 
grands criminels du pays. Ils viennent enquêter sur l’évasion d’une des 
pensionnaires mais le directeur de l’établissement est plutôt récalci-
trant et le  personnel n’est pas plus coopératif. Leur tâche s’annonce 
dès lors particulièrement diffi cile, d’autant plus qu’un orage s’annonce 
et que l’île va se retrouver sans moyen de communication, coupée du 
reste du pays. Martin Scorsese devrait présenter en mai au Festival de 
Cannes une adaptation de ce chef d’œuvre. Reste à espérer qu’il réus-
sira à retransmettre toute la tension de l’intrigue. Quand vous l’aurez lu, 
vous comprendrez pourquoi.
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LIVRES

A L’IMPOSSIBLE NUL N’EST TENU... :) J’VAIS ALLER M’ENNUYER, TU NE VEUX PAS T’ENNUYER AVEC MOI ??? :) CÉZANNE PEIGNAIT 



CHRONO TRIGGER  
NNinntteeennddo DDSS  

  
Un joli ca-
deau vient 
d’atterrir 
sur la DS 
par l’inter-
médiaire 
de Chrono 
Trigger. 

Transposition d’un RPG culte 
sorti en 1995, les graphismes 
de l’époque et le scénario basé 
sur le voyage dans le temps 
n’ont pas pris une ride. Soyez 
prêts à traverser cinq ères 
différentes pour débloquer les 
13 fins de cette aventure, et 
surtout ne passez pas à côté de 
ce jeu d’exception, enfin dispo-
nible en Europe.

STREET FIGHTER 4 
XXBBoxx 336600 eet PPSS 33  

  
Il aura fallu 
douze ans 
pour qu’un 
nouveau 
Street Figh-
ter arrive sur 
les consoles 

de salon. Douze ans d’attente 
bien récompensés par la qualité 
du dernier opus, Street Fighter 
4. Son style mêle avec fluidité 
2D, 3D et animations cartoones-
ques,  le gameplay accessible 
a conservé les techniques des 
anciennes versions. Vous tenez 
LE jeu de baston pour passer 
de longues soirées entre potes.

WARHAMMER 40000  
DDaawwnnn ooff WWWarr III –– PCCC  

  
Deuxième 
jeu de stra-
tégie inspiré 
par le jeu 
de plateau 

Warhammer 40000, Dawn of 
War II nous plonge dans un 
conflit futuriste entre quatre 
factions différentes. Graphis-
mes soignés,  campagne unique 
jouable en solo ou en coopéra-
tion où les choix du joueur ont 
un rôle prépondérant, mode 
multijoueurs. Pour les fans de 
Warhammer comme les néophy-
tes, Dawn of War II est un jeu 
de stratégie à ne pas manquer.

SHINOBI  PPCC
  

Shinobi 
est un jeu 
gratuit par 
navigateur 
web, ne vous 
attendez 
donc pas à 

une débauche graphique, mais 
simplement à des pages web 
s’affichant selon vos choix. 
Le but est de rejoindre l’un 
des trois villages ninjas pour 
participez à une guerre online. 
Pour cela, il faudra développer 
votre personnage, acquérir des 
techniques, et combattre. Vous 
l’aurez compris, on est loin des 
standards des jeux payants, 
l’intérêt c’est avant tout de par-
ticiper à la communauté tout en 
passant un bon moment. 

JEUX VIDÉO

Texte : Benjamin Lê-Minh / photo : dr
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BIEN SES ÂNES !!! :) SÉB, TU ME FAIS RIRE DES GENOUX... :) NATACHA TRAVAILLE ! 



oogle n’a décidemment pas 
fi ni de jouer de son nom, et de 
suffi xer à tout va… Après Google 
Images, Actualités, Earth, le 

géant américain lance Google Latitude, une 
nouvelle fonctionnalité gratuite de Google 
Maps. Sortie mardi 3 février dans 27 pays 
dont la France, cette nouvelle application 
permet aux utilisateurs de voir, en temps 
réel, où se situent leurs contacts ayant 
également adhéré au service. Un moyen de 
garder un œil sur ses proches. 

Cette annonce relance le débat de l’atteinte 
à la vie privée. Outre l’aspect voyeuriste, 
nombreux sont ceux qui voient là un moyen 
détourné d’avoir des informations person-
nelles sur les individus afi n de mieux cibler 
les offres publicitaires. A l’heure du déjeuner, 
Google, qui vous a localisé, peut vous envoyer 
l’adresse d’un restaurant situé à proximité, 
bien sûr référencé sur son site. La fi rme profi -
terait ainsi de la naïveté des utilisateurs pour 
développer des opportunités marketing. Par 
exemple, je suis dans un magasin, Google peut 
m’envoyer une offre relative au produit que 
je suis en train d’observer. En allant plus loin, 
certains imaginent déjà la surveillance abusive 

des salariés par leurs entreprises.
ratuit, Latitude se télécharge 
sur tous les Smartphone. Il suffi t 
ensuite de se connecter à son 
compte et d’envoyer des invitations 

à indiquer sa position. 

ux yeux de certains, cette fonction-
nalité est un outil qui peut s’avérer 
utile. Madame évitera de faire brûler 
le dîner en constatant que Monsieur 

est coincé dans les embouteillages ; tous les 
parents seront rassurés de savoir où se trou-
vent leurs bambins et cela peut être une aide 
pour les secours en cas d’accident. L’utilisateur 
reste libre de masquer et même de déterminer 
sa position. En d’autres termes, il peut préten-
dre se trouver sur les pyramides égyptiennes 
et en réalité manger un burger à New York.

Alors, Latitude, 
application révolutionnaire 
ou subterfuge pour faire de 
nous des proies marketing ? 
A vous de juger quelle 
Latitude adopter ! 

Tempête  chez les Mobinautes !
GOOGLE LATITUDE

www.google.com/latitude

Texte : Louisiane Henry

UN VENT DE FORCE 5 SOUFFLE APRÈS L’ANNONCE D’UN NOUVEAU SERVICE  MIS 
À DISPOSITION PAR GOOGLE. LA CAUSE DE LA TOURMENTE ? GOOGLE LATITUDE, 
UNE NOUVELLE FONCTIONNALITÉ QUI PERMET DE GÉO LOCALISER LES INDIVIDUS. 
VÉRITABLE TORNADE TECHNOLOGIQUE POUR CERTAINS, RÉELLE ATTEINTE À LA VIE 
PRIVÉE POUR D’AUTRES, LE DÉBAT EST LANCÉ. ATTENTION, ALERTE ORANGE.
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POUR REMPLIR UN DOSSIER : UTILISEZ CELUI D’UNE CHAISE :) L’INDUSTRIE FÉERICO-DENTAIRE EST EN CRISE ! :) VIVE LES GAYS ! :)



• Combien j’ai de doigts ?
2 ! Bon oui d’accord 5....

• Laquelle de ces tétières n’est pas une rubrique du magazine ? 
The crime pay

• Tracez quatre segments...

• Combien y a-t-il au total de carrés...? 
Il y en a 30

• Quelles sont les lettres qui poursuivent... ? C’est QS (à chaque fois on prend la première et la dernière lettre du mot).

• En bougeant une seule allumette...

• Combien de gouttes d’eau... ? Une seule car ensuite le verre n’est plus vide !

• MAGENUS QUIZZ
Tu as une majorité de A : Tu es on ne peut plus basique. Il faut sortir de ta bulle ! Pas évident pour toi de comprendre certai-
nes blagues, non ?! Tu prends tout ce qu’on te dit au pied de la lettre. Ton nouveau livre de chevet, le dictionnaire !
Tu as une majorité de B : Pas mal…Tu es n’es pas encore au top mais tu es sur la bonne voie. Le second degré, tu connais, tu 
essaies même, mais ce n’est pas encore ton fort… Allez encore un peu de pratique !
Tu as une majorité de C : Tu es génialissime ! Tu exploses le thermomètre avec ton 3ème degré. En tout cas, tu ne manques 
pas d’imagination et tu sais faire travailler tes méninges, bravo !
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UNITED COLORS OF U.K !
TRÉSORS CULTURELS, PAYSAGES SUBLIMES, FESTIVALS EN TOUS GENRES ET GROSSE 
AMBIANCE POUR NOCTAMBULES, LE ROYAUME-UNI C’EST LA DESTINATION POUR 
EN PRENDRE PLEIN LA VUE ! LONDRES EST EN TÊTE DE LISTE, MAIS DÉTROMPEZ-
VOUS,  LES AUTRES VILLES DU PAYS VALENT LARGEMENT LE DÉTOUR....

   LE ROYAUME-UNI AU DÉPART DE MP2
> Ryanair à partir de 28€ (aller simple) : Birmingham / Bournemouth / Dublin / Edimbourg / Londres (Gatwick et Stansted) / Glasgow / Manchester
> Easyjet à partir de 25.49€ (aller simple) : Bristol / Londres (Gatwick)

BOURNEMOUTH sur la côte sud offre de lon-
gues plages de sable idéales pour le farniente, 
tandis que Birmingham et Manchester enchan-
tent les «clubbers» avec de nombreux pubs, 
bars et clubs. Les fans de foot en profi teront 
pour visiter Old Trafford, l’antre mythique des 
Reds. 

Envie d’un séjour plus historique ? Alors ren-
dez-vous à EDIMBOURG en Ecosse. Classée 
au patrimoine mondial pour ses quartiers 
médiévaux, la ville abrite le palais de Holyrood 
et un château perché au sommet d’un rocher. 
Edimbourg a inspiré les écrivains de célè-
bres personnages comme Sherlock Holmes 
ou encore Harry Potter. Autre destination 
de charme, Bristol, avec ses châteaux et ses 
cathédrales.

Les inconditionnels du design se donne-
ront rendez-vous à GLASGOW. Considérée 
comme la ville de l’architecture et du design 
au Royaume-Uni, on peut y admirer les œuvres 
du célèbre architecte Charles Rennie Mackin-
tosh et visiter l’école des Beaux-arts. 

Sinon pour les amoureux de la nature et de la 
pêche, L’IRLANDE, connue pour ses lacs et 
rivières, fera plus d’un heureux. Sans oublier 
le Heineken Green Energy Festival, pour les 
fans de rock, qui a lieu en mai à Dublin.

LONDRES, L’INCONTOURNABLE…
Que vous soyez fan de culture, d’histoire, de 
shopping ou de soirées branchées, la capi-
tale a tout vous combler. Londres compte 
plus de 250 attractions gratuites, y compris 
la plupart des grands musées et galeries 
d’art. Elle accueille également de grands 
événements sportifs comme le marathon de 
Londres en avril, et surtout des clubs légen-
daires comme la Fabric, Turnmills et Dogstar. 

Texte : MP2 / photos : dr

So, ready to go ?
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FREE TIBET ! FREE TIBET ! FREE TIBET ! FREE TIBET !!! :) NICOLAS TU PU DU C.. ! MLF :) COXY JE T’M ! SIGNÉ LE MOINEAU DOMINANT :)
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Réservez sur

www.mp2.aeroport.fr
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ALLER SIMPLE

À PARTIR DE

MARSEILLE 

 BIARRITZ

Nouveau : Bâle Mulhouse - Biarritz - Cagliari - Nantes - Tours

Et toujours : Agadir - Birmingham - Bournemouth  - Bristol - Brest - Bruxelles Charleroi - Casablanca 
Cologne - Dublin - Edimbourg - Eindhoven - Fès - Glasgow PIK - Göteborg - Lille - Londres Stansted et Gatwick  
Madrid - Malaga - Manchester - Marrakech - Nador - Paris Beauvais - Porto - Oslo Torp - Stockholm - Tanger 
 



“ T ’as-tu mis tes mitaines et tes gougounes ? ”

Dans chaque numéro un 
étudiant vous fait partager 
sa vie à l’étranger.

MONTREAL
Texte et photos : Sabrina Gendouz A.K.A Dalila

Nom : 
Prénom :
Age :
Ecole : IAE Aix (master)

 

 Pourquoi es-tu partie là-bas ? Le 
Canada m’a toujours attiré. La réputation de 
Montréal notamment, la qualité de vie qu’on 
lui attribue, combinées à un goût fortement 
prononcé pour un exil temporaire outre-Atlan-
tique. J’avais envie de changer d’air (et c’est le 
cas de le dire).

 Qu’est ce que tu fais comme études ? 
En fait, mon séjour ici s’inscrit dans le cadre 
d’échanges universitaires. Je suis actuellement 
en master 1 fi lière anglaise à l’IAE d’Aix-
en-Provence et j’étudie le marketing à HEC 
Montréal le temps d’une session.

  Une journée-type ? Ca commence 
évidemment par la prise d’informations météo 
(étape primordiale !). S’en suit une profonde 
introspection pour déterminer si, selon la tem-
pérature annoncée, sortir de son nid douillet 
en vaut vraiment la peine. Comme on est tout 
de même là pour étudier, on fi le à l’école 
pour 3 ou 6 heures de cours, selon les jours 
(à noter que j’ai 12H de cours par semaine…) 
Après les cours, généralement on se retrouve 
entre potes lors de « pre-party » dans un bar, 
une coloc ou à l’école, qui est très animée et 
propose souvent des apéros intra muros en 
semaine. Ensuite, selon l’humeur et la charge 
de travail, on fi nit en boîte. (A noter qu’ ici les 
boîtes ferment à 3h du matin…) 

 Comment tu occupes tes w. ends ? 
Shopping, clubbing mais surtout voyages ! 
(merci la proximité avec les Etats-Unis !).

 Quel temps fait-il en ce moment ? 
Froid ! Très froid ! Actuellement -15°, mais on 
a connu -35° certains soirs… Enfi n, je pense 
que le pire est maintenant derrière nous (mais 
ne vendons pas la peau du caribou avant de 
l’avoir tué).

 Qu’est ce qui t’as le plus surprise à 
ton arrivée ? De voir des fi lles en mini-
jupes et talons de 25 cm gambader gaiement 
par -35° dans 30cm de neige !!! (je ne com-
prends toujours pas d’ailleurs).

  Ton expression préférée ? Oula ! 
Des expressions mythiques, il y en a à foison ! 
Toutefois après réfl exion je crois que : « t’as-tu 
mis tes mitaines et tes gougounes ? » reste la plus 
emblématique. (comprendre : as-tu mis tes gants 
et tes chaussures ?)

 Le plat local ? La Poutine ! Alors qu’est ce 
que la poutine ?  Des frites baignant allégrement 
dans un jus de viande, le tout noyé sous un fro-
mage à la couleur et texture plus que suspecte… 
D’apparence assez gluante, la poutine est peut 
être appétissante mais, personnellement, j’avoue 
ne pas encore avoir osé goûter… 

  La boisson locale ? La bière !  En-
core de la bière... Toujours de la bière !

 Qu’est-ce qui te manque le plus ? Le 
soleil  ! Sentir la chaleur des rayons sur ma peau 
(qui blanchit de plus en plus)... Non seulement le 
soleil se fait rare, mais lorsqu’il daigne sortir ça 
signifi e qu’il fait supra froid dehors !

  Le retour, c’est pour quand ? Mon 
billet retour est prévu pour mi-mai. Toutefois, 
j’espère avoir l’opportunité d’effectuer un stage 
ici, afi n de profi ter de Montréal pour la saison 
estivale qui, selon 100% des gens , devient une 
toute autre ville. Radicalement plus agréable et 
vivante qu’en hiver. 

Cee quuee lless geenss nee ssavvennt ppass : Iccci, ce nee soont ppas les 
mmeccs mais les fi llees qqui ddragguennt eet cee, dee façççon assez eexpllicite…
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DES BISOUS BIEN CHAUDS POUR TE RÉCHAUFFER MA JEANNE ! “JE T’EN PRIE !” (SANDRA)  :)  SABRINA, TU ES MON IDOLE ! (CHARLOTTE)





Camoufl age Cédric Albrecht

Usine d’embouteillage  Jérémy Paquet

Hot dog  Marie C.

Octopus  Gross D.
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Sans titre Uglycool
Wc canin Thibault Guérin

Happy new year 2009 baby !  Stella Coxy

Allo le bled  ! Olivier Bastard

SABRINA, DE SON SURNOM QUÉBÉCOIS : JEANNE DOISE DE CALISSE, EN PROFITE ÉGALEMENT POUR FAIRE DE GROSSES BABISES 



BÉANTES À SES AMIS, AINSI QU’À TOUTE LA PROMO FET DE L’IAE D’AIX QUI PTC WORLWIDE  :) OASIS IS GOOOOOOOOOOOOOD ! :)



Sauriez-vous
prononcez...

LES SOLUTIONS AUX ENIGM
eS SETROUVENT EN PAGE 29...

LeQUEL DE
CES DESSINS 
N’EST PAS UNE     
 RUBRIQUE DU 
 MAGAZINE ???

CO
M

B
IE
N
 Y

 A
-T

-IL
 A

U  TOTAL DE CARRES DANS LA  FIGURE CI-DESSOUS ?

COMBIEN

J’AI DE 

DOIGTS ?

STYLO !

TRACEZ QUATRE SEGMENTS DE 
DROITE RELIANT CES NEUF POINTS 

SANS JAMAIS LEVER LE



Etes vous 

genial ou 

Quelles sont la ou les reponses que vous evoquent les mots suivants ?

En bougeant        

  une seule     
 allumette,  
 comment faire pour 
que cette operation 
soit juste ?

Combien de 
gouttes d’eau
peut-on mettre 
dans un verre 

vide ?

Voici un calcul  a v e c  d
es chiffe

s  r o ma i n s .

QUELLES SONT LES LETTRES QUI POURSUI-
VENT LA SERIE ?

Marabout :

A.A. Sorcier

B.B. Echassier

C.C. Bouilloire

Iris :
A.A. Fleur
B. B. MembraneC.C. Quartz

Pelerin :
A.A. Voyageur
B.B. Insecte
C.C.  Requin

Bar :
AA.. Debit de 
boisson 
B.B. Loup
C.C. Mesure

Louche :
A.A. cuillere
B.B. Strabisme
C.C. Equivoque

Pepin :
A.A.  petit Noyau
B.B. Alea
C.C.  parapluie

Fraise :
A.A. fruit

B.B.  Outil
C.C. Collerette

Epinette :

A.A. Arbre

B.B. Piano

C. C. Poulailler

Rocher :
A.A.  Eminence
B.B. friandise
C.C. Os

Truffe :

A.A. Champignon

B.B. Chocolat

C.C.  Museau

Verge :
A. A. Tige
B.B. Penis
C.C. Mesure

Loup :
A. A. Animal
B. B. Poisson
C. C. Masque

Son :

A.A. Posse
ssif

B.B. Ble moulu

C.C.  Cri



LES CONFIDENCES DE LA GRANDE SOPHIE

  Quelle est le ton de cet album ? Je 
suis ravie d’avoir exprimé une nouvelle facette 
de moi, plus émotionnelle, que je n’osais pas 
dévoiler jusque là. Les années passant j’ai mis ma 
pudeur de côté.

 Pourquoi « des vagues et des ruis-
seaux » ? Les vagues pour le côté scénique, le 
moment où je m’extériorise. Les ruisseaux pour 
après, quand tout redevient calme. Mais surtout, 
ça symbolise les hauts et les bas de la vie.

  Tes débuts ? J’ai écrit ma première 
chanson à 12 ans et j’ai eu mon premier groupe à 
13. J’ai joué dans des bars, des squats, des fêtes 
de la région marseillaise. La musique ne m’a 
jamais quittée.

 Des souvenirs d’étudiante ? Une vie 
insouciante. Je sortais beaucoup. De mon arrivée 
aux Beaux-Arts à Luminy, je garde un sentiment 
d’éveil. C’était la découverte de la culture. Dans 
toutes mes créations il y avait des références à la 
musique. Par contre, le côté élitiste et concep-
tuel de l’enseignement m’irritait, j’avais envie de 
quelque chose de plus populaire. La chanson me 

semblait plus accessible. Mais sur-
tout, j’ai découvert les calanques : 
un lieu magnifi que… diffi cile de 
travailler à partir du mois de mai !

 Tes 20 ans ? Mon arrivée à 
Paris avec ma guitare et ma grosse 
caisse. Je devais passer en troi-
sième année et j’ai choisi l’aventure 
musicale.

  La qualité que tu 
préfères chez les hommes ? 
La douceur, et aussi ceux qui gar-
dent des yeux d’enfant.

Une bonne galère ? Je suis 
incapable de prendre une douche 
froide !

  Ton mot préféré ? 
Callipyge… (Défi nition du Petit 
Larousse : qui a de belles fesses)

 Un secret de fi lle ? Je ne vais 
sûrement pas vous le dire !

 As-tu un don particulier ? Je suis bio-
nique, j’ai 12/10 aux yeux, je vois tout ce qui se 
passe dans les salles de concert de très loin.

  Une folie ? Je comprends tout de travers !

 Après quoi cours-tu ? Le temps, je n’ai 
jamais assez de temps et il passe trop vite.

  Ton héros ? En ce moment, j’en ai 3 : 
mes musiciens. Je les adore !

 Un rêve d’enfant ? Ecrire des chansons 
pour Catherine Deneuve… et ça tient toujours !

  Ta devise ? Rien n’est jamais acquis.

 Ton style vestimentaire ? Jupe courte 
pour bouger sinon costard d’homme.

  Ton meilleur ami ? Je n’aime pas 
l’idée qu’il y en est un meilleur mais celui 
auquel je pense est marseillais, un ami de lycée.

 Un conseil aux jeunes ? Surtout, faîtes 
ce qui vous plaît le plus dans la vie. 

algr  son mètre 78, 
elle saute à la corde, 
mange des nounours 
à la guimauve et se 

pâme devant l’élégance de la 
girafe. Elle puise son énergie 
sur scène et en bonne 
méridionale il lui arrive de 
dire « putain ». Cette année, 
elle a deux fois vingt ans, et 
elle part en tournée pour 
la sortie de son cinquième 
album « Des vagues et des 
ruisseaux ».

Je devais 
passer en 
troisième 
année à 
Luminy et 
j’ai choisi 
l’aventure 
musicale.

“

”

sûrement pas vous le dire !

Texte : Anouk Alitta  / photo : Vincent Alvarez - Marie Planeille

http://lagrandesophie.artistes.universalmusic.fr/offi ciel/
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FREE !

www.emoa-mutuelle-var.fr

... et moi, et moi, emoa ? Ma complémentaire santé, je la choisis 
à mon image, pour une couverture optimale de mes frais de santé : 
souple, adaptable, proche, humaine, efficace et réactive.
* Tarif 2009 pour les moins de 25 ans, sur niveau 2. ** Que vous soyez fan de glisse, baroudeur, mélomane ou cinéphile, 
votre adhésion à Emoa Mutuelle vous fait bénéficier automatiquement, à chaque accident, de la couverture Pass’Sports : 
• Une couverture 24h/24, 7j/7, monde entier, quels que soient les loisirs ou les sports pratiqués
• Une prise en charge efficace et des remboursements rapides

(Offre valable pour toute adhésion avant le 31/12/2009. Mutuelle soumise aux
dispositions du livre II du code de la Mutualité - RNM n°783 169 220).
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Connecte-toi
sur ta mutuelle

en ligne
24h/24 et 7J/7

14,60
Une mutuelle qui me ressemble à partir de

par mois
€

*

 

Offert : Pass’Sports**

Un prix compétitif, une adhésion rapide et immédiate, sans 
questionnaire médical, pas d’avance de frais...




