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FiliErE VEntE, nEgociation, commErcE

> Formation à BAC
 -  Negoventis Vendeur Conseil en Unité  

Commerciale
 - BAC Pro Commerce
 - BAC Pro Vente
 

> Formation à BAC+2
 - BTS Management des Unités Commerciales
 - BTS Négociation et Relation Client

> Formation à BAC+3
 -  Negoventis Responsable de Développement  

Commercial

 
FiliErE assistant(E) gEstion / managEr 

> Formation à BAC+2
 - BTS Assistant de Gestion PME/PMI
 - BTS Assistant de Manager
 

FiliErE immobiliErE

> Formation à BAC+2
 - BTS Professions Immobilières
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FiliErE FinancE, comptabilitE,  
controlE dE gEstion, audit, consEil

> Formation à BAC+2
 - BTS Comptabilité et Gestion des Organisations

> Formation à BAC+3 (licence)
 - Diplôme de Comptabilité et Gestion 

> Formation à BAC+5 (Master)
 - Diplôme Supérieur de Comptabilité et Gestion

FiliErE inFormatiquE

> Formation à BAC+2
 - BTS Informatique de Gestion
 
 
FiliErE transport

> Formation post BAC+2
 - Transport International
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ÉDITO
Jeunes bacheliers fraîchement arrivés sur 
les bancs de la fac, étudiants venus des 4 
coins de la France ou de l’autre côté de la 
planète, Magma vous souhaite la bienvenue 
dans votre nouvelle vie !!! Pour faciliter 
votre « adaptation », vous trouverez dans 
ce numéro des idées pour dénicher un 
job sympa, une asso pour s’engager, les 
meilleurs spots pour sortir. Sans oublier 
nos pages culture, l’interview du trio électro 
Gotan Project et la sélection « livres » de la 
délicieuse Christine.

Côté cadeaux, il y en a pour tous les goûts ce 
mois-ci : sportifs (des places pour les matchs 
de hockey des Rapaces de Gap qui joueront 
leur saison au Palais de la glisse de Marseille),  
cinéphiles (avant-premières avec notre 
nouveau partenaire, le cinéma Les Variétés),  
fêtards (Fiesta des Suds), sans oublier le 
poster collector signé Cros2 !

Et n’oubliez pas que Magma c’est aussi toute 
l’année sur internet un agenda culturel 
complet, des news et des centaines d’invits. 
Pour être sur de ne rien rater, rejoignez-
nous sur Facebook et inscrivez-vous à notre 
newsletter ! Et bonne rentrée !!! 

Natacha Lê-Minh 
© Rudy Riciotti Architecte

BIG up pour phIlIppE, réD chEf ADjoINt Du N°12 !!! :) y A pAs DE tABous, y A quE DEs BAMBous ! :)
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Marseille 2013 p.7

les concerts de la rentrée p.6

"Epicrates" par cros2 p.20bis



 On démarre l’année du bOn pied, avec de bOurses pOur 
partir à l’étranger, de la philO, des arts de rue, le prOjet 
marseille 2013, des trucs qui marchent pOur arrêter de 
fumer et tOus les cOncerts de la rentrée !

welcome

MARS DISCOvERY
Pour la 4e année, la ville de Marseille et l’asso Sortie d’Amphi se mettent en 4 pour accueillir les étudiants. Du 26 septembre au 2 octobre, une semaine 
de visites culturelles, d’animations, de places offertes pour Marsatac ou la Foire de Marseille et de déjeuners offerts dans les restaurants universitaires. 
Sans oublier la distribution du guide gratuit « Etre étudiant à Marseille », où vous trouverez toutes les infos pratiques et les bons plans pour découvrir 
la ville. vous pouvez le télécharger sur le site de la ville, dans vos campus ou le récupérer dans le bus de sortie d’Amphi qui fait le tour des 
universités.

Attention, les places sont limitées. Inscriptions à partir du 19 septembre sur le site www.marseille.fr

MArIoN, ArrêtEs DE chANtEr pAtrIck BruEl, s’Il tE plAît … :) jE NE suIs pAs jAlousE, justE possEssIvE ! :)
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globe-trotter

AIX-ChANGE !

Des envies de stages à l’étranger mais pas de budget ? 
Avez-vous déjà entendu parler de la Bourse de mobilité 
à l’international ? Pour en bénéficier, il faut être étudiant 
et résider à Aix. Et, en toute logique, avoir un projet de 

stage. Quelque soit votre domaine d’étude et le pays dans lequel 
vous souhaitez partir, tentez votre chance ! A la clé, de 500 à 
1000€ de financement ! C’est la Mission de Développement 
Touristique et Internationale de la ville d’Aix qui se cache derrière 
tout ça. Elle organise aussi toute l’année des ateliers d’échanges 
culturels. L’occasion de rencontrer des étudiants venus des quatre 
coins du monde !

www.aix-international.com / 04 42 91 99 93

journalisme pour tous

AJM ChERChE PlUMES
L’Atelier de Journalisme de Marseille, fort de ses 5 ans d’existence, 
recrute sa promo 2011-2012. Portée par l’asso ACTE, l’atelier 
propose à des jeunes d’acquérir les bases du métier de 
journaliste-rédacteur en presse écrite grâce à une formation 
gratuite et encadrée par des journalistes professionnels. Pour 
passer l’entretien de motivation, contactez-les vite !

AJM - Association l’Acte - 2 rue de la Bibliothèque 
associationlacte@gmail.com / 04 91 94 26 48

welcome bis

NEW hOME, NEW lIfE !
Quand on arrive dans une ville inconnue, on ne sait pas trop par où 
commencer. Où sortir, trouver un cours de gym, faire une balade 
sympa ??? Pour vous aider, Isabelle Carduner a créé  
www.neozarrivants.com en 2007. Un vrai guide pratique qui réunit 
les néo-arrivants comme les plus anciens.  Dans la même optique, 
l’AVF (Accueil des Villes Françaises) organise des rencontres 
conviviales à Aix-en-Provence et Marseille. Objectif number one : 
découvrir la ville et tisser des liens d’amitiés.

 www.neozarrivants.com et http://reseau.avf.asso.fr

appel à candidatures !

BOURSES DÉClIC JEUNES
Envie de s’ajouter à la liste des 780 projets financés par la 
fondation de france ? Pensez Bourses Déclics jeunes ! Seules 
conditions pour l’obtenir : avoir de 18 à 30 ans et un projet 
personnel dans des domaines aussi variés que l’art, l’artisanat, la 
culture ou encore les sciences et techniques. Chaque année, une 
vingtaine de bourses sont attribuées pour un montant de 7600€. 
Rien que ça ! Le concours est ouvert du 1er septembre au 15 
novembre, tentez votre chance !

www.fondationdefrance.org et boursesdeclicsjeunes@fdf.org

les carnets d’axe sud

l’ÉCOlE AXE SUD…  
EN ChINE !

l
es voyages forment la jeunesse : Axe Sud en est 
convaincu et veille, chaque année, à multiplier les 
échanges à l’international. Dans ce contexte, Marine 
Urvoy et Clément Catherine, respectivement étu-
diants en 1e et 2e année ont fait le grand bond pour 
leur stage de cette année : un mois à Pékin à tra-
vailler dans une agence de communication chinoise 

MWC (Multimédia Word Communication). Impressions …

Clément : “Jusqu’à maintenant, je n’avais pas vraiment vécu de l’inté-
rieur le travail en agences avec des horaires stricts (10 heures / 19h30) 
et des journées totalement différentes. Certaines plutôt vides, d’autres 
extrêmement chargées avec des projets donnés le matin, à rendre à 
midi. J’ai appris à être réactif, travailler vite, s’organiser…“
Marine : “L’agence avait très peu de connaissances en graphisme pur, 
par conséquent, j’ai dû m’autonomiser en toute urgence et apprendre à  
allier deux styles, deux cultures… Une vraie leçon de travail seule et en 
équipe ! Lorsqu’on arrive en Chine, on perd tous nos repères d’occi-
dentaux : une langue écrite et parlée incompréhensible, une culture 
totalement différente, un monde en ébullition… Mais le fait de travailler 
nous a permis de nous immerger totalement et très vite.“

Ecole supérieure privée d’Arts Graphiques 
343, Bd Romain Rolland Marseille 13009 
Tél. : 04 96 19 09 10 / www.axesud.fr

VIE ETUDIANTE

PUBLI-COMMUNIQUÉ

jéjélEGuEDIN rEchErchE pArtENAIrE pArtIculIèrE… :  )ArrêtEs DE fAIrE lE MAc…Et lE pc !  :)
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MUSIQUE

sorties & festis !

DEMANDEz lE PROGRAMME
ce n’est pas parce que l’air rafraîchit qu’il faut arrêter de sortir !!! l’automne  
musical s’annonce chaud…
 

la fiesta reçoit Cesaria Evora, Seun Kuti, Raphaël Saadiq, Catherine Ringer et 
clôture en beauté avec le concert exclusif de Damon Albarn (leader de Blur 
et Gorillaz). Petit bonus écolo- pratique cette année, les deux lignes de tram 
resteront ouvertes jusque tard dans la nuit.

Et parce qu’il n’y a pas que Marseille et Aix dans la vie, faites la tournée des salles de 
la région, qui proposent des ambiances conviviales et des concerts à petits prix. (Re) 
découvrez The Do le 5 novembre à la salle Malraux (Six-Fours), le groupe rock-tzigane 
Poum Tchak le 15 octobre au Cargo (Arles) et la grande Pattie Smith. Ne ratez pas non 
plus, à l’Usine (Istres) Pete Doherty, le rebelle Da Silva (19 novembre) et la douce 
Yaël Naïm (26 novembre).
Et pour finir en beauté, suivez le tour du pays d'Aix (TPA pour les intimes) qui reprend 
la route du 31 octobre au 19 novembre ! L’asso Aix'Qui ? propose une programmation 
écléctique et alléchante : Akhenaton et Faf Larage, Casey, Erik Truffaz, General Electriks. 
le tout pour 7€ la soirée !!!

> Général Electriks, 
le 11 novembre à Peyrolles

> Seun Kuti, le 21 Octobre à 
la Fiesta des Suds 

> Akhenaton et Faf Larage,
 le 18 novembre à Saint-Cannat

> Raphaël Saadiq, le 22 octobre 
à la Fiesta des Suds

> Yaël Naïm, le 26 novembre
à Istres
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ANNA c’Est proMIs, pour lE prochAIN oN sErA MIEux :) MAGMA N'Est pAs uN loNG flEuvE trANquIllE ! :)
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 C’est où ?  
A Marseille bien sûr, mais aussi dans 130 communes voisines, de Martigues à la Ciotat, en 
passant par Arles, Aix et Aubagne.

 C’est quoi ? 
Des centaines d’expositions, spectacles, ateliers et autres manifestations (Street Food, concerts 
en plein air, arts de la rue, sentier de découverte pédestre GR 2013,…). En tout, quelques 2.200 
projets ont été déposés par des artistes pour faire vibrer la ville toute l’année. Pour l’occasion 
de nouveaux lieux culturels seront construits : J1, Silo, MuCEM, Cité des arts de la rue…

 Pour qui ? 
Pour les Marseillais mais aussi pour les touristes (près de 10 millions sont attendus).

 Combien ça Coûte ? 
Environ 660 millions d’euros investis dans les équipements culturels dont 160 millions de la 
part de l’Etat.

marseille 2013

CAPITAlE DE lA  
CUlTURE, KÉSAKO ? 
Ce ConCept a été Créé en 1985 par 
l’Union eUropéenne dans le bUt de 
rapprocher les peuples européens 
et de réaffirmer le rôle Central 
des villes en matière artistiqUe et 
CUltUrelle. ConCrètement…

CULTURE

> Le futur MuCEM en face du fort St Jean

> Et les autres villes ? En 2000, c’était Avignon, en 2004 Lille. En 2013, en plus de Marseille, 
Kosice (Slovaquie) a aussi été sélectionnée. 

AMé, rDv Au stADE Aux AurorEs AvEc DEs chAussurEs à 11€ !  :)

www.lamarseillaise.fr

VOUS AVEZ ENTRE
18 ET 24 ANS ?

RECEVEZ GRATUITEMENT
LA MARSEILLAISE

PENDANT 1 AN (LE JEUDI)
Nom : ...................................................................

Prénom : ..............................................................

Adresse : .............................................................

.............................................................................

.............................................................................

Code postal : .......................................................

Ville : ...................................................................

Téléphone : .........................................................

Email : .................................................................

Sit. professionnelle : ...........................................

Date de naissance : ........./........../................

ZONE DE DIFFUSION DE LA MARSEILLAISE :
• ALPES DE HAUTE PROVENCE (04)
• BOUCHE-DU-RHÔNE (13)
• GARD (30)
• HERAULT (34)
• VAR (83)
• VAUCLUSE (84)

Bulletin à renvoyer à : 

La Marseillaise - Service Développement

BP 91862 13222

MARSEILLE CEDEX 01

Par Mail : abonnement@lamarseillaise.fr

ou par téléphone au 04 91 57 75 20

Participez à l’opération

DOC  11/01/04  17:14  Page 1
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CITY

 Le quai de La fraternité 
L’objectif est de dégager l’espace et l’accès à la mer pour transformer 
le quai en grande place ouverte à tous, véritable lieu de vie et de fêtes. 
Et de rendre à la Canebière sa plus belle perspective : la Méditerranée. 

 L’ombrière 
Un vrai pari architectural ! Situé au niveau de l’actuel embarcadère pour 
le Frioul, cette œuvre élégante abritera les promeneurs à la recherche 
d’un peu de fraîcheur. 

 Le quai du Port 
priorité aux piétons avec couloirs de bus et de vélos, sol en pierre 
et mise en lumière repensée. Les quais vont redevenir un lieu de 
promenade apprécié.

symbole de la ville, il a fait rêver des générations de Marseillais. Du 
haut de ses 2600 ans, le vieux-port avait bien mérité un petit lifting. 
le projet, porté par la communauté urbaine Marseille provence 
Métropole et la ville de Marseille, soutenu financièrement par le 
conseil général et le conseil régional, fera la part belle aux piétons, 
aux transports en commun et à la déambulation. première grande 
étape des travaux en 2013, on a hâte !!!!

ca bouge …

UN vIEUX-PORT 
flAMBANT NEUf

© Michel Desvignes

>  2013-2020 : Deuxième phase des travaux, avec une chaîne de 
parcs s’étendant du bassin du Carénage aux Catalans et un nouvel 
aménagement de l’anse du Pharo. 

>  En avant-première les images et les vidéos du 
projet sur le stand MPM à la Foire de Marseille

L’ombrière

 Le quai du Port 

Vieux Port

 Le quai de la fraternité 
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Du sport Aux lIvrEs, Il N’y A qu’uN pAs !  :)  Au sEcours, y A 30 cANArDs quI ME suIvENt pArtout !  :)



le zinc

PASSEz AU 
NUMÉRIqUE !

s’initier aux arts numériques, 
rencontrer des artistes, apprendre le 
lightpainting… Pour tout cela, une seule 
adresse : Le Zinc, à la Friche de la Belle 

de Mai. un lieu unique entièrement dédié à 
la culture numérique sous toutes ses formes. 
Loin du repaire de geeks, le Zinc est ouvert à 
tous et propose notamment des workshops 
autour de la photo ou de la vidéo, des 
ateliers de création artistiques, des expos … 

http://blog.zinclafriche.org 

c kdo

UNE RENTRÉE 
TRèS CINÉ
Avis aux amoureux du 7e art, Magma et ciné 
Zooms sont désormais partenaires des 
cinémas césar et variétés à Marseille, pour 
la saison 2011/2012. A la clé, des packs « 1 
place achetée = 1 place offerte » à gagner 
pour les avant-premières !!! 
Rdv le 26 septembre avec le documentaire 
Laicite inch' Allah de Nadia El Fani (en présence 
de la réalisatrice), puis le 11 octobre pour La 
source des femmes en présence du réalisateur 
Radu Mihaileanu et des comédiennes Hafsia 
Herzi, Sabrina Ouazani et Biyouna.

arts de rue

SMAll IS SO BEAUTIfUl

réflexion

PhIlOSOPhER AvEC AvERROèS
Pour cette 18e édition, place au débat sur l’Islam. Plus précisément, sur le rapport 
de l’Europe à l’Islam. Le Parc Chanot accueillera trois tables rondes pour « penser 
la Méditerranée » les 18 et 19 novembre. Sans oublier la programmation « Sous le 
signe d’Averroès » riches en concerts, expositions, projections de films et autres. 

 Du 20 octobre au 3 décembre - "Sous le signe d’Averroès" / www.rencontresaverroes.net

le festival d’arts de la rue / performances / spectacles revient pour sa 5e édition à Marseille, 
Martigues et Aubagne, avec comme seul objectif de transformer la ville en espace de 
jeux et de rêves. Parmi la riche programmation, on vous conseille les récits de voyages 
«Terres Tartar(e)s» qui vous feront partager contes et éclats de rires ; les flâneries poétiques 

d’Artonik au Parc Longchamp ; sans oublier un détour par la gare Saint-Charles, qui sera investi par 
les artistes du 11 au 13 octobre. tous les spectacles sont gratuits, courrez-y !!!

Du 5 au 16 octobre – programme complet sur www.lieuxpublics.fr

© Jeanne Le Moel

CULTURE9

MI koMprAN pAs rIEN Astèr :) pErDu AZErty ENtrE MArsEIlE Et touloN, fortE récoMpENsE :)



Texte : Charlotte Lazarewicz

10SANTÉ
Cette rubrique est réalisée en 
collaboration avec la mutuelle EMOA.

ECRASE TA ClOPE !

 Les PatChs 
Il existe plusieurs types de patchs selon le degré 
de dépendance. Traitement entre de 2 à 6 mois, 
ne nécessite pas de prescription médicale. Prix 
moyen pour un mois de traitement : 60€.

Quentin 23 ans, patché depuis quelques 
semaines et fumeur depuis 5 ans

Raison principale pour arrêter de fumer : le coût ! 
J’en suis à essayer les 
patchs pour me passer de 
l’envie de nicotine. Seul 
hic : ils ne sont pratique-
ment pas remboursés 
et coûtent parfois aussi 
chers que les cigarettes ! 
Grâce à ça et au sport 
(vélo, muscu,…) j’ai pu 

réduire ma conso à 2 cigarettes par jour ! Autre 
technique : boire de l’eau dès que l’envie de fumer 
vous tiraille !

 Le tabaCoLogue 
Pour le prix d’une consultation chez le géné-
raliste (et remboursé par la Sécu), faites vous 
aider par un spécialiste !

Cédric 24 ans, fumeur depuis 10 ans

Le mieux, ça reste d’aller 
voir un tabacologue. C’est 
le seul moyen de savoir 
quelle méthode nous 
convient. J’ai essayé les 
patchs puis le Champix et 
pense à nouveau changer 
de technique. Le tabaco-

logue évalue notre consommation moyenne et 
l’analyse. Franchement, c’est un bon moyen de se 
sentir suivi et soutenu. En plus, on peut consulter 
aussi souvent qu’on le souhaite.

 La voLonté 
C’est décidé, vous arrêtez. Votre seule alliée, 
votre Motivation. Et ça marche !

Clément 20 ans, fumeur depuis un an

Avant même de penser à 
arrêter, il faut définir son 
rapport à la cigarette. 
Pour moi, fumer est un 
plaisir et je n’envisage de 
tester aucune méthode 
ayant pour but de me 
dégoûter du tabac. Ce 
n’est pas à moi qu’on fera 

manger des mégots ! Et puis tout est question de 
volonté. Qui veut stopper le peut ! Pour l’instant, 
j’en suis à réduire. J’avoue, parfois la cigarette 
me manque mais je suis déjà passé d’un paquet à 
quelques-unes par jour !

 L’homéoPathie 
LA méthode douce par excellence. Idéal pour 
les personnes stressées…et patientes !

Suzanne 28 ans, fumeuse repentie

J'ai fumé un paquet par 
jour pendant 8 ans… puis, 
j’ai arrêté d’un coup, en fait 
quand j’ai réalisé que cette 
dépendance rythmait ma 
vie. L’arrêt a été horrible. 
J’étais insomniaque, 

nauséeuse et irritable pendant plus d’un mois ! 
J’ai opté pour la phytothérapie (Valériane) pour 
me calmer. Une période vraiment difficile pour 
moi, mais aussi et surtout pour mon entourage ! 
J’aimais vraiment fumer… mais mon sevrage 
a tellement été pénible que je ne veux pas le 
revivre. Pour l’instant ça marche : déjà 4 ans que 
j’ai arrêté !! 

le prix des Cigarettes ne Cesse de grimper ! en plUs des sympathiqUes messages 
dU type « fUmer tUe », des images ChoC ont aUssi fleUri sUr les paqUets 
( poUmons Carbonisés, enfants intoxiqUés ). ET S’IL ÉTAIT TEMpS D’ARRêTER ?

Rendez-vous 

sur le stand 

EMOA lors de 

vos inscriptions 

à l’université 

** 

ma mutuelle en ligne

OFFRE 

Moa, à la rentrée, je vais       
chez EMOA, et toi ???

* Tarif 2010 moins de 25 ans. Offre valable jusqu’au 31/10/2010, non cumulable avec les 
autres offres Emoa Mutuelle du Var / ** Détail sur le site internet

Devis et souscription en ligne sur www.emoa-mutuelle.fr

EMOA EST 
PARTENAIRE DE : 

 

0 810 01 5000
PRIX D’APPEL LOCAL D’UN POSTE FIXE

Emoa mutuelle, la complémentaire santé qui est faite pour toi :)

emoa_2010_2.indd   127/05/10   10:05

> Autres méthodes à tester…

Le Champix 
Médicament sur ordonnance, traitement de 6 à 12 
semaines. A manier avec précaution à cause des 
effets secondaires, suivi médical obligatoire 
Environ 55€ la boîte de 25.

La méthode Carr
Au programme : pas de substitut nicotinique ni de 
médicament mais un livre de chevet : « La méthode 
simple pour en finir avec la cigarette » d’Allen Carr. 
Env. 7€ le livre.

L’hypnose 
Un truc de charlatan ?  
Pas si sûr, mais plutôt pour les fumeurs légers.  
Une séance peut coûter entre 50 et 100€. 

La cigarette électronique 
ou e-cigarette !  
Ce générateur d’aérosol délivre de la vapeur, qui 
donne l’illusion de fumer une vraie cigarette. Existe 
avec ou sans nicotine ! Le prix reste élevé et la 
polémique autour de la toxicité des solvants et le 
risque de dépendance toujours d’actualité. 
Prix d’un kit complet : 90€ 
(cigarette, batterie, chargeur, adaptateur USB, 
recharges).

 L’appli IPhone 
pour arrêter de fumer / Cigarettes Lite 

Tabac Info Service 
Par téléphone : 3989 ( 0,15 € /mn) 
du lundi au samedi de 9h à 20h.

NouvEAu EMoA à MArsEIllE : 58, BoulEvArD MIchElEt - résIDENcE prADo-MIchElEt + D'INfos : www.EMoA-MutuEllE.fr :) 



L’important c’est de bien 
regarder les coûts liés 
à vos opérations (tous 

les services en ligne sont loin 
d’être gratuits) et les facilités 
pour joindre un conseiller. 
Certaines banques sont 

100% en ligne. Mais les 
banques traditionnelles 

s’y mettent aussi et pro-
posent de plus en plus 

de services, notamment 
des applis Iphone et 
des alertes sMs pour 
gérer son compte en  

temps réel. 

MONBANQUIERENLIGNE (n.m) : 
AGENCE BANCAIRE  
100% A DISTANCE
faire un virement comme on envoie un MMs ou skyper avec son banquier, c’est 
désormais possible grâce à la banque en ligne. vous pouvez accéder à vos comptes 
n’importe où et à n’importe quel moment. plus d’excuses pour être à découvert !!!

PUBLI-COMMUNIQUÉ

transports

CARTREIzE 
ENCORE 
MOINS ChER
pour la rentrée, cartreize  baisse 
ses tarifs pour les – 26 ans :
 
> la nouveauté, le pass journée 
à 2€, pour les jeunes non abonnés 
et voyageant ponctuellement.
> une réduction de 50% sur 
l’abonnement mensuel qui passe 
de 40€ à 20€.
> un abonnement annuel à 
200€ au lieu de 340€. 
Ces 3 formules permettent de 
voyager sur toutes les lignes du 
réseau Cartreize de manière illimi-
tée tous les jours de l’année *. 
Alors vous aussi, prenez le car !

Renseignements : AllôCartreize 0811 880 113 
(prix d’un appel local) / www.cg13.fr
*Offres soumises à conditions

MONEY

bon plan

vOITURE lIB’
Voiturelib', c’est le réseau social 
de la location de voiture. Vous 
pouvez y louer une voiture à 
un prix imbattable (à partir de 
20€ / jour), ou proposer votre 
propre voiture à louer, pour 
réduire votre budget auto. Le 
site a tout prévu et mis en place 
une assurance spécifiquement 
étudiée pour la location entre 
particuliers. une vraie bonne 
idée, à tester au + vite sur 
www.voiturelib.com 

L a banque en ligne, c’est une véritable agence 
bancaire proposant un service complet à 
consulter à partir d’une seule plateforme, 

le site Internet de votre banque. quelques 
clics suffisent alors pour réaliser toutes ses 
opérations courantes : vérifier l’état de son 
compte, effectuer un virement. Comme 
pour toute banque, pour ouvrir un 
compte en ligne en France, il faut 
être résident Français et avoir 
plus de 18 ans.

P lus de souplesse : vous 
pouvez gérer vos comptes 
à 3h du matin en pleine 

insomnie. Mais surtout, vos 
conseillers sont plus dispos : 
les plages horaires sont 
plus étendues que dans les 
agences, il sont joignables par 
mail, par chat … et même par 
vidéo-conférence !

cécIlyA tu voIs cE quE jE DoIs fAIrE A chAquE NuMéro A cAusE DE toI !!! Et sINoN lA vIE D'ArtIstE, BIEN ?



PASSION ET RÉMUNÉRATION !
fini le temps où tU te retroUvais derrière Une friteUse entoUré(e) de 
sandwiChs sUspeCts. cette année, c’est décidé, tu fais un jOb qui te 
plaît ! deUx règles poUr déCroCher le boUlot de tes rêves : 
la patience et… le bOuche-à-Oreille.

Marco alias Dj Ongoy, 23ans, 
étudiant en management  
international

 dJ maKe moneY 
J'ai commencé à mixer dans ma 
chambre, puis chez des potes et j’ai 
atterri dans les clubs. J'ai démarré 
sans contact réel dans le milieu, 
guidé par ma passion. Du coup, je 
tourne pas mal depuis un an. Pour 
faire DJ, il faut accepter de renoncer 
à ses 8 heures de sommeil et de 
vivre en décalé, quitte à commencer 
gratuitement. Plus tu mixes, plus tu 
gagnes d’argent. 2 possibilités : être 
résidant d’un club (mixer plus de 
4h) ou être liveur (mixer 1h30 pour 
50 € généralement).

Le + : Frimer auprès des copains

Le - : Vivre la nuit et accepter 
d’être pas ou peu payé au départ

Comment ? En démarchant 
directement les bars et les 
boîtes… le bouche-à-oreille se 
charge du reste ! 
Combien ? Ça dépend de beaucoup 
de choses : le lieu, le type de DJ etc.

capucine 23 ans, passionnée 
d’animaux et dog-sitter

 dog-sitting babY ! 
J’adore les animaux et j’ai eu la 
chance de rencontrer quelqu’un 
qui me confiait son chien 
quelques heures par semaine. 
Un job pas prise de tête : des 
balades d’1h ou 1h30, des 
horaires adaptés, que demander 
de plus ? Bien sûr, ça reste un 
complément de revenu.

Le + : les animaux dociles et 
non-bruyants qui rendent le 
job cool

Le - : qu’il neige ou qu’il vente, 
il faut quand même sortir 
Médor

Comment ? Bouche-à-oreilles 
et Internet avec 2 sites en 
vogue : www.dogsittercity.fr  
www.myeasypet.com  
Combien ? 9€ (brut) de 
l’heure soit le SMIC horaire

Christelle 24 ans, vendeuse 
à domicile pour la société  
Tupperware depuis 2 mois

 La t’tChatChe ! 
Je voulais trouver une activité me 
laissant du temps libre. Le plus 
dur au départ, c’est de trouver les 
clientes. Tout le monde pense que 
Tupperware c'est pour les mamies, 
mais ils vendent beaucoup d’objets 
adaptés aux jeunes ! L’avantage, 
c’est que la société ne nous 
demande aucun investissement : 
le kit de départ est offert. Le must, 
c’est d’être au contact des gens et 
d’avoir des possibilités d’évolution. 
Franchement, il n'y a rien à perdre !

Le + : Liberté et choix des clients

Le - : Il y a des mois où ça marche 
moins bien que les autres !

Comment ? 2 autres organismes 
de vente à domicile testés & 
approuvés www.fredericm.com 
www.ventedirecteclubparfum.com.  
Combien ? Plus tu vends, plus tu 
touches d’argent !

Orianne étudiante en journa-
lisme, pigiste pour un média 
informatique

 Je Pige, tu Piges...
Mon travail et mes études sont 
complémentaires et tournent 
autour de ma passion de l’écriture. 
J’ai commencé en créant mon 
magazine sur la musique : Rock 
& Pics. Une bonne dose de culot, 
voilà certainement ce qu’il faut 
dans ce boulot. Bien sûr, le rythme 
est dur à tenir et je bosse actuelle-
ment 40h/semaine pour un média 
informatique, sans compter les 
cours ! Mais quel meilleur moyen 
d’appliquer la théorie ? Il faut 
tenter sa chance. 

Le + : Beaucoup de liberté (choix 
des supports et des sujets)
Le - : C’est un peu la loi de la jungle, 
mieux vaut avoir un domaine spé-
cialisé pour percer 
Comment ? Candidatures spon-
tanées ( pensez web, les sites 
recherchent de plus en plus de 
rédacteurs pour leurs contenus) 
 www.journalistes-enligne.com 
www.textbroker.fr (permet 
d’être payé(e) en fonction de la 
qualité de ses textes ).  
Combien ? Rem. variable 

orIANNE lANcE soN MAG MusIquE oNlINE !  coNtActE-lA à orIANNE@rock-pIcs.coM !

Texte : Charlotte Lazarewicz
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 Quel est LE secret pour 
trouver le job idéal ? 

Il faut bien réfléchir à ce que l’on veut 
et au temps dont on va disposer. Mais 
surtout, bien organiser sa recherche et 

essayer de voir les secteurs qui recherchent 
des étudiants. L’AFIJ (Association pour faci-
liter l’insertion professionnelle des jeunes 
diplômés) peut vous aider et organise régu-
lièrement des ateliers de rédaction de cv 
et de lettres de motivation.

 Quels sont les secteurs qui
recrutent le plus ? 
Ciblez le commerce, la grande 
distribution ou encore l’animation. La 
restauration embauche beaucoup elle 
aussi et, petit plus, propose des horaires 
adaptés. Il n’est pas toujours facile de 
décrocher le job de ses rêves, mais il n’est 

pas impossible d’allier passion et petit 
boulot. Par exemple, être étudiant(e) en 
IUFM et s’occuper d’enfants paraît logique. 
D’autant plus qu’il y a beaucoup de jobs 
dans ce domaine : cours de soutien 
scolaire, garde d’enfants etc. 

 Y a-t-il des pièges à éviter ?
Je conseillerais de faire attention aux 
contrats ! Il est important de bien lire entre 
les lignes mais aussi de ne pas se laisser 
déborder par des horaires trop chargés.  
Le CRIJ édite chaque année un guide 
intitulé « trouver un job » (téléchar-
geable gratuitement sur le site www.crijpa.
com). Vous y trouverez plein de conseils et 
d’adresses pour vous aider !

Rancarde-toi au CRIJ : 96 la Canebière 13001 Marseille // 
04 91 24 33 50 // www.crijpa.com

3 qUESTIONS À  ...
 nataCha gombert // référente à La maison de L’etudiant  
 et au Centre régionaL information Jeunesse (CriJ) PaCa 

rEtrouvés crocs AutoroutE sortIE AuBAGNE :)
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La Poste et le CFA des métiers de 
La Poste en Méditerranée vous 
proposent :

1. La préparation d’un Master 
en partenariat avec l’IAE de 
Montpellier 

2. La construction d’une expérience 
professionnelle au sein d’un grand 
groupe en pleine modernisation 

3. Un suivi personnalisé et un 
encadrement pédagogique de 
qualité autant à l’université qu’en 
entreprise

Pour Plus d’informations sur les conditions 
d’inscriPtion et de sélection rendez-vous 

avant le 30 sePtembre sur

www.formaposte.com
Ou contactez le n° Azur 0810 810 633

(prix d’un appel local)
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Texte : Charlotte Lazarewicz / Photo : GIP Calanques

 Pourquoi Ce ParC ? 
pour protéger la faune et la flore terrestre et maritime en sensibilisant les usagers. Pour 
cela, des patrouilles ont été mises en place pour veiller au respect des limitations et restric-
tions. La version 3 de la Charte adoptée le 27 juin dernier redéfinit les zones de restriction de 
certaines activités (interdiction de pratique le jet-ski dans le cœur marin du parc, etc.).

 Pour qui ? 
Pour tous ! Le projet concerne les habitants, les visiteurs, les sportifs etc. 

 Par qui ? 
La création du Parc est pilotée par le groupe d’intérêt public (GIP) des Calanques, dont font 
partie l’Etat, les collectivités territoriales, des assos et des particuliers.

on est toUs d’aCCord : les CalanqUes, C’est 
de toUte beaUté ! mais qUand il s’agit de leUr 
proteCtion, les avis divergent. preUve en est 
aveC le prOjet de créatiOn d’un parc natiOnal en 
débat depUis… 1999. Création définitive dU parC 
prévUe poUr le printemps 2012. mais aU fait…

SUR lE SENTIER  
DU PARC DES CAlANqUES…

> Le saviez-vous ?
Premier parc périurbain d’Europe avec + 50 000 hectares 
Il s'étendra sur trois communes : Marseille, Cassis, La Ciotat
L’entrée au parc ne sera pas payante
80% du territoire sera maritime

 Leur avis :                          
Benjamin Durand - directeur-adjoint 
du GIP des Calanques 

“Un aussi grand domaine avait besoin 
d’un projet de protection. Impos-
sible de continuer comme ça ! Les 

choses ont bien avancé depuis 1999 et, sur un 
projet d’une telle envergure, il est normal d’avoir 
des opposants et que les habitants comme les 
usagers se posent des questions… Qu’ils se 
rassurent, on tend plus vers de l’encadrement 
que de l’interdiction pure. Cessons avec les 
rumeurs : tout ne sera pas formellement inter-
dit dans les calanques ! ”

Magali Gra - Association des amis de la 
rade et des Calanques (qui regroupe une 
centaine de particuliers, de collectifs, d’as-
sociations opposés au projet)

“N otre message, c’est de dire qu’on 
peut préserver sans emprisonner. 
Avant d’entamer ce projet, il aurait 

fallu résoudre les problèmes de pollution comme 
le déversement des égouts à Cassis, la Ciotat et 
Marseille (Cortiou). Protéger la nature, c’est bien 
beau et tous les pêcheurs, randonneurs et caba-
nonniers qui composent l’assoc’ le souhaitent aussi 
mais ont l’impression que le GIP s’enferme dans 
un monologue ! Quel intérêt d’interdire au petit 
pêcheur d’aller balader le dimanche ou de mettre 
des patrouilles partout ? Bientôt, on ne pourra plus 
ramasser une poignée de thym ! Par le biais de 
réseaux écologiques visant à protéger la diver-
sité biologiques comme Natura 2000, on peut 
envisager une alternative au projet ”. 

14

rEtrouvEZ lEs INfos sur lE pArc : www.GIpcAlANquEs.fr :) flo soIs pAs sI MAtérIAlIstE… :) 



Offre soumise à conditions et valable en France métropolitaine du 25/08/11 au 05/10/11 sur réseaux et mobiles compatibles.Disponible avec engagement de
12 mois minimum pour 3€ de plus/mois. Non disponible en version SIM. Illimités sous réserve d’un crédit > 0€ et jusqu’à 250 destinataires différents par
mois. Le Contrôle parental mobile n’est pas actif avec un mobile BlackBerry®.
(1) Voix sur IP et usages modem accessibles avec option correspondante. Envoi et réception d’e-mails et de pièces jointes sous réserve d’accessibilité du compte mail. Usages Peer to Peer
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d’offres et de terminal compatibles. Voir détails, conditions spécifiques et liste des mobiles compatibles sur orange.fr. (2) Toutes les connexions et navigations en dehors du lien « My Friends »
depuis le portail Inside M6 mobile seront décomptées du forfait 200 Mo (voir fiche tarifaire en vigueur). Débit réduit au-delà de 500 Mo/mois jusqu’à la date de facturation. (3) Hors SMS et MMS
surtaxés et N° courts. (4) Prix de vente conseillé au 25/08/2011 dans les magasins participants sous réserve de la souscription à l’Edition spéciale 1h  M6 Mobile pour BlackBerry® à 24,99
€/mois avec engagement de 24 mois. Mobile également disponible sans offre Orange selon tarifs en point de vente. (5) Crédit équivalent à 1h d’appel voix (hors nos spéciaux). Les autres types
de communications sont décomptés selon la fiche tarifaire en vigueur. (6) Le DAS (débit d’absorption spécifique) des téléphones mobiles quantifie le niveau d’exposition maximal de l’utilisateur
aux ondes électromagnétiques pour une utilisation à l’oreille. La réglementation française impose que le DAS ne dépasse pas 2 W/kg. Facebook est une marque déposée par Facebook Inc.
Twitter est une marque déposée par Twitter Inc. Twitter est utilisé sous licence. Windows Live™ Messenger® © 2011 Microsoft Corporation. Tous droits réservés. Windows Live Messenger est
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du 25/08/11 au 05/10/11

L’ACCÈS À

Depuis le lien « My Friends(2) »
Débit réduit au-delà de 500 Mo/mois.

SMS ET MMS
ILLIMITÉS(3)

INTERNET
E-MAILS BLACKBERRY
BLACKBERRY MESSENGER
BLACKBERRY APPWORLD

200 Mo inclus (1)

pour toute souscription
à l’Edition spéciale 1h(5)

M6 mobile pour BlackBerry®

à 24,99€/mois
avec un engagement de 24 mois

BlackBerry® CurveTM 8520
DAS(6) : 1,02 W/Kg

9 €
(4)

NOUVEAU

Usages en France métropolitaine.

Offre valable dans vos Boutiques Orange
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DOSSIER

smiLez

C’est La rentrée !

par Charlotte 
Lazarewicz



règLe d'or de La 
Pire Période 
de L'année : 
éLiminer Les 

rabats-Joie ! Ceux 
qui ne ParLent que 
d’exams, de manque 
d'argent et de manque 
de temPs. C'est Pas ParCe 
que C'est La rentrée 
qu'on va se Laisser 
infLuenCer ! aLLez hoP, 
on Positive, on fait 
des ProJets et surtout, 
on Profite de L’année 
Pour se déCouvrir une 
Passion dévorante ou 
se demander Ce qu'on 
fera dans un an à La 
même Période ! aveC 
ça, C'est sûr, vous ne 
verrez Pas Le temPs 
Passer ! 

Rentrée  
study-euse, 
rentrée  
heureuse ! 

S
oyons clair, on est en septembre et vous avez franchement l’impression 
que la formation que vous avez entamée ne vous correspond pas du tout. 
No panic ! Il y a toujours moyen de trouver chaussure à votre pied, même 
tardivement. Deux choses à savoir : certaines formations effectuent des 
rentrées tardives et des passerelles sont possibles entre les filières à 
l’université. Pour les connaître, c’est Mr suIo (Service Universitaire d’Infor-
mation et d’Orientation) qu’il va falloir consulter (Liste des SUIO sur le site de 
l’Académie - partie orientation - www.ac-aix-marseille.fr). Chaque demande 
est traitée séparément et c’est une commission qui étudiera votre dossier. 

Bien sûr, il faut garder un minimum de pertinence et passer des arts à la chimie ne sera pas for-
cément possible ! En général, il faut avoir suivi une uE (unité d’enseignement) de la filière que 
l’on veut intégrer. pour ceux qui ne sont inscrits nulle part et le regrettent déjà, beaucoup de 
facs et d’écoles acceptent les inscriptions jusqu’à fin septembre. Une seule solution : contacter 
directement l’établissement qui vous intéresse ou passer par des organismes comme le GRETA !

LaurenCe figareLLa, 

resPonsabLe CommuniCation des 
greta de L’aCadémie d’aix-marseiLLe 
Nos formations vont du CAP au BTS. Nous proposons environ 
500 diplômes professionnalisants dans des domaines 

divers et variés (métallurgie, santé, coiffure,...). le but : donner les clés aux jeunes 
pour qu’ils préparent leur diplôme en alternance et trouvent un emploi par la 
suite. Les GRETA appartiennent à l’Education Nationale et sont en contact direct 
avec les entreprises, ce qui facilite la tâche aux étudiants qui doivent en trouver une. 
Autre avantage : intégrer une formation après septembre : idéal pour les étudiants 
qui se rendent compte que leur formation ne leur convient pas à la rentrée ! Atten-
tion cependant à prendre contact avec le GRETA le plus rapidement possible car les 
places restent limitées. 

Les Petits + 
> Pour connaître la liste des formations, une seule adresse : www.gretanet.com
> Pour trouver des infos sur les concours : AFIJ Marseille 04 91 13 20 50 (aiguille étudiants diplômés et 
met des conseillers d’orientation à votre disposition) 
> Pour les plus occupés, possibilité de se faire envoyer les cours à domicile avec le CNED, organisme de 
formation à distance. Avec, en prime, la possibilité de passer son diplôme à la fin de l’année // www.cned.fr.



 sPortive ! 

L
e sport, c’est la santé ! Encore faut-il trouver le 
sport qui vous convient… à moindre coût. 
Pour cela, rendez-vous au Service Interuniversitaire 
des Activités Physiques & Sportives (SIUAP) d’Aix 
qui concerne les trois universités d’Aix-Marseille. 
le bonus, c’est de pouvoir choisir un sport en 
uE, en bonification mais aussi en pratique libre. 
Natation, futsall, badminton, escalade, tennis, 
ping-pong, ouf, difficile de choisir ! Au registre 
des sports originaux, pense kravmaga ou hockey 
subaquatiques !

THE ADrESSES UTILES !
> SIUAPS : 04 42 26 66 78 - http://siuaps.aix.univ-cezanne.fr
> Pour trouver ton sport : www.sportsinmarseille.com (annuaire de clubs spor-
tifs par types de sports, sur Aix et Marseille)
> Club de Handisport Aix : www.clubhandiaix.fr

Une rentrée 
active ! 

 

 assoCiative ! 

C'est parti pour une année rythmée par les cours, les 
copains et la fête. faire partie d’une association permet 
de mettre un peu de piment dans ta vie étudiante. Des 
associations, il en existe des dizaines et des dizaines ! 

Zoom sur une 
asso qui per-
met à tout 
le monde de 

s’exprimer : G-Stud. 
 Jean-miCheL gaY, 21 ans, 
étudiant et Président de 
L’assoCiation g-stud  
marseiLLe 

“Avec une amie, j’ai décidé de créer 
il y a 4 ans une asso de soutien 
à tout ce qui souffraient de leur 
situation. J’avais alors 17 ans et 

étais étudiant en médecine. G-Stud (Contraction 
de « Gay » et « Student ») est destiné aux jeunes homos, hétéros 
et bis. Je rempile pour un second mandat et suis actuellement étu-
diant à la fac des sciences de Luminy. Etre bénévole dans une asso 
me permet de partager mon histoire avec d’autres jeunes et de 
m’investir dans la lutte contre les discriminations. Devenir membre 
de G-Stud, c’est faire un pas de plus vers la tolérance ». 
 
L’asso G-Stud en quelques mots : accueillir, écouter, conseiller 
et orienter les jeunes de 12 à 30 ans. Militantisme avec la 
Gay Pride, la Journée contre le SID, l’intervention en milieu 
scolaire pour lutter contre l’homophobie et activités plus 
ludiques avec de nombreuses soirées et sorties. 

ASSoCIATIoN G-STUD 
93 La Canebière - 13001 Marseille
www.g-stud.com 
assogstud@gmail.com
06-42-80-64-48

“
DOSSIER



Et l’an 
prochain ?
ENvIE dE vOIR d’AUtREs hORIzONs ? C’Est pOssIBLE GRâCE AUx 
FAMEUx pROGRAMMEs ERAsMUs Et sOCRAtEs. 

E
t pour en finir avec les idées reçues, il n’y a pas que 
les étudiants en langues qui peuvent s’envoler loin ! 
Les réunions d’information ont généralement lieu de 
décembre à février (par ex. à l’Université de Provence) et 
le dossier doit être constitué dans la foulée. Il est impor-
tant de réfléchir à sa destination dès septembre pour ne 
pas rater le coche. 

> QUI PoUr voUS rENSEIGNEr ? 
Les SRI ou Service des relations Internationales de votre fac ou école

> PréPArEr SoN voyAGE à L’éTrANGEr
EN S’AMéLIorANT EN LANGUES :

• PoUr BooSTEr LES LANGUES EN ToUTE AUToNoMIE : CALUP – fac de lettres 
Marseille – ouvert à tous les étudiants – 04 13 55 00 80 préparations aux concours 
en autonomie (avec possibilité d’avoir un tuteur).

• PoUr PAPoTEr DANS UNE AUTrE LANGUE AUToUr D’UN THé : Librairie All 
Books & Co – Aix soirées thématiques (espagnol, allemand, italien).

• L'AUBErGE ESPAGNoLE, TrèS PEU PoUr voUS ! Heureusement, il existe 1001 
autres façons de partir, notamment en s'engageant dans une asso humanitaire. 
Etre utile et voyager, what else ? Mais là aussi, il va falloir anticipier.

 aLexandre,  
étudiant à L’eCoLe nationaLe suPérieure des arts et 
métiers qui a monté son ProJet humanitaire en inde 

“dès la rentrée dernière, nous nous y sommes mis. Vite, demander les subventions, 
monter un dossier béton sur le projet, faire jouer ses contacts. Chaque projet est dif-
férent mais il y a des clés à connaître ! S’y mettre le plus tôt possible me paraît impor-

tant. Pour exemple, nous avons lancé le projet en septembre pour ne partir…qu’en juillet ! ça ne se 
fait pas en un jour ! La plus belle récompense ? Certainement le sourire des enfants sur place”.
Le projet d’Alex en quelques mots : implanter les cuiseurs solaires à Sathipet en Inde et 
proposer des cours d’informatique aux enfants.

Plus d’infos sur le groupe facebook de Sol’Arts India.
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hOLLIE COOk
ST 
(Mr Bongo)

  
Dans 
l’univers 
plutôt 
masculin 
du reggae, 
la bonne 
surprise de 
la rentrée 

vient d’une jeune artiste anglaise, 
Hoolie Cook, fille de Paul Cook, le 
batteur des mythiques Sex Pistols. 
Sa voix cristalline et ensoleillée se 
marie à la perfection aux riddims 
jamaïcains pour créer un mélange 
délicieux. Ce premier album roots, 
idéal pour prolonger l’été, la 
propulse parmi les espoirs de la 
nouvelle scène reggae. 

NICOLA JAAR 
Space is only noise
Circus compagny

  
Un ovni. 
On n’a pas 
trouvé mieux 
pour quali-
fier ce jeune 
new-yorkais 
de 20 ans 
d’origine 

chilienne sorti de nulle part. 
Autant influencé par le dubstep 
de Mount Kimbie que par le jazz 
de Keith Jarrett ou le classique 
d’Erik Satie, Nicolas Jaar nous 
embarque dans une ambiance 
complètement hypnotique. Son 
audace et sa maîtrise lui laissent 
une grande liberté qui lui permet 
de sortir des clichés de la  
musique électro. une pépite. 

COUp DE CœUR pOUR...

Texte : Karim Bechikh / photo : dr

JOss stONE
Lp1
Stoned Record

  
Dès son 
premier 
album, Joss 
Stone a été 
comparée 
à Aretha 
Franklin et 
Janis Joplin. 

Après 4 albums profondément 
soul, elle sort « LP1 » sous son 
propre label. Un album du 
renouveau, soutenu et produit par 
Dave Stewart (ex-Eurythmics), qui 
prend une tournure plus pop rock 
(ceci explique peut-être cela ?) sans 
pour autant oublier les influences 
« black » de la chanteuse. A tout 
juste 24 ans, joss stone n’a pas 
fini de nous étonner.

FINE EQUIpE
La boulangerie 2
Nowadays records

  
la 
Boulangerie 
1 nous 
avait fait 
explorer leur 
«Fantastic 
Planet » 
pleines 

de galettes hip-hop, soul, funk 
délicieusement remixées. Pour 
le plaisir de nos papilles, les 4 
maîtres pâtissiers ouvrent une 
nouvelle boutique entourés de 
la crème de la scène hip hop. 
Au menu, 33 sucreries aux 
sonorités old school dans 
l’esprit radio Nova.  
Miam !!!

UNdER kONtROL
1
I.O.T.Records

On se souvient tous des princes de la beat box : Bobby Mc Ferrin 
(l’interprète du fameux « Don’t worry be happy ») Rahzel des Roots, 
Saian Supa Crew… Un style qui en impose, encore trop souvent confiné 
entre deux battles ou sur des featuring. 
Avec Under Kuntrol, cet art vocal prend enfin toute son ampleur. Le 
quatuor français (et à 50% marseillais), vainqueur de la finale mondiale 
de beatbox en 2009 , sort son premier album. Avec une précision 
musicale millimétrée, ils nous embarquent et nous racontent une 
histoire, leur histoire. plus que de simples performers, ils se posent 
en véritables musiciens pour faire vibrer leurs influences, du hip-
hop au ragga avec quelques clins d’œil drum’n bass et jazz.
Impressionnants en live, ils ont déjà tapé dans l’œil des plus grands au 
dernier Printemps de Bourges. Ca tombe à pic, ils seront sur scène le 
30 septembre à Marsatac.

MUSIqUE

"1 rAvIolI Et 1 GNokI soNt sur uN BâtEAu... lE GNokI toMBE à l'EAu... Et fAIt DEs BrAssEs... lE rAvIolI BIENvENuE pEtItE frAIZ DEs BoIs ! ! !  <3 <3 <3 :)  joycE, lAIssE-MEs fEssEs trANquIllEs, sIGNé B.  :)
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12 sEptEMBRE
Collectif 
Casterman

   
Dix ans après 
les attentats du 
11 septembre, 
les éditions 
Casterman 
réunissent dix-
neuf artistes 
des deux côtés 
de l’Atlantique. 
Plantu, Art 

Spiegelman, Joe Sacco, Russel Banks, 
pour ne citer qu’eux, évoquent leur 
vision d’une Amérique profondé-
ment meurtrie, toujours en guerre 
mais bien décidée à se relever 
malgré tout. un recueil atypique 
et foisonnant dans lequel on se 
promène avec plaisir. 

MOts dE têtE
Dominique Resch
Autrement

   
Dominique 
Resch est 
professeur 
dans un lycée 
professionnel 
des quar-
tiers Nord de 
Marseille. Les 
« fortes têtes » 
et les « gros 
durs », c’est 

son quotidien mais cela ne semble 
pas pour autant entamer son 
amour pour l’enseignement. Entre 
anecdotes et scènes cocasses, il 
nous livre ici un regard lucide sur 
sa profession, rempli de tendresse 
pour ses jeunes élèves. un bel 
exemple à suivre ! 

Texte : Christine Lechapt / photo : dr

MR pEANUt
Adam Ross
10/18

   
Alice meurt 
après avoir 
mangé du 
beurre de 
cacahuète, alors 
qu’elle y est 
allergique. Sui-
cide ? Meurtre ? 
Les deux 
officiers chargés 
de l’enquête 

portent rapidement leurs soupçons 
sur son mari. Eux-mêmes aux 
prises avec de grosses difficultés 
conjugales, ils vont découvrir l’exis-
tence d’un bien étrange person-
nage… un roman-puzzle parfois 
comique qui passe le couple à la 
moulinette. 

UN EMpLOYé MOdèLE
paul Cleave
Livre de Poche

   
Agent d’entretien 
un peu simplet, 
Joe travaille au 
commissariat 
de Christchurch. 
Joe est aussi 
« le Boucher de 
Christchurch », 
un serial killer 
qui met en émoi 

toute la ville. Quand un homme imite 
son mode opératoire et qu’on lui 
attribue injustement un meurtre, il 
se lance à la poursuite du plagiaire. 
savant mélange entre humour noir 
et scènes particulièrement hard, 
ce polar original et efficace risque 
de longtemps hanter vos nuits.

COUp DE CœUR pOUR...

LEs OREILLEs dE BUstER 
Maria Ernestam
Gaïa

«J’avais sept ans quand j’ai décidé de tuer ma mère. Et dix-sept ans quand 
j’ai finalement mis mon projet à exécution». En 2 phrases, Maria Ernestam 
donne le ton de ce conte cruel. L’auteur de ces lignes est Eva, 56 ans. 
Dans sa petite ville de Suède, elle mène une existence sereine et bien 
réglée aux côtés de Sven, avec comme seule passion, ses rosiers. Mais 
au fil de son journal intime, on découvre l’histoire d’une enfant brisée 
par une mère qui ne l’a jamais aimée. Vengeance, blessures familiales, 
l’auteure navigue avec grâce sur ces thèmes douloureux et nous tient 
en haleine jusqu’à la toute dernière ligne. Vous découvrirez ainsi pour-
quoi Eva a des relations si particulières avec Sven, ce que cache son 
incroyable passion pour les roses mais également l’importance des « 
oreilles de Buster ». un livre émouvant et tragi-comique, qui dépeint 
avec beaucoup de finesse les relations humaines. Mon chouchou de 
cette rentrée littéraire. 

lIvRES
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vIvE lEs poNEys Et lEs rAGoNDINs. :) quAND oN NE sAIt pAs où l'oN vA, Il fAut y AllEr... Et lE plus vItE possIBlE. :)

LA sOURCE  
dEs FEMMEs
de Radu Mihaileanu
Leïla Bekhti, Hafsia Herzi, 
Sabrina Ouazani, Biyouna…

   SORTIE LE 2 NOvEmbRE 

Dans un petit village, 
quelque part entre 
l'Afrique du Nord 
et le Moyen-Orient, 
la tradition impose 
aux femmes d'aller 

chercher l'eau à la source, en haut 
de la montagne, sous un soleil de 
plomb. Leïla, jeune mariée, pro-
pose aux femmes de faire la grève 
de l'amour : plus de sexe tant 
que les hommes n'apportent pas 
l'eau au village. Après Le Concert, 
Radu Mihaileanu nous offre un 
plaidoyer féministe touchant et 
drôle. Quant à Leïla Bekhti (Tout 
ce qui brille), elle confirme tout le 
bien qu’on pensait d’elle !
 
BEUR sUR LA vILLE
de Djamel Bensalah
Booder, Steve Tran, Issa Doumbia, 
Sandrine Kiberlain… 

  SORTIE LE 12 OcTObRE

A 25 ans Khalid 
Belkacem avait tout 
raté : son BEPC, son 
code de la route, son 
BAFA, et même son 
BCG. Il ne s'atten-

dait pas à devenir le premier 
"discriminé positif" de la police. 
Le réalisateur de Neuilly sa mère 
récidive avec une comédie 100 % 
métissée sur le sujet ô combien 
sensible de l’intégration. Mené par 
un trio d’acteurs irrésistible (épau-
lés d’un festival de guests), ce film 
n'épargne personne mais offre 
de vrais moments de comédie.

pOLIssE 
de Maïwen 
Karin Viard,  
Marina Foïs, Joey Starr

   SORTIE LE 19 OcTObRE

Le quotidien des 
policiers de la BPM 
(Brigade de Protec-
tion des Mineurs), 
ce sont les gardes à 
vue de pédophiles, 
les arrestations de 

pickpockets mineurs mais aussi la 
pause déjeuner où l’on se raconte 
ses problèmes de couple …Maïwen 
filme avec force et émotion ce 
quotidien, épaulée par un casting 
épatant (Karin Viard, Marina Foïs, 
Joey Starr…) et une mise en scène 
rythmée. très remarqué au der-
nier festival de cannes, le film y 
a remporté un grand prix du jury 
bien mérité. 

LA COULEUR dEs  
sENtIMENts 
de Tate Taylor 
Viola Davis, Emma Stone, Octavia 
Spencer ….

   SORTIE : LE 26 OcTObRE

Gros carton aux 
USA, ce film est tiré 
du roman phéno-
mène de Kathryn 
Stockett (qu’on 
vous avait d’ailleurs 
recommandé dans 
le dernier numéro, 

ndlr). IL nous raconte l’amitié risquée 
de 3 femmes dans l’Amérique encore 
ségrégationniste des années 60. Une 
réalisation classique mais bien menée, 
des comédiennes toutes formidables, 
un message fort, de l’émotion et de 
l’humour. le film est déjà pressenti 
pour les oscars 2012. 

Texte : Gérard Chargé / Photos : dr 

Page réalisée avec Ciné Zooms + d'info sur 
www.cinezoom.com 

COUp DE CœUR pOUR...

thE ARtIst 
de Michel Hazanavicius 
Jean Dujardin, Bérénice Béjo 

SORTIE LE 12 OcTObRE 
A l’heure de la 3D et du numérique, le tiercé gagnant d’OSS 117 a tenté 
un pari fou : un film muet… en noir et blanc !!! Hollywood 1927. Dujardin 
est George Valentin, vedette du cinéma muet à qui tout sourit. L'arrivée 
des films parlants va le faire sombrer dans l'oubli. Une jeune figurante, 
va elle, être propulsée au firmament des stars... Autour de cette histoire 
de destins croisés, Michel Hazanavicius se livre à un exercice de style 
virtuose. Travellings, numéros musicaux, mise en scène inventive, tout 
est fait pour nous replonger dans cet âge d’or du cinéma. Jean Dujardin, 
récompensé pour ce rôle par un prix d'interprétation au Festival de 
Cannes, est tout bonnement génial. Bérénice Bejo trouve enfin un rôle à 
sa hauteur. Un film drôle, inventif et ambitieux, mais surtout, une véri-
table déclaration d’amour au cinéma. Merci Michel !!! 

CINEMA
places à 
gagner !

places à 
gagner !

places à 
gagner !
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gotan ProJeCt

fUEGO, TANGO, ÉlECTRO !

le fEU SOUS LA 
GLACE. c’est 
ce qui vient  
à l’esprit 

pour décrire le groupe 
GOTAN pROjECT. car 
le trio, malgré ses 
apparences sérieuses, 
met le fuego sur scène ! 
TANGO, ÉLECTRO, VIDÉOS, 
les trois compères 
semblent savoir tout 
faire ! avec leurs 
chapeaux vissés sur la 
tête et leurs costumes 
guindés, ils en imposent. 
mais très vite, l'accent 
argentin d'eduardo et 
la sympathie de philippe 
et christophe chassent 
cette impression. dans 
leur folle tournée 
estivale des festivals, 
c'est à vence que nous 
les avons saisis. du sud de 
la france à buenos aires, 
il n'y a qu'un pas ! 

qui sont-ils ?  Un groupe 
franco-hélvético-argentin né 
en 1999 composé d'Eduardo 

Makaroff, Christophe H Muller et 
Philippe Cohen

Leur troisième et dernier et 
album : Tango 3.0

signes particuliers : Ils sont 
super bien fringués

Le petit secret que personne 
ne sait : ils ont fait un titre avec  

Brigitte Fontaine !

MArIoN, ArrêtEs AussI DE chANtEr stoNE & chArDEN, s’Il tE plAît …  :)Dj MEhDI,  MErcI pour tout :)



Texte : Charlotte Lazarewicz / photos : Prisca Lobjoy vence, Istres, paris, 
Budapest, vous 
enchaînez les tournées 
cette année ! Qu'est-ce 

qui vous plaît tant dans la 
scène ? Christophe : C'est simple, la scène, 
c'est ce qui nous permet d'aller plus loin que 
notre musique et de créer un vrai dialogue 
avec le public. On peut se permettre beaucoup 
plus de choses ! Eduardo : Oui, et puis, on peut 
créer une émotion. Voir les gens danser au 
son de notre musique, ça c'est fort !

 Qui fait quoi dans le 
groupe ? Philippe : On a tous un rôle 
plus ou moins précis. Christophe et moi, 
c’est plus l’électronique. Eduardo est 
quant à lui... Eduardo : Guitariste, oui, 
c'est vraiment ma spécialité. Mais j'aime 
aussi faire d'autres choses… Christophe : 
Mais surtout, on est tous les trois des 
compositeurs, des penseurs de la musique.

 votre rencontre, ça a été 
un véritable coup de foudre 
musical ? Christophe : Avant de 
rencontrer notre guitariste argentin, 
on s'amusait déjà à mixer de la musique 
électronique avec de la musique brésilienne. 
Philippe : Oui, avec Christophe, on avait monté 
un projet qui s’appelait Boys front Brazil. Et 
puis on a rencontré Eduardo , émigré à Paris. 
L'occasion idéale de créer un lien Paris-Buenos 
Aires. Eduardo : Paris ! Une ville tellement 
importante pour le tango !

 Gotan pour tango, on a donc 
en face de nous des adeptes du 
verlan ? Philippe : C’est vrai qu’en France, 
le verlan est plutôt branché et jeun’s mais en 
Argentine c'est le langage de tout un peuple. 
Le verlan se parle partout : sur le marché, 
dans le métro, dans les familles. Notre nom, 
c'est un peu un clin d'œil à l'Argentine.

 Le tango pour vous c’est… 
(Moment d'hésitation et, naturellement, c'est 
Eduardo, l'argentin du groupe, qui prend la 

parole) Le tango, c'est l'expression d'un peuple. 
C'est érotique, sensuel. Ça englobe la musique, 
la danse et même le cinéma.

 d'où les corps nus sur la pochette 
de votre dernier album tango 3.0 ? 
(Ils se regardent en souriant) Eduardo : Là encore, on 
voit tout l'érotisme du tango ! Tout tourne autour 
de l’image et de la sensualité !

 d'ailleurs, ça veut dire quoi 
tango 3.0 ? Christophe : Par 3.0, on entend 
allier tango et modernité. Aujourd'hui, on parle 
beaucoup de l'ère 2.0. 3.0, c'est un peu comme 
être en avance et tendre vers le futur.

 tango et musique 
électronique font donc bon 
ménage? Philippe pensif : On va dire que 
c'est un choix pour renouveler le tango. En 
gros, le faire aimer à des gens qui n'y sont pas 
forcément sensibles à la base. 

 Les jeunes par exemple ? 
Christophe : Il y a comme une universalité 
dans notre musique. C'est pourquoi on pense 
pouvoir toucher toutes les générations. Et 
oui, les jeunes bien sûr. Dans les concerts, ils 
sont bel et bien présents, chantent, dansent, 
participent. Eduardo : Tout le monde peut se 
retrouver dans ce genre de musique !

 Alors c’est un peu 
l’électronique pour les jeunes 
et le tango pour les vieux ? 
Philippe : Pas forcément ! L’électronique est 

une musique nouvelle et le tango vieux 
comme le monde mais justement il y a 
à cette jonction la possibilité de réunir 
toutes les générations. C'est ce qui 
explique que des gens de notre âge 
puissent plaire à des jeunes ! (sourire)

 vous êtes un trio 
d'hommes…et les femmes 
dans tout ça? 
 Philippe : Gotan Project, ce n'est pas 
seulement du son mais aussi des voix. 
Et des voix féminines pour le coup. 
La voix de Gotan sur la tournée de 
Tango 3.0, c'est Claudia Pannone, une 
chanteuse venue tout droit d’Argentine. 
Les femmes, il y en a d'autres. Prisca 
Lobjoy a joué un grand rôle pour nous, 
en nous aidant à trouver notre univers 
visuel..

 pourquoi rendre vos 
spectacles aussi visuels ? 

Christophe : C'est surtout une façon de 
communiquer un max avec le public. Notre 
but, c'est aussi de faire évoluer les choses, 
de changer la forme actuelle, autant 
musicalement que visuellement. Eduardo : 
l’image qui accompagne la musique, c’est 
vraiment important, ça permet de se projeter !

 pouvez-vous nous dévoiler 
votre rituel avant d'entrer sur 
scène? (Christophe, montrant son verre) Le 
voilà le rituel ! (rires)

l’AMour, c’Est coMME uN élAstIquE, quAND çA cAssE, çA fAIt MAl !
fUEGO, TANGO, ÉlECTRO !
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BrEf. j’ArrêtE DE séchEr lEs cours :)  séANcE potINs Dès lE DIMANchE MAtIN !  :)



Texte : Florian Kunckler

© Keuj

Nom: Mike Zacharias

Age: 26

taille: 1m79

poids: 79kg

Nationalité: Américaine

club: rapaces de Gap

poste : Gardien de but

« NOUS NE SOMMES 
PAS qUE DES BRUTES »

uN MEssAGE à pAssEr ? ENvoIE toN tExtE à  sMs@MAGMAlEMAG.coM - c ’Est GrAtuIt !  :)Au thor, t ’y As toujours rAIsoN !  :)  lEs AIlEs DE pApIlloNs, çA DéfoNcE trop !   : )
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Rester de marbre pendant que des palets vous percutent à plus de 
150 km/h ? Garder son sanG froid et parer les assauts de joueurs 
lancés à pleine vitesse? vous ne le feriez pas pour un empire... lui, c'est 

son métier ! « gOaltender » depuis près de dix ans, mike défend ses caGes sur 
les patinoires américaines, de la floride au minnesota. cette année, il fait 
escale à marseille, où son nouveau club, les rapaces de gap, jOuerOnt de 
l'épaule au cœur de la cité phOcéenne !

Texte : Florian Kunckler



uN MEssAGE à pAssEr ? ENvoIE toN tExtE à  sMs@MAGMAlEMAG.coM - c ’Est GrAtuIt !  :)

Nom  Mike Zacharias
Age  26
taille  1m79
poids  79kg
Nationalité  Américaine
Club  Rapaces de Gap
poste  Gardien de but

En deux mots, le hockey pour les 
nuls ? En deux mots : une patinoire, un 
palet et deux équipes de six joueurs. Files 

leurs une crosse et des patins... Tu viens d'inventer 
un sport ! Trois périodes de vingt minutes plus 
tard, l'équipe qui a marqué le plus de buts gagne !

 vu comme ça ce n'est effectivement 
pas plus compli-
qué que le foot... 
Avec un côté 
bestial en plus ! 
que réponds-tu 
aux gens qui vous 
taxent de brutes 
écervelées ? Je 
leur réponds de venir 
voir un match ! En se 
déplaçant dans les 
patinoires, ils verront 
que c'est un sport 
demandant de grandes 
capacités athlétiques, 
une vraie coordina-
tion et beaucoup de 
concentration... Mais 
je dois concéder qu'il 
y a effectivement une 
poignée de joueurs 
reconnus pour leur 
côté « bestial »... 
J'espère d'ailleurs 
que les marseillais se 
déplaceront pour en juger.

 Et en tant que gardien, tu dois t'inter-
poser entre eux et le but... Il faut  être  
fou pour accepter de stopper des palets 
t'arrivant droit dans la figure ? 

Je ne sais pas s'il faut être fou. Ce que je sais, 
c'est que j'adore ce poste. Je peux faire gagner 
mon équipe à moi tout seul... ou la faire 
perdre. C'est un poste central dans le hockey. 
Les gardiens se voient témoigner un grand 
respect de la part des autres joueurs.

 tu n'as jusque là joué qu'aux usA. 
comment envi-
sages-tu cette 
première sai-
son en france 
aux côtés des 
rapaces ? Il y a 
certaines différences 
entre le jeu nord-
américain et euro-
péen. Le premier est 
très axé sur l'intensité 
tandis que le second 
est plus ouvert, 
plus tourné vers le 
collectif.  
Le niveau à Gap est 
très bon et j'ai hâte 
de voir ce que la 
Ligue Magnus (pre-
mière ligue en France, 
ndlr) a à offrir.

 En dehors de la 
glace, les hoc-

keyeurs ont la réputation d'être de 
sacrés fêtards... qu'en est-il ? On peut 
le dire, les hockeyeurs sont de vrais « party 
animals » ! Mais beaucoup de sportifs le sont, et 
n'en doutez pas, une fois les patins chaussés, la 
rigolade est terminée !

qui est tu... miKe zaCharias ?

QUI Est MIkE EN dEhORs  
dE LA GLACE ? 
> Un mot pour décrire la France ? 
beautiful ! 
> Un bon côté ? 
le vin
> Une mauvaise chose ?  
Je ne parle pas français... pour le 
moment !
> Un film ? 
inception !
> Une bouffe ? 
steack et homard...mais pas en  
même temps !
> Le mot de la fin ? 
rendez-vous sur la glace du palais 
omnisports marseille Grand est !

★ L'hIstOIRE dU LOGO ★

des Aigles Bleus aux Rapaces, il 
n'y avait qu'un pas ! celui-ci a été 
franchi en 1990, lorsque l'ancien club 
de Gap, appelé alors les aigles bleus, 
disparaît pour raisons financières. 
un nouveau club apparaît et reprend 
alors le nom du principal groupe de 
supporters, les rapaces. pourquoi 
cette passion pour les oiseaux 
carnivores vous demandez-vous ? 
deux raisons à cela : ils sont légion 
dans les Alpes du sud... et surtout 
… ils font très peur !

★ dAtEs CLés ★ 

1937 : Apparition du hockey à 
Gap... sur un étang gelé ! 

1961 : Accession au plus haut 
niveau français. 

1977 : premier titre de champion 
de france. 

Aujourd'hui : un des plus grands 
clubs français avec quelques 32 
titres nationaux !

★ MAtChs ★ 

les prochains matchs au palais 
omnisports de Marseille Grand Est :

• 24 septembre : Gap-Epinal (20h)
• 8 octobre : Gap-strasbourg (20h)
• 22 octobre : Gap-Grenoble (18h)

places à 
gagner !

ENtrE êtrE uN sushI Et êtrE souMIs, j’AI  choIsI !  : )  DIs-MoI DEs Mots cochoNs…Euh… sAucIssoN ? :)



le rétrO, C'est la grosse tendanCe de la rentrée, et on ne poUrra 
pas y éChapper ! ressortons nos bottines, nos dUffle-Coat, nos 
saCs Cartables et nos petits Chemisiers poUr des lOOks rétrO, à 
mi-Chemin entre mad men et le CerCle des poètes disparUs. 

1. 2.

3.
4.

Le  
Vintage 
BY So Girly Blog

fIlIpoN sur lE BANc DE touchE ho hé ho, fIlIpoN sur lE BANc DE touchE ho hé ho !! ! ! !  : )



1. Bottines en croûte de cuir Jules - 54.95€ 
2. pochette fermoir tigre H&M - 49,95€ 
3. Baume correcteur lèvres Benefit cosmetics chez Sephora- 19,50€
4. trousse Ecole Rouge Miniséri (www.miniseri.com) - 38€
5. Baume pour le corps Bathina  Benefit cosmetics chez Sephora - 32,50€
6. veste grise homme H&M - 59,95€
7. chapeau plume H&M - 19,95€ 
8. low boots rétro Bata - 49.95€
9. tee -shirt homme «weekend» Kulte - 29€ 
10. livre style Me vintage - coiffures rétro édition Eyrolles - 14,50€

6.

7.

8.

9.

10.

5.

lEIlA B. vEux-tu M’épousEr ??? :)  :) lE BoNhEur, c’Est coMME uNE vIEIllE quI MArchE sur Du vErGlAs ! :)

http://sogirlyblog.com 
 le so Girly Blog, c'est 

quoi ? Avant tout, c'est un blog 
de fille parfaitement (f)utile! 
Looks, sélections shopping à petit 
prix, articles beauté et bons plans 
sont les ingrédients principaux 
de ce blog crée il y a près de 
deux ans ! Installée à Marseille 
depuis 2 ans également, c'est 
l'occasion pour moi de prouver à 
travers mon blog que la mode ne 
se fait pas qu'à Paris et que des 
initiatives sont également prises 
dans le Sud ! 

 qui se cache derrière 
l'écran ? Amélie, 25 ans, 
Community Manager dans la vraie 
vie  ;)

1, 2, 3... Amélie !
❶ la Mode pour toi c'est...
Un jeu ! Associer les différentes 
pièces qui se trouvent dans mon 
dressing, jouer avec les acces-
soires et mettre un soupçon de 
fantaisie dans toutes mes tenues. 
C'est ça la mode!

❷ l'objet qui ne me quitte
jamais... Mon smartphone, 
bien pratique pour répondre aux 
mails et aux commentaires des 
lectrices ! Via Facebook et Twitter, 
je peux aussi rester en contact 
avec elles et leur donner tous mes 
bons plans en temps réel !

❸ thE best créateur/créa-
trice de mode ... Je ne vais 
pas être très originale mais je 
dirai Marc Jacobs, pour son excen-
tricité et son style unique.
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COIFFURES
RÉTRO

StyleMeVintage

Vous avez envie d’une mise en plis années 1950
à la Marylin ? d’une choucroute à la Brigitte Bardot ?d’une coiffure bouffante à la Jackie Kennedy ?Style Me Vintage – Coiffures rétro vous montrecomment vous transformer en star de l’écranou en vamp vintage !

�Des instructions simples, illustrées étape par étape.
�Des coiffures légendaires : mèches onduléesannées 1940, franges roulées, coiffures bouffantes,choucroutes et bananes.
�Des conseils sur les techniques et le matérielnécessaire, sur la façon de nouer les foulards,de créer des crépons et de parfaire votre look rétro.

Techniques expliquées pas à pas

Belinda Hay

COUV_SVM.qxd:12374_StyleM_plc_UK;6.qxd  2/12/10  9:19  Page 1



LE Wohoo / 25 RUE dU Bon PASTEUR / 13100 AIx-En-PRovEnCE / 06 99 45 19 17 CInéMA 3 CASIno / 11 cours Forbin – 13120 Gardanne / www.cinema-gardanne.fr (du 21.10 au 1/11)

bar international

WOhOO, C’EST lA fêTE !
Des bars, il y en a des dizaines à Aix. Mais des bars qui organisent à la 
fois des soirées beer pong, karaoké, quizz ou encore des Erasmus 
partys riches en émotions, il n’y en a pas tant que ça ! Le Wohoo a réussi 
ce pari ! Véritable repaire des étudiants, il propose aussi des consos 
moins chères de 18 à 20h… tous les soirs ! Et en cas de blues un dimanche, 
vous pourrez toujours venir y écouter de la « live music ». Enjoy !

restauration saine et rapide

SPOK
Marre des frites mayo ? Envie d’une pause déj’ équilibrée ? Direction 
SPOK®, un lieu tout nouveau à deux pas de la fac de droit sur la 
Canebière ! Cette cantine urbaine propose des produits frais, de 
saison, à prix tous doux. Sandwichs à moins de 5 €, soupes du jour, 
plats chauds et desserts (miam, la mousse choco maison !). Le tout 
dans un décor élégant. petit plus : la terrasse, idéale pour midi.

cinémas du monde

23ème fESTIvAl D’AUTOMNE DE 
GARDANNE 
Emotions, partage, échanges, diversité…, le 23e Festival Cinématographique 
d’Automne, sera, comme à son habitude caractérisé par son ouverture 
sur les cinq continents. Avec cette année, 80 films et un gros plan 
sur les cinémas iranien et d’Amérique du sud. L’ouverture se fera 
avec le documentaire «Tous au Larzac» de François Rouaud.

REstO

sOIR
éE

CULt
URE

 SPoK / 13 rue Guy Moquet - 13001 Marseille / www.spok.fr

places à 
gagner !

coxy jE t'AIME !  :)  coxy jE t'AIME !  :)  coxy jE t'AIME !  :)  coxy jE t'AIME !  :)  coxy jE t'AIME !  :) lApIN tIMIDE DANs MIcro-oNDEs ? chAuD lApIN BIEN sûr ! :) Au rEvoIr lEs BElGEs D’ENDouME, vous AllEZ Nous MANquEr :)



SEIzE / 16 rue Fontange - 13006 Marseille / www.seizegalerie.com

LA FIGoLETTE / http://recrutement.lafigolette.comFAShIon KLUB / zone AThELIA Iv – 87 avenue du Mistral – 13600 LA CIoTAT // 06 21 10 51 53

Galerie d’art et éditions limités

SEIzE
Les habitués du Cours Ju connaissent bien cette vitrine qui accueille des 
artistes du monde entier et met en avant toute la création contemporaine 
sous toutes ses formes (paper design, peinture, graphisme, vidéo, 
installation…). Seize, c’est un studio de création, une galerie d'art et 
un cornershop ouvert à tous les curieux. Alors la prochaine fois que 
vous passez rue Fontange, n’hésitez plus, poussez la porte !!!

cherche baby sitters 
lA fIGOlETTE 
Vous recherchez un job sympa avec de nombreux avantages sur 
Marseille, Aix et les environs ? la figolette, structure de garde 
d’enfants au domicile des parents recrute toute l’année, des 
baby-sitters et gardes d’enfants pour des heures en périscolaire 
matin, midi, soir, ou en journée. N’hésitez pas à postuler !

ventes privées

fAShION KlUB 
THE bon plan shopping de la rentrée ! Dès le 7 octobre, retrouvez 
tous les premiers vendredi, samedi et dimanche de chaque mois vos 
marques préférées à prix minis. De superdry à Diesel, en passant 
par G-star et franklin Marshall, vous y ferez de vraies bonnes 
affaires. le + : 10 % de remise supplémentaire en prononçant le 
mot « Magma » et sur présentation de votre carte étudiant. 

sOIR
éE

CULt
URE

shOppIN
G

BON pLAN

jéco N’ouBlIE pAs quE jE tE DétEstE ! ! ! !  : )  c'Est toI l'éléphANt phIlIppE ! !  : )

L’EqUITABLE CAFé / 54 cours julien - 13006 Marseille / 04 91 47 34 48 / www.equitablecafe.org

equitable café 

vERRES SOlIDAIRES ! 
Envie d’un café différent ? Ne cherchez plus et poussez la porte de 
l’Equitable Café, un lieu associatif qui a pour mission d'informer et 
de sensibiliser aux alternatives solidaires et écologiques. Espace 
de projection, il a aussi pour vocation de regrouper une épicerie 
bio/équitable, une bibliothèque, un infokiosque et d’accueillir 
des évènements. Seule condition pour consommer et participer aux 
activités : adhérer. Le prix est libre, que demander de plus ?

cAlI sANs fAussEs NotEs, MErcI flo !  :)  psycho-powEr !!  vIvE lEs pNpc ! !  : )



Texte : Chloé Paul

lES TOqUÉS DU BOCAlpetit écran

exit les charles ingalls et bill cOsby , les nouveaux "héros" télé sont bizarres 
et psychopathes. tueurs en série, asociaux et bipolaires font fantasmer la 
ménaGère et hantent vos soirées canapé. ne ZappeZ pas, ca va saigner….

> le serial killer (le quoi ??)

tirée des romans de Jeff Lindsay 
la série à l’humour noir, voire 
très noir, Dexter est la bombe 

télévisuelle de ces 5 dernières années. 
Le pitch est simple : Dexter Morgan 
est un expert scientifique du service 
médico-légal de la police de Miami. Le 
jour il est introverti, timide et invisible 
mais quand vient la nuit il se mue 
en un redoutable tueur/sociopathe 
sanguinaire. En cela rien de très très 
nouveau si ce n’est que ce délicieux 
personnage tue pour le plaisir des gens 
que personne ne pleurera… 

Qui mérite, au juste, de passer de vie à 
trépas dans d’atroces souffrances entre 
les mains expertes de Dexter ? A chaque 
spectateur de trouver sa morale... Bon 
courage.

LE + : un générique d’une beauté 
sanglante (le ++ étant la Bo qui 
l’accompagne) qui suggère que chaque 
geste de son quotidien matinal peut 
être perçu comme un acte meurtrier. 
Génialissime ! 

TF1 tous les mercredis à 23h10

> lE tocé 

l e Trouble Obsessionnel Compulsif au service de la 
justice… TOC TOC TOC … c’est qui ? C’est MoNk (ah ! 
vous l’aviez pas vu venir cette blague !).

Trêve de calambour, Monk est une série américaine plutôt 
gentille, légère et souvent bien vue sur un détective aussi 
loufoque que doué qui souffre au total de 312 toc et 
phobies, classés par lui-même du plus néfaste au moins 
néfaste. Sa phobie n° 1: la foule. Sa phobie n° 312: la peur de 
la constipation. Entre ces deux extrêmes, on trouve pêle-
mêle la peur des bateaux, du feu, des averses de grêle, des 
mixeurs ou encore du flash des appareils photo. Chaque 
épisode est construit autour d’une énigme policière qu’il 
réussi à élucider, à tous les coups, avec brio (avec qui ?).
Avec en fil rouge le meurtre de sa femme qu’il tente 
désespérément de résoudre. 

LE + : son infirmière personnelle transformée en véritable 
distributeur de lingettes désinfectantes. 

TMC du lundi au vendredi à 18h50

united states  
of tara dexter

34

> schizo housewife

united states of tara est 
la colle qui unit le monde 
cinématographique de Steven 

Spielberg à la plume acerbe de l’écrivain/
strip-teaseuse brillantissime Diablo Cody 
(entre autre scénariste de Juno). Tara est 
une desperate housewife middle classe, 
mère de deux adolescents, qui souffre 
d’un trouble dissociatif de l’identité.

Se succèdent ainsi en elle plusieurs 
personnalités, radicalement différentes 
les unes des autres : T, une ado de 
seize ans aux mœurs particulièrement 
libérées ; Alice, l’archétype de la parfaite 
femme au foyer des années 1950 ; Buck, 
un vétéran du Vietnam grossier, pervers 
et alcoolique, et… hop hop hop rien 
ne sert de “spoiler” plus sur le sujet, 
puisque l’intrigue réside aussi dans la 
levée du secret de l’existence de ses 
multiples alter egos. 

LE + : la performance de l’actrice toni 
collette qui switche de personnalité 
en personnalité avec un naturel 
déconcertant. chapeau !

Canal + 

monK

uN MEssAGE à pAssEr ? ENvoIE toN tExtE à  sMs@MAGMAlEMAG.coM - c ’Est GrAtuIt !  :)
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uN MEssAGE à pAssEr ? ENvoIE toN tExtE à  sMs@MAGMAlEMAG.coM - c ’Est GrAtuIt !  :)

Illustrations MAGALI, École AXE SUD

Bienvenue aux portes de mon imaginaire. Entre 
le dessin et moi, c’est une histoire d’amour et de 

guerre. Le papier, c’est le champ de bataille, la 
couleur et le crayon, mes armes, et dès que l’un 

effleure l’autre, le combat s’engage. 

Petite plongée dans l’onirisme au gré de mes 
dérives : www.lepalimpseste.blogspot.com

BéLIER Amour : une rencontre à l’horizon ! 
mais ne vous fiez pas à sa timidité. forme : le 
tonus s’améliore, grâce au soutien du soleil, 
vous pourrez récupérer un bon dynamisme 
pour la rentrée. Travail : la route vers le 
succès sera bien dégagée
tAUREAU Amour : ne vous laissez pas faire. 
mensonge, mensonge quand tu nous tiens !! 
forme : attention aux allergies Travail : une 
nouvelle orientation, cette fois, c’est la bonne !
GéMEAUx Amour : laissez lui sa chance 
forme : attention aux baisses de moral, faites 
du sport ! Travail : Vous êtes toujours en 
attente, mais restez positif
CANCER Amour : même en automne le ciel est 
bleu pour vous forme : Du tonus à revendre ! 
Travail : continuez dans vos recherches la 
solution est proche.
LION Amour : enfin, vous avez compris qu’il 
fallait changer !! forme : continuez votre 
régime sport, il ne manque plus que l’arrêt 
du tabac ! Travail : une belle motivation pour 
cette rentrée
vIERGE Amour : un peu de patience, votre 
vie va changer forme : manque d’appétit, 
moral à zéro. allez, changez tout ça ! Travail : 
n’attendez pas que l’on vienne vous chercher, 
rien ne tombe du ciel tout seul.
BALANCE Amour : calme plat, mais les choses 
devraient bientôt changer forme : Vous vous 
occupez enfin de votre corps, et il vous en est 
reconnaissant ! Travail : allez à l’essentiel.
sCORpION Amour : Vous pouvez encore 
compter sur lui forme : pensez à vous et 
organisez vos activités Travail : Vous récolterez 
les fruits de votre travail en fin d’année.
sAGIttAIRE Amour : Vous savez quoi, on vous 
observe ! forme : attention aux articulations 
Travail : l’orientation de l’an passé paye
CApRICORNE Amour : entente parfaite forme : 
prenez des vitamines jusqu’en décembre 
Travail : un petit boulot pour novembre
vERsEAU Amour : arrêtez de vouloir la 
personne parfaite ! forme : attention à vos 
kilos Travail : remettez vous à la tâche. allez, 
courage !
pOIssON Amour : Vous vous sentirez incompris 
forme : allez chez votre ophtalmo Travail : 
risques de litiges avec vos employeurs, soyez 
sur vos gardes

ASTRO...

www.lEpAlIMpsEstE.BloGspot.coM :)  www.lEpAlIMpsEstE.BloGspot.coM :) 



Texte : MP / Photos : © MasterLu, © Samir Khadem, © Jack Prichett - Fotolia.com

CITY TRIPS !
DÉpAYSEz-VOUS à MOINS DE 3 HEURES D’ICI ! week-end soldes spéCial 
fashion addiCts oU fiesta entre potes, faites votre Choix …
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cEt hIvEr Au DépArt DE MArsEIllE provENcE Aéroport c'Est plus DE 100 DEstINAtIoNs EN vols DIrEcts :)

Mode, design et opéra. Le cocktaiL gLaM’chic de L’itaLie du nord entre orient et occident, une cité cosMopoLite en pLeine ébuLLition
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> MiLan avec air France à partir 
de 50€ aLLer au départ de Mp1 ou 
ryanair à partir de 20.99€ aLLer 
au départ de Mp2 // > istanbuL 
avec air France à partir de 
80 € aLLer au départ de Mp1 ou 
pegasus à partir de 60 € aLLer au 
départ de Mp2  
> www.Mp.aeroport.Fr

pLaces to be ! Le 10 Corso Como, galerie d’expo, bar et boutique 
branchée// l’okiba, the bar à mozza // Le quartier des navigli pour ses 
restos (mention spéciale à l’officina 12) // The Club et son ambiance 
select // Magazzini Generali, plus relax. 

pLaces to be ! Le quartier Taksim, passage obligé des fêtards // le 360 
Istanbul, bar lounge de référence avec vue imprenable sur la ville // le 5 
KAT côté Bosphore // Le Cinaralti pour danser à la belle étoile // le Babylon 
et ses concerts.

top 3   Se prendre pour un sultan à la Mosquée bleue et au Palais de 
Topkapi // Flâner et marchander dans les allées colorées du Grand 
Bazar // Se laisser aller dans l’un des nombreux hammams sans oublier  
de tester le fameux massage turc !

top 3   visiter l’imposante cathédrale (le duomo) et le Théâtre de la Scala, 
symbole culturel de la ville qui accueille des opéras prestigieux // Faire 
flamber sa CB à la galerie vittorio Emanuele II (Gucci, Prada, d&G…).
Remonter dans le temps avec le tram de 1900 





Texte et photos : Jérôme Bonnier 

hO-ChI-MINh 
“ Nha qué !!! ”

où habites-tu ? À Ho-Chi-Minh City 
au Vietnam. 

 Depuis quand ? Mars 2011.

 pourquoi es-tu parti là-bas ? Pour 
mon stage de fin d’études. Je travaille a 
la Mission Economique Ubifrance au pôle 
Industrie. Je réalise entre autres des études 
de marché pour aider les boites françaises 
intéressées par le Vietnam. 

 que fais-tu ? Je suis en Master ESC à 
Euromed Management. 

 raconte-nous une journée type ? 
Ma journée de boulot dure généralement de 
8h30 à 18h. Ensuite, j’occupe mes soirées entre 
foot, cours de vietnamiens ou sorties avec 
des potes. Ca peut aller de l’apéro aux soirées 
karaoké dont les vietnamiens raffolent.

 Et les week-ends ?
Quand je reste sur Ho-Chi-Minh City, je fais du 
sport la journée et la fête le soir. Mais dès que 
je peux, je parcours le pays : le Delta du Mekong 
et son marché flottant, Mui Ne qui est un spot 

Dans chaque numéro un 
étudiant vous fait partager 
sa vie à l’étranger.

de kitesurf reconnu, Phu Quoc , une petite ile 
encore sauvage parfaite pour s’évader.

 quel temps fait-il en ce moment ?La 
mousson commence : chaud, humide avec des 
pluies torrentielles certains jours.

 qu’est-ce qui t’a le plus surpris à 
ton arrivée ? Le dynamisme de la ville, le 
vacarme ambiant, les affiches de propagande 
communistes qui côtoient les magasins de 
grandes marques occidentales.

Nom: Bonnier
Prénom: : Jérôme
Age: 25 ans
Ecole:Euromed 
Marseille

 l’expression « locale » que tu 
utilises le plus ? Nha qué (prononcer 
niakoué) qui veut dire paysan ou ringard.

 le plat typique ? Bun Cha Gio (un plat 
composé de salades, de viandes, de pâtes 
blanches et de nems avec une sauce poisson).

  la boisson locale ? Les jus de fruits naturels. 

 qu’est-ce qui te manque le plus ?
La famille, le Case et mes potes de foot, la 
terrasse du Red Lion…

 qu’est-ce qui te manquera 
quand tu partiras ? La gentillesse des 
vietnamiens et leurs sourires, mon scooter (il 
y en a énormément, le trafic est d'ailleurs un 
gigantesque bordel) et les situations insolites du 
quotidien. 

 le retour, c’est pour quand ? Dans 
3 mois …ou 3 ans. J’aimerais bien commencer 
ma carrière dans la région une fois mon 
diplôme en poche.

 Ce que les gens ne savent pas ?
Il faut se méfier des accents en vietnamien !!! 
Un même mot peut vouloir dire plusieurs choses 
selon les prononciations. Par exemple « lon » peur 
signifier porc, vagin ou canette. Sachant qu’il peut 
y avoir jusqu’à six accents et donc six significations 
totalement différentes, bonjour la galère !

➸
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